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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	Индекс компетенции
	Содержание компетенции 
(или ее части)
	Индикаторы компетенций (код и содержание)

	УК-1
	Способен осуществлять поиск, критический анализ информации и применять системный подход для решения поставленных задач
	УК-1.1 Анализирует задачу, выделяя этапы её решения, действия по решению задачи

	
	
	УК-1.2 Находит, критически анализирует, выбирает информацию, необходимую для решения поставленной задачи

	
	
	УК-1.3 Грамотно, логично, аргументированно формирует собственные суждения и оценки. Отличает факты от мнений, интерпретаций, оценок и т.д. в рассуждениях других участников деятельности

	УК-2
	Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений
	УК-2.1 Формулирует совокупность взаимосвязанных задач в рамках поставленной цели работы, обеспечивающих ее достижение. Определяет ожидаемые результаты решения поставленных задач

	
	
	УК-2.2 Проектирует решение конкретной задачи, выбирая оптимальный способ ее решения, исходя из действующих правовых норм и имеющихся ресурсов и ограничений.

	
	
	УК-2.3 Качественно решает конкретные задачи (исследования, проекта, деятельности) за установленное время.

	ОПК-2
	Способен участвовать в разработке и реализовывать основные и дополнительные образовательные программы, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с использованием ИКТ)
	ОПК-2.1. Знает: историю, закономерности и принципы построения и функционирования образовательных систем, роль и место образования в жизни личности и общества; основы дидактики, основные принципы деятельностного подхода, виды и приемы современных образовательных технологий; пути достижения образовательных результатов в области информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ)

	
	
	ОПК-2.2. Умеет: классифицировать образовательные системы и образовательные технологии; разрабатывать и применять отдельные компоненты  основных и дополнительных образовательных программ в реальной и виртуальной образовательной среде

	
	
	ИОПК-2.3. Владеет: приемами разработки и реализации программ учебных дисциплин в рамках основной общеобразовательной программы; средствами формирования навыков, связанных с ИКТ; действиями реализации ИКТ: на уровне пользователя, на общепедагогическом уровне; на уровне преподаваемого (ых) предметов (профессиональная ИКТ-компетентность соответствующей области человеческой деятельности)

	ОПК-6
	Способен использовать психолого-педагогические технологии  в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями
	ОПК-6.1. Знает: законы развития личности и проявления личностных свойств, психологические законы периодизации и кризисов развития; психолого-педагогические технологии индивидуализации обучения, развития, воспитания; психолого-педагогические основы учебной деятельности с учетом индивидуальных особенностей обучающихся

	
	
	ОПК-6.2.Умеет: использовать знания об особенностях гендерного развития обучающихся для планирования учебно-воспитательной работы; применять образовательные технологии для индивидуализации обучения, развития, воспитания составлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педагогическую характеристику (портрет) личности обучающегося

	
	
	ОПК-6.3. Владеет: действиями учета особенностей гендерного развития обучающихся в проведении индивидуальных воспитательных мероприятий; действиями (навыками) использования образовательных технологий в профессиональной деятельности для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями; действиями оказания адресной помощи обучающимся, в том числе с особыми образовательными потребностями;

действиями разработки (совместно с другими специалистами) и реализации совместно с родителями (законными представителями) программ индивидуального развития ребенка; приемами понимания содержания документации специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.) и её использования в работе; действиями (навыками) разработки и реализации индивидуальных образовательных маршрутов, индивидуальных программ развития и индивидуально-ориентированных образовательных программ с учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся


2. Место дисциплины в структуре ОП:
Цели дисциплины: обеспечение системы научного психологического знания в рамках освоения общепсихологического дискурса.
Задачи дисциплины:

· сформировать системы базовых психологических знаний о психике: психических процессах, психических свойствах и психических состояниях личности и ее развития;

· сформировать системное представление о психологической природе общения, об условиях эффективного обмена информацией и организации взаимодействия в процессе совместной деятельности;

· раскрыть психологические особенности социальной группы как самостоятельного субъекта деятельности и объекта научного исследования;

· изучить основные теории психического развития и социального взаимодействия в отечественной и зарубежной психологии.
Место дисциплины: дисциплина относится к обязательным дисциплинам базовой части программы бакалавриата.

Освоение дисциплины и сформированные при этом компетенции необходимы в последующей деятельности.
3. Объем дисциплины и виды учебной работы:
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 академических часа (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Очная форма обучения

	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	66

	в том числе:
	

	Лекции
	32

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	-/34
	-

	Самостоятельная работа (всего)
	42

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	36

	контактная работа
	-

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	-

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	144/4


Заочная форма обучения

	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	16

	в том числе:
	

	Лекции
	8

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	-/8
	-

	Самостоятельная работа (всего)
	119

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	9

	контактная работа
	-

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	-

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	144/4


4.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей). 
4.1 Блоки (разделы) дисциплины.
	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1. 
	Введение в психологию. Предмет, задачи, основные понятия и разделы общей психологии.

	2. 
	Классификации методов психологии.

	3. 
	Человек как предмет психологии.

	4. 
	История психологии: ее предмет, задачи и методы. Развитие отраслей психологии. Научные школы в психологии.

	5. 
	Социальная психология в системе психологической науки. Проблема группы в социальной психологии.

	6. 
	Деятельность в структуре формирования личности.

	7. 
	Ощущение и восприятие как особые познавательные процесс.

	8. 
	Сущность и процессы памяти.

	9. 
	Особенности мышления и интеллекта. Речь.

	10. 
	Внимание как психологический процесс.

	11. 
	Воображение как особый психологический процесс.

	12. 
	Волевые процессы и структура волевого акта.

	13. 
	Эмоции в структуре личности и поведения.

	14. 
	Основные проблемы мотивации как психологического объяснения поступка.

	15. 
	Темперамент в структуре личности. Характер.

	16. 
	Способности в психологической структуре субъекта.


4.2. Примерная тематика курсовых работ (проектов):
Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.
4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств. Практическая подготовка.

	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах
	Практическая подготовка

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий
	

	1.
	Человек как предмет психологии.
	практическое занятие
	выполнение практического задания
	-

	2.
	Деятельность в структуре формирования личности.
	практическое занятие
	выполнение практического задания
	-

	3.
	Ощущение как особый познавательный процесс.
	практическое занятие
	выполнение практического задания
	-

	4.
	Восприятие как особый познавательный процесс
	практическое занятие
	выполнение практического задания
	-

	5.
	Сущность и процессы памяти.
	практическое занятие
	выполнение практического задания
	-

	6.
	Научные школы в психологии.
	практическое занятие
	выполнение практического задания
	-


5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине:
5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося
Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются обучающимся самостоятельно, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.

5.2. Темы конспектов

1. Отечественные ученые, внесшие наибольший вклад в развитие психологической науки.
2. Сравнительная характеристика группы эмпирических методов: эксперимент, наблюдение.
3. Общее понятие о деятельности и ее психологической структуре (А.Н. Леонтьев).

4. Навыки, умения и привычки в структуре деятельности и личности.

5. Сравнительный анализ основных видов деятельности: учение, игра, общение, труд.
6. Сущность и феноменология внутреннего опосредствования памяти (А.Н. Леонтьев, П.И. Зинченко, А.А. Смирнов). 

7. Основные психологические закономерности творческого мышления (В.Н. Пушкин, Я.А. Пономарев, Д.Б. Богоявленская, Э.Д. Телегина). 

8. Смысловые и мотивационно-смысловые образования в психологической структуре направленности личности (А.Г. Асмолов, Б.С. Братусь, В.Г. Асеев, Ю.М. Орлов, А.Б. Орлов, Б.А. Сосновский и др.). 

9. Основные характеристики группы. Классификация групп.
10. Периодизация истории психологии.
6 Оценочные средства для текущего контроля успеваемости:

6.1. Текущий контроль
	№

п/п
	№ блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1
	Темы 1-16
	Устный опрос 

или 

Сдача конспекта


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:
	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	печат-ные издания
	ЭБС
(адрес в сети Интернет)

	1.
	Общая психология
	А.Г. Маклаков
	СПб.:

ИД «Питер»
	2017
	+
	

	2.
	Основы общей психологии
	С.Л. Рубинштейн
	СПб.:

ИД «Питер»
	2000
	+
	

	3.
	Психология
	П.С.

Гуревич
	М.:

Юнити-Дана
	2015
	
	http://biblioclub.ru/ 

	4.
	Основы общей психологии
	Л.П. Баданина
	М.:

Флинта
	2017
	
	http://biblioclub.ru/

	5.
	Общая психология: хрестоматия
	О.А. Куприна
	М.: Евразийский открытый институт
	2011
	
	http://biblioclub.ru/

	6.
	Собрание сочинений. Т.6.
	Л.С. Выготский
	М.: Директ-Медиа
	2008
	
	http://biblioclub.ru/


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
1. «НЭБ». Национальная электронная библиотека. – Режим доступа: http://нэб.рф/
2. «eLibrary». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru
3. «КиберЛенинка». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/
4. ЭБС «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/
5. Российская государственная библиотека. – Режим доступа: http://www.rsl.ru/
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:
- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.
- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.
- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.
9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:
· Windows 10 x64
· MicrosoftOffice 2016
· LibreOffice
· Firefox
· GIMP
10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.

Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).

