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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

	Индекс компетенции
	Содержание компетенции
(или ее части)
	Индикаторы компетенций (код и содержание)

	ОПК-4
	Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся в учебной и внеучебной деятельности
	ОПК-4.1. Знает: общие принципы и подходы к реализации процесса воспитания; методы и приемы формирования ценностных ориентаций обучающихся, развития нравственных чувств (совести, долга, эмпатии, ответственности и др.), формирования нравственного облика (терпения, милосердия и др.), нравственной позиции (способности различать добро и зло, проявлять самоотверженность, готовности  к преодолению жизненных испытаний) нравственного поведения (готовности служения людям и Отечеству).

	
	
	ОПК-4.2. Умеет: создавать воспитательные ситуации, содействующие становлению у обучающихся нравственной позиции, духовности, ценностного отношения к человеку

	
	
	ОПК-4.3. Владеет: методами и приемами становления нравственного отношения обучающихся к окружающей действительности; способами усвоения подрастающим поколением и претворением в практическое действие и поведение духовных ценностей (индивидуально-личностных, общечеловеческих; национальных, семейных и др.).

	ОПК-8
	Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний
	ОПК-8.1. Знает: историю, теорию, закономерности и принципы построения и функционирования образовательного процесса, роль и место образования в жизни человека и общества в области гуманитарных знаний; историю, теорию, закономерности и принципы построения и функционирования образовательного процесса, роль и место образования в жизни человека и общества в области естественно-научных знаний; историю, теорию, закономерности и принципы построения и функционирования образовательного процесса, роль и место образования в жизни человека и общества в области нравственного воспитания

	
	
	ОПК-8.2. Умеет: использовать современные, в том числе интерактивные, формы и методы воспитательной работы в урочной и внеурочной деятельности, дополнительном образовании детей

	
	
	ОПК-8.3. Владеет: методами, формами и средствами обучения, в том числе выходящими за рамки учебных занятий, для осуществления проектной деятельности обучающихся, проведения лабораторных экспериментов, экскурсионной работы, полевой практики и т.п.; действиями организации  различных видов  внеурочной деятельности: игровой, учебно-исследовательской, художественно-продуктивной, культурно-досуговой с учетом возможностей образовательной организации, места жительства и историко-культурного своеобразия региона

	ПК-3
	Способен применять предметные знания при реализации образовательного процесса
	ПК-3.1 Знает: достаточный уровень предметных знаний, необходимых для реализации образовательного процесса.

	
	
	ПК-3.2 Умеет: использовать предметные знания при реализации образовательного процесса.

	
	
	ПК-3.3 Владеет: навыками применения предметных знаний при реализации образовательного процесса.

	ПК-4
	Способен решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности
	ПК-4.1 Знает: психолого-педагогические и возрастные особенности обучающихся

	
	
	ПК-4.2 Умеет: соотносить цели и задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности

	
	
	ПК-4.3 Владеет: навыками организации учебной и внеучебной деятельности обучающихся в соответствии с поставленными задачами их воспитания и духовно-нравственного развития.


2. Место дисциплины в структуре оп
Цель дисциплины: формирование системы знаний и умений по истории России с древнейших времен до конца XVI века.
Задачи дисциплины:

· Рассмотреть основные факты по истории России до конца XVI века.

· Изучить главные тенденции развития в истории России с древнейших времен до конца XVI века.

· Изучить особенности русской истории с древнейших времен до конца XVI века. 

· Выявить закономерности исторического процесса в истории России в период с древнейших времен до конца XVI века.
Место дисциплины: дисциплина относится к обязательным дисциплинам, предметно-содержательного модуля.

Освоение дисциплины и сформированные при этом компетенции необходимы в последующей деятельности.
3. Объем дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 13 зачетных единиц, 468 академических часа (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Очная форма обучения
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	276

	в том числе:
	

	Лекции
	88

	Лабораторные работы/ Практические занятия
	-
	90

	Самостоятельная работа (всего)
	227
	-

	Вид промежуточной аттестации (зачет):
	-
	-

	контактная работа
	-
	-

	самостоятельная работа по подготовке к зачету
	-
	-

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	63

	контактная работа
	16

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	47

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	468/13


Заочная форма обучения
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	40

	в том числе:
	

	Лекции
	16
	-

	Лабораторные работы/ Практические занятия
	-
	24

	Самостоятельная работа (всего)
	410
	-

	Вид промежуточной аттестации (зачет):
	-
	-

	контактная работа
	-
	-

	самостоятельная работа по подготовке к зачету
	-
	-

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	18

	контактная работа
	4

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	14

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	468/13


4. Содержание дисциплины

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей). 
4.1 Блоки (разделы) дисциплины
	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Введение.

	2
	Появление государства у восточных славян. Древняя Русь в IX–XI вв.

	3
	Древняя Русь в IX – XI вв.

	4
	Древняя Русь XI – начала XIII вв.: южные земли.

	5
	Древняя Русь XI – начала XIII вв.: северные земли.

	6
	Экономика и общественный строй Древней Руси (в IX – начале XIII вв.).

	7
	Борьба Древней Руси против иноземной агрессии в XIII в.

	8
	Культура Домонгольской Руси.

	9
	Земли Западной Руси в XIII – начале XVI вв.

	10
	От Руси к России (XIII–XIV вв.).

	11
	Россия в XV в.

	12
	Социально-экономическое развитие Руси в XIII–XV вв.

	13
	Социально-экономическое развитие России в XVI в.

	14
	Социально-экономическое развитие России в XVI в. 

	15
	Россия в первой половине XVI в.

	16
	Социально-экономическое и политическое развитие России во второй половине XVI в. Иван Грозный.


4.2 Примерная тематика курсовых работ (проектов)

Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.

4.3 Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств

	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах
	Практическая подготовка

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий
	

	1. 
	Введение.
	Лекция
	- эвристическая беседа

- работа с географической картой
	

	2. 
	Экономика и общественный строй Древней Руси (в IX – начале XIII вв.).
	Практическое занятие
	Выступления по теме занятия.

Дискуссия.
	

	3. 
	Борьба Древней Руси против иноземной агрессии в XIII в.
	Практическое занятие
	Выступления по теме занятия.

Дискуссия.
	

	4. 
	Культура Домонгольской Руси.
	лекция
	эвристическая беседа;
работа с графическими материалами. 
	

	5. 
	Социально-экономическое развитие Руси в XIII–XV вв.
	Практическое занятие
	Выступления по теме занятия.

Дискуссия.
	

	6. 
	Социально-экономическое развитие России в XVI в.
	лекция
	эвристическая беседа;
работа с географической картой
	

	7. 
	Культура Русских земель в XIII–XVI вв.
	лекция
	эвристическая беседа;
работа с географической картой
	


5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося

Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются обучающимся самостоятельно, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.

5.2. Темы конспектов

1. Возникновение государства в Древней Руси: основные теории.

2. Поучение Владимира Мономаха – памятник истории и литературы.

3. Археологические работы об экономики Древней Руси.

4. Общество Древней Руси в «Повести временных лет».

5. Новгородское летописание о борьбе против шведской агрессии в XIII – XV вв.

6. Произведение древнерусской литературы (по выбору студента) – краткий анализ.

7. Русские летописи о первых Московских князьях.

8. Житие святых князей Тверских.

9. Житийная литература о князьях Москвы XIV века.

10. Развитие торговли в России XIII – XV вв. по данным археологии.

11. Русское ремесло XIII – XV вв. по данным археологии.

12. Иван Грозный в «Лицевом» своде.

13. Иван Грозный по данным иностранных письменных источников.

14. Опричнина в русских летописях.

15. Царь Федор Иоаннович по данным русских летописей.

16. Народные волнения XVI века по данным русских летописей.

17. Взятие Казани по данным русских письменных источников.

18. Военные повести о Ливонской войне.

6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 

6.1. Текущий контроль

	№

пп
	№ и наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1. 1
	Тема 1. Введение.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	2. 2
	Тема 2. Появление государства у восточных славян.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	3. 3
	Тема 3. Древняя Русь в IX–XI вв.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	4. 4
	Тема 4. Древняя Русь XI – начала XIII вв.: южные земли.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	5. 5
	Тема 5. Древняя Русь XI – начала XIII вв.: северные земли.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	6. 6
	Тема 6. Экономика и общественный строй Древней Руси (в IX – начале XIII вв.).
	Составление конспектов

Тестовые задания

	7. 
	Тема 7. Борьба Древней Руси против иноземной агрессии в XIII в.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	8. 
	Тема 8. Культура Древней Руси.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	9. 
	Тема 9. Земли Западной Руси в XIII – начале XVI вв.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	10. 
	Тема 10. От Руси к России (XIII–XIV вв.).
	Составление конспектов

Тестовые задания

	11. 
	Тема 11. Россия в XV в.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	12. 
	Тема 12. Социально-экономическое развитие Руси в XIII–XV вв.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	13. 
	Тема 13. Социально-экономическое развитие России в XVI в.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	14. 
	Тема 14. Культура Русских земель в XIII–XVI вв.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	15. 
	Тема 15. Россия в первой половине XVI в.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	16. 
	Тема 16. Социально-экономическое и политическое развитие России во второй половине XVI в. Иван Грозный.
	Составление конспектов

Тестовые задания

	17. 
	Экзамен за 1 семестр
	Устный опрос по вопросам экзамена

	18. 
	Экзамен за 2 семестр
	Устный опрос по вопросам экзамена


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1. 1
	Древняя русская история до монгольского ига. Т.1.
	Погодин М.П.
	М.: Директ Медиа
	2012
	
	http://biblioclub.ru/

	2. 2
	История России – органическая часть истории человечества: учебник, Ч. 1. Древняя и Средневековая Русь.
	Сахаров А.Н.
	М.: Директ Медиа
	2014
	
	http://biblioclub.ru/

	3. 3
	История России с древнейших времен до начала XXI века: учебное пособие, Ч. I. Раздел I-III.
	Сахаров А.Н.
	М.: Директ Медиа
	2014
	
	http://biblioclub.ru/

	4. 
	Отец и сын. Святые благоверные князья Александр Невский и Даниил Московский
	Ананичев А.С.
	М.: Издательство Московской Патриархии РПЦ
	2010
	
	http://biblioclub.ru

	5. 4
	Полный курс лекций по русской истории.
	Платонов С.Ф.
	М.: Директ Медиа
	2010
	
	http://biblioclub.ru/ 

	6. 
	Собиратели Руси
	Иловайский Д.И.
	М.: Директ Медиа
	2012
	
	http://biblioclub.ru/ 

	7. 
	Учебная книга русской истории
	Соловьев С.М.
	М.: Директ Медиа
	2007
	
	http://biblioclub.ru/ 

	8. 
	Я послал тебе бересту
	Янин В.Л.
	М.: Школы «Языки русской культуры»
	1998
	
	http://biblioclub.ru/ 


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
· http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/History.ru – библиотека «Гумер-история»

· http://www.history.ru – История России: мультимедиа-учебник

· http://rex-history.ru – исторические журналы («Вопросы истории» и др.)

· http://cliodynamics.ru – сайт «Клиодинамика».

· Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://biblioclub.ru
· Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru
· Научная электронная библиотека «Киберленинка» - Режим доступа: http://cyberleninka.ru
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:
- средства визуального отображения и представления информации (Libre Office) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.
- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.
- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:
· Windows 10 x64
· MicrosoftOffice 2016
· LibreOffice
· Firefox
· GIMP
10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.

Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
