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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	Индекс компетенции
	Содержание компетенции 
(или ее части)
	Индикаторы компетенций (код и содержание)

	ПК-1
	ПК-1. Способность и готовность к использованию знаний об истории развития, теоретико-методологических основах и психологических категориях психологии экстремальных и кризисных ситуаций
	ИПК-1.1. Знает основные исторические аспекты проблем оказания психологической помощи лицам, находившихся в экстремальных и кризисных ситуациях.

	
	
	ИПК-1.3. Способен осуществлять психодиагностику функционального состояния лиц, находившихся в экстремальных и кризисных ситуациях.

	ПК-9
	ПК-9. Осуществлять обучение специалистов «помогающих профессий» (психологов, медицинских и социальных работников) психологии деятельности в экстремальных и чрезвычайных ситуациях
	ИПК-9.1. Владеет основными понятиями и содержательными характеристиками психологии безопасности.

	
	
	ИПК-9.3. Способен формировать у обучающихся навыки психологической профилактики и реабилитации негативных последствий кризисных, экстремальных и чрезвычайных ситуаций.

	ПК-12
	ПК-12. Готовность сопровождать инновации, направленные на повышение качества жизни, психологического благополучия и здоровья субъектов экстремальных видов деятельности и лиц, находящихся в кризисных ситуациях
	ИПК-12.1 Знает актуальные проблемы, связанные с дезадаптацией человека и расстройствами психики при различных патологических состояниях; традиционные и новые технологии сохранения психического здоровья.

	
	
	ИПК-12.3. Способен осуществлять психологическое сопровождение инноваций нацеленных на повышение качества жизни и психол. благополучия субъектов экстремальных видов деятельности и лиц, находящихся в кризисных ситуациях.


2. Место дисциплины в структуре ОП: 
Цель дисциплины: подготовить выпускника, обладающего теоретическими знаниями в области межполушарной асимметрии мозга.
Задачи  дисциплины:
· формирование навыка системного подхода при освоении и применении современных методов научного исследования, анализе научной информации необходимой для решения задач в предметной сфере профессиональной деятельности;

· изучение основных закономерностей, лежащих в основе формирования центральной нервной системы человека с позиции фило-, антропо-, и онтогенеза.; 
· изучение особенности строения отделов и частей, составляющих ЦНС человека, особенности их макро- и микроскопической организации и их функциональное предназначение.
Дисциплина относится к дисциплинам по выбору вариативной части программы специалитета.

Освоение дисциплины и сформированные при этом компетенции необходимы в последующей деятельности.
3. Объем дисциплины и виды учебной работы:
Общая трудоёмкость освоения дисциплины составляет 2 зачётных единиц, 72 академических часа (1 зачётная единица соответствует 36 академическим часам).

Очная форма обучения

	Вид учебной работы


	Трудоёмкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	40

	в том числе:
	

	Лекции
	   20
	-

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	  /20
	-

	Самостоятельная работа (всего)
	32

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	-

	контактная работа
	-

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	-

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. / з.е.)                                                                         
	72/2


4. Содержание дисциплины:
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).

4.1. Блоки (разделы) дисциплины:
	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1.
	Тема 1. Вводная лекция: методологические основы межполушарной асимметрии.

	2.
	Тема 2. История возникновения межполушарной асимметрии. Роль отечествен-ных ученых в изучении проблематики межполушарной асимметрии.

	3.
	Тема 3. Основные теоретические концепции зарубежных ученых, объясняющие механизмы межполушарного взаимодействия.

	4.
	Тема 4. Нейрофизиологические механизмы межполушарной асимметрии.

	5.
	Тема 5. Виды функциональной асимметрии человека. Моторная асимметрия.

	6.
	Тема 6. Виды функциональной асимметрии человека. Сенсорная асимметрия.

	7.
	Тема 7. Виды функциональной асимметрии человека. Психическая асимметрия.

	8.
	Тема 8. Межполушарная асимметрия головного мозга и эмоции.

	9.
	Тема 9. Межполушарная асимметрия головного мозга и речь.

	10.
	Тема 10. Нейрофизиологические аспекты латерализации в практике клинической психологии.


4.2.    Примерная тематика курсовых работ (проектов):
 Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.
4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств:

	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий

	1.
	Тема 1. Вводная лекция: методологические основы межполушарной асимметрии.
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	2.
	Тема 2. История возникновения межполушарной асимметрии. Роль отечественных ученых в изучении проблематики межполушарной асимметрии.
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	практическая

работа
	представление доклада по теме


	3
	Тема 3. Основные теоретические концепции зарубежных ученых, объясняющие механизмы межполушарного взаимодействия.
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	практическая

работа
	представление творческой самостоятельной работы (ТСР)

	4
	Тема 4. Нейрофизиологические механизмы межполушарной асимметрии.
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	практическая

работа
	представление доклада по теме

	5
	Тема 5. Виды функциональной асимметрии человека. Моторная асимметрия.
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	практическая

работа
	семинар 

	6
	Тема 6. Виды функциональной асимметрии человека. Сенсорная асимметрия.
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	практическая

работа
	Семинар  

	7
	Тема 7. Виды функциональной асимметрии человека. Психическая асимметрия
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	практическая

 работа
	представление творческой самостоятельной работы (ТСР)

	8
	Тема 8. Межполушарная асимметрия головного мозга и эмоции.
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	практическая

работа
	представление творческой самостоятельной работы (ТСР)

	9
	Тема 9. Межполушарная асимметрия головного мозга и речь.
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	практическая

работа
	семинар

	10
	Тема 10. Нейрофизиологические аспекты латерализации в практике клинической психологии.
	лекционное занятие
	визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	практическая

работа
	семинар


5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине:

5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося:
Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются обучающимся самостоятельно, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.

5.2. Темы докладов: 

Тема:  История возникновения научного направления: «Межполушарная асимметрия». 
1. Отдельные  направления в науке XVIII-XIX вв., положившие начало формиро-ванию научного направления: «Межполушарная асимметрия головного мозга»
2. «Френология». Идеи  Ф. Галля  о  локализации психических функций в определенных участках коры больших полушарий.  
3. Роль П. Брока и К.Вернике в изучении особенностей функционирования гемисфер головного мозга.

4. Вклад отечественных учёных в изучение проблематики межполушарной асимметрии.

5. Работы Бехтерева В.М., связанные с изучением  особенностей межполушарной асимметрии с  точки зрения клинической психиатрии.  
Тема: Нейрофизиологические механизмы межполушарной асимметрии.
6. Основные функции правого и левого полушария. Два основных типа мышления. 

7. Особенности процесса латерализации функций головного мозга в ходе постнатального онтогенеза индивида.

8. Основные причины формирования тенденции к формированию гендерной МПА. 

9. «Расщепленный»  головной  мозг. Значение работ Сперри Р.У. 
5.3. Темы рефератов:
Тема семинара: «Понятие о сенсорной асимметрии».
1. Асимметрия зрительного восприятия.

2. Асимметрия слухового восприятия.
3. Ассиметрия вкусового восприятия.

4. Ассиметрия запахов.
5. Основные методы исследования сенсорной асимметрии с помощью
     психофизиологических проб.
6. Основные аппаратурные методы, используемые в изучении сенсорной
    асимметрий.

      Тема семинара: «Понятие о моторной асимметрии».
1. Диагностика проявления моторной асимметрии.

2. Факторы, определяющие моторную асимметрию.

3. Связь между речью и двигательными актами.

4. Основные методы исследования моторной асимметрии с помощью психофизиологических проб.

5. Количественные методы диагностики проявления асимметрии рук.

6. Основные аппаратурные методы, используемые в изучении моторной асимметрии.

       Тема семинара: «Речь и межполушарная асимметрия».

1. Нейрофизиологические аспекты латерализации речи.

2. Локализация центров речи. Афазии Брока, Вернике. 

3. Моторная афазия П.Брока. Причины возникновения. Симптоматика.

4. Сенсорная афазия К.Вернике. Причины возникновения. Симптоматика.

5. Различия между двумя гемисферами в обеспечении речевой деятельности.      

6. Методы, используемые для установления специализации полушарий по   

отношению к речи.

Тема семинара:  «Общие понятия о латерализации мозговых функций».
1. Учение о единстве симметрии и асимметрии в природе.

2. Понятие о функциональной асимметрии мозга.

3. Распространенность функциональной асимметрии в человеческой популяции.

4. Основные гипотезы, объясняющие функциональную асимметрию мозга. 

5. Различие в механизме обработки информации двумя полушариями. 

6. Общие понятия о комплементарном и реципрокном взаимодействии

гемисфер
6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 

6.1. Текущий контроль

	№

Пп
	№  и наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1.
	1-10
	Проработка теоретического материала по теме и составление конспектов

	2.
	2,4
	Оценка представления

 доклада  

	3.
	3,7,8
	Оценка защиты творческого задания

	4.
	5,6,9,10
	Оценка работы на семинаре

	5.
	1-10
	Письменный опрос


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:
	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	В научно-техничес-

кой библиоте-

ке, экз
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1
	Психофизиология:
Учебник для вузов. Стандарт третьего поколения.
	Николаева Е.И.
	СПб.: Питер
	2019
	
	http://www.litres.ru
http://www.koob.ru/

	2
	Функциональная  межполушарная асимметрия (теоретические и прикладные

аспекты клинической психологии): Учебное пособие.
	Чермянина С.В.  
	СПб.: «АЙ-СИНГ» 
	2014
	+
	

	3
	Функциональная асимметрия и межполушарные взаимодействия головного мозга : Учебное пособие для студентов 
	Александров С.Г.
	Иркутск, ИГМУ 
	2014
	+
	


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
1. «НЭБ». Национальная электронная библиотека. – Режим доступа: http://нэб.рф/

2. «eLibrary». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru

3. «КиберЛенинка». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/

4. ЭБС «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/

5. Российская государственная библиотека. – Режим доступа: http://www.rsl.ru/

9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:
- средства визуального отображения и представления информации (Libre Office) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий), так и обучающимися при подготовке докладов для семинарского занятия;
- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучающихся;

- использование обучающимися возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса:
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:
· Windows
· Microsoft Office
· Firefox
9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
При осуществлении образовательного процесса по дисциплине могут быть использованы следующие информационно-справочные системы: 

· Информационно-правовой портал «Гарант». –  Режим доступа: http://www.garant.ru/

· Многофункциональный статистический портал «Мультистат». –  Режим доступа: http://www.multistat.ru/

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.

Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
