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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	Индекс компетенции
	Содержание компетенции 
(или ее части)
	Индикаторы компетенций 
(код и содержание)

	ПК-1
	Способность и готовность к использованию знаний об истории развития, теоретико-методологических основах и психологических категориях психологии экстремальных и кризисных ситуаций
	ИПК-1.2. Знает теоретико-методологические основы оказания психологической помощи лицам, находившимся в экстремальных и кризисных ситуациях.

	
	
	ИПК-1.3. Способен осуществлять психодиагностику функционального состояния лиц, находившихся в экстремальных и кризисных ситуациях.

	ПК-9
	Осуществлять обучение специалистов «помогающих профессий» (психологов, медицинских и социальных работников) психологии деятельности в экстремальных и чрезвычайных ситуациях
	ИПК-9.1. Владеет основными понятиями и содержательными характеристиками психологии безопасности.

	
	
	ИПК-9.2. Способен предоставлять обучающимся научно подтвержденную информацию о специфике психического состояния индивидов, подвергшихся воздействию психотравмирующих факторов.

	ПК-12
	Готовность сопровождать инновации, направленные на повышение качества жизни, психологического благополучия и здоровья субъектов экстремальных видов деятельности и лиц, находящихся в кризисных ситуациях.
	ИПК-12.1 Знает актуальные проблемы, связанные с дезадаптацией человека и расстройствами психики при различных патологических состояниях; традиционные и новые технологии сохранения психического здоровья.

	
	
	ИПК-12.2 Способен осуществлять психологическое просвещение  специалистов экстремальных видов деятельности  с целью повышения уровня психологической культуры.


2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП:

Цель дисциплины: является изучение теоретических и методологических положений, составляющих базу научной дисциплины «Клиническая психофизиология» - основы дальнейшей практической деятельности психологов, направленной на разработку проблем профессионального психического здоровья, изучение структуры сложной деятельности человека, для объяснений и предсказания поведения людей в целом.

Задачи дисциплины:

· формирование навыка системного подхода при освоении и применении современных методов научного исследования, анализе научной информации необходимой для решения задач в предметной сфере профессиональной деятельности;

· формирование понятий об основных задачах, стоящих перед клинической психофизиологией на современном этапе развития общества;

· изучение основных физиологических и психофизиологических закономерностей, лежащих в основе формирования и организации познавательных психических процессов (ощущения, восприятия, памяти, внимания и мышления) и эмоционального состояния человека);

· формирование навыков проведения эмпирических исследований, анализа и обобщения полученных данных о состоянии когнитивных функций и эмоционального состояния обследованных лиц
  Дисциплина относится к дисциплинам по выбору части, формируемой участниками образовательных отношений, блока 1 «Дисциплины» программы специалитета.
  Освоение дисциплины и сформированные при этом компетенции необходимы в последующей деятельности.
3. Объем дисциплины и виды учебной работы:
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 академических часа (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Очная форма обучения
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	40

	в том числе:
	

	Лекции
	20
	-

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	-/20
	-/-

	Самостоятельная работа (всего)
	32

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	-

	контактная работа
	-

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	-

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	72/2


4.  Содержание дисциплины:


При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).

4.1. Блоки (разделы) дисциплины: 

	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1.
	Тема 1. Общее представление о предмете клинической психофизиологии как науки. Теоретические и методологические аспекты.

	2.
	Тема 2. История развития клинической психофизиологии.

	3.
	Тема 3. Клиническая психофизиология и строение нервной системы человека.

	4.
	Тема 4. Психофизиология познавательных психических процессов (часть 1).

	5.
	Тема 5. Психофизиология познавательных психических процессов (часть 2).

	6.
	Тема 6. Психофизиология познавательных психических процессов (часть 3).

	7.
	Тема 7. Психофизиология эмоций.

	8.
	Тема 8. Психофизиология двигательная активность человека.

	9.
	Тема 9. Функциональные состояния.

	10.
	Тема 10. Основные методы психофизиологических исследований.


4.2.    Примерная тематика курсовых работ (проектов):

Не предусмотрены учебным планом.
4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств:

	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма проведения занятия 
	Наименование видов занятий

	1.
	Тема 1. Общее представление о предмете клинической психофизиологии как науки. Теоретические и методологические аспекты.
	Лекционное занятие
	Визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	2.
	Тема 2. История развития клинической психофизиологии.


	Лекционное занятие
	Визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	Практическое занятие
	Выполнение творческого задания

	3.
	Тема 3. Клиническая психофизиология и строение нервной системы человека.
	Лекционное занятие
	Визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	4.
	Тема 4. Психофизиология познавательных психических процессов (часть 1).


	Лекционное занятие
	Визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	Практическое занятие
	Просмотр и обсуждение видеофильма

	5.
	Тема 5. Психофизиология познавательных психических процессов (часть 2).
	Лекционное занятие
	Визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	
	
	Практическое занятие
	Выполнение творческого задания

	6.
	Тема 6. Психофизиология познавательных психических процессов (часть 3).
	Лекционное занятие
	Визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	7.
	Тема 7. Психофизиология эмоций.
	Лекционное занятие
	Визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	8.
	Тема 8. Психофизиология двигательная активность человека.


	Практическое занятие
	Выполнение творческого задания

	
	
	
	

	9.
	Тема 9. Функциональные состояния.
	Практическое занятие
	Визуализация (лекция с видеопрезентацией)

	10.
	Тема 10. Основные методы психофизиологических исследований.
	Практическое занятие
	Визуализация (лекция с видеопрезентацией)


5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине:
5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося:
Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются и предлагаются педагогом, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.

5.2. Темы рефератов:

Тема: психофизиология ощущения и восприятия 

1. Нейрофизиологические механизмы восприятия (по П.К.Анохину).

2. Нарушения восприятия. Основные механизмы возникновения иллюзий (физические, физиологические и патологические). 

3. Галлюцинации. Классификация галлюцинаций. 

4. Нейрофизиологические механизмы возникновения галлюцинаций.

Тема: Психофизиология внимания:

1. Роль ретикулярной формации, таламических и корковых структур мозга в организации процессов внимания. 

2. Синдром нарушения внимания с гиперактивностью (СНВГ) у детей. Нейрофизиологический механизм развития СНВГ у детей.

3. Кондуктивные расстройства у лиц подросткового возраста, как следствие СНВГ.

4. Диагностические критерии гиперкиненических расстройств у детей и подростков с позиции МКБ-10. (F90).

Тема: психофизиология двигательной активности человека

1.Нейрофизиологический механизм организации движений, как двусторонняя связь между проприорецепторами и двигательной зоны коры больших полушарий. 

2.Нейрофизиологические механизмы низкого уровня организации движений.

3.Нейрофизиологический механизмы организации движения на уровне стволовых структур и высших двигательных центров. 

4.Концепция Н.А. Берштейна об уровнях и механизмах построения движений (уровни A,  B,  C, D, E). 

5.Патологические процессы, приводящие к ограничениям в формировании адекватной психомоторной деятельности человека.
6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости: 

	№

пп
	№ и наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1.
	1-10
	1. Оценка подготовки реферата

2. Оценка подготовки докладов


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1.
	Психофизиология
	Николаева Е. 
	Питер
	2020
	
	http://biblioonline.ru/bcode/

	2.
	Психофизиология в схемах и комментариях
	Черенкова Л. В.
	Москва: Издательство Юрайт
	2020
	
	https://biblio-online.ru/bcode/

	3.
	Психофизиология: общая, возрастная, дифференциальная,

клиническая
	Марютина Т.М
	М.: ИНФРА-М
	2019
	
	https://biblioclub.ru/


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
1. «НЭБ». Национальная электронная библиотека. – Режим доступа: http://нэб.рф/
2. «eLibrary». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru
3. «КиберЛенинка». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/
4. ЭБС «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/
5. Российская государственная библиотека. – Режим доступа: http://www.rsl.ru/
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:
- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий), так и обучаемым при подготовке сообщений  для семинарского занятия.
- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.
- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы (Zoom, Google Meet).

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:
· Windows 10 x64
· MicrosoftOffice 2016
· LibreOffice
· Firefox
· GIMP
9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
Не используются
10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:

Для проведения занятий лабораторного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, онлайн ресурсы.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном, лингафонный кабинет.

Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
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