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1. Требования к планируемым результатам обучения по дисциплине:

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	№

пп
	Индекс компетенции


	Содержание компетенции 

(или ее части)
	В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны:

	
	
	
	знать
	уметь
	владеть

	1
	ОПК-3
	осуществлять воспитательный процесс с занимающимися туризмом и рекреационно-оздоровительной деятельностью в соответствии с поликультурностью и многоукладностью жизни в стране и в отдельном регионе
	особенности воспитательного процесса в туризме и рекреационно-оздоровительной деятельности; поликультурность и многоукладность жизни в странах и регионах
	осуществлять воспитательный процесс с занимающимися туризмом и рекреационно-оздоровительной деятельностью
	навыками организации и проведения воспитательного процесса с занимающимися туризмом и рекреационно-оздоровительной деятельностью в соответствии с поликультурностью и многоукладностью жизни в странах и регионах

	2
	ПК-1
	способностью самостоятельно определять цели и задачи педагогического процесса спортивной, рекреационно-оздоровительной, туристско-краеведческой, рекреационно-досуговой и рекреационно-реабилитационной деятельности
	педагогический процесс спортивной, рекреационно-оздоровительной, туристско-краеведческой, рекреационо-досуговой и рекреационно-реабилитационной деятельности
	определять цели и задачи педагогического процесса спортивной, рекреационно-оздоровительной, туристско-краеведческой, рекреационо-досуговой и рекреационно-реабилитационной деятельности
	методикой организации педагогического процесса спортивной, рекреационно-оздоровительной, туристско-краеведческой, рекреационо-досуговой и рекреационно-реабилитационной деятельности

	3
	ПК-19
	готовностью подчинять личностные интересы общественным и корпоративным интересам, удовлетворять потребности занимающихся, с целью успешной реализации рекреационно-оздоровительного, спортивного и туристского продукта
	особенности реализации рекреационно-оздоровительного, спортивного и туристского продукта
	подчинять личностные интересы общественным и корпоративным интересам, удовлетворять потребности занимающихся
	навыками удовлетворения потребности занимающихся


2. Место дисциплины в структуре ОП: 
Цель дисциплины: обеспечение методологического, мировоззренческого и практического уровней подготовки обучающихся университета в объеме, необходимом выпускникам для выполнения профессиональных функций на предприятиях и организациях, представляющих рекреационные и спортивно-оздоровительные услуги.
Задачи:
· изучить особенности воспитательного процесса в туризме и рекреационно-оздоровительной деятельности с учетом поликультурности и многоукладности жизни в отдельных странах и регионах;

· научиться определять цели и задачи педагогического процесса спортивной, рекреационно-оздоровительной, туристско-краеведческой, рекреационо-досуговой и рекреационно-реабилитационной деятельности;

· сформировать знания об особенностях реализации рекреационно-оздоровительного, спортивного и туристского продукта;

· научиться организовывать и проводить воспитательный процесс с занимающимися туризмом и рекреационно-оздоровительной деятельностью в соответствии с поликультурностью и многоукладностью жизни в странах и регионах;

· сформировать навыки овладения методикой организации педагогического процесса спортивной, рекреационно-оздоровительной, туристско-краеведческой, рекреационо-досуговой и рекреационно-реабилитационной деятельности.
Данная дисциплина реализуется в рамках базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» программы бакалавриата, является обязательной для освоения обучающимися.
Дисциплина участвует в формировании компетенций, необходимых для успешного освоения содержания дисциплин: Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности, Теория и методика физической рекреации, а также в процессе выполнения заданий практик (Педагогическая практика, Преддипломная практика, Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности) и выполнении выпускной квалификационной работы (ВКР).
3. Объем дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 академических часов (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Заочная форма обучения
	Вид учебной работы


	Трудоемкость в акад.час

	
	По заочной форме

	Контактная работа (аудиторные занятия (всего):
	14

	В том числе:
	

	Лекции
	6

	Лабораторные занятия
	8

	Самостоятельная работа (всего)
	90

	Вид промежуточной аттестации (зачет)
	4

	контактная работа
	0,25

	самостоятельная работа по подготовке к зачету
	3,75

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	-

	контактная работа
	-

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	-

	Общая трудоемкость дисциплины (час/з.е.)                           
	108/3


4. Содержание дисциплины

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).

4.1. Содержание разделов и тем 

Тема 1. История развития сервисной деятельности, рекреации и спортивно-оздоровительного туризма

Исторические предпосылки возникновения сервисной деятельности. Рекреация и туризм в древнем мире и в средние века. Эпоха Великих географических открытий XIII – XVIII вв. Марко Поло, Афанасий Никитин, Христофор Колумб, Васко- да- Гама, Фернана Магелан, Фаддей Беллинсгаузен, Михаил Лазарев.  Истоки организованного туризма. Паломники.  Томас Кук – создатель первой туристской фирмы. Вклад географической науки в развитие рекреации, туризма и сервисной деятельности (география туризма, рекреационная география, страноведение и регионоведение,  физическая, экономическая и политическая география, конструктивная география).

Тема 2. Основные термины и понятия рекреации и спортивно-оздоровительного туризма

Понятие рекреации, рекреанта, туризма и туриста, спортивно-оздоровительного туризма. Цели спортивно-оздоровительного туризма. Туристско-рекреационная деятельность. Внутренний туризм и международный (въездной и выездной). Туризм социальный. Туризм самодеятельный. Туристские и рекреационные ресурсы. Туристская индустрия. Туристский продукт. Туроператор. Туроператорская и турагентская деятельность. Формирование и продвижение туристского продукта. Экскурсант. Экскурсовод (гид). Гид-проводник. Инструктор - проводник.

Туристская путевка. Институты финансовых гарантий при организации путешествий.

Классификация туризма: по способам передвижения, целепологанию, условиям оплаты, организации, численности, возрастному, половому и социальному признаку. Нетрадиционные виды туризма. 

Тема 3. Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм как суботрасли экономики

Услуги, технология и окружающая среда. Определение услуг согласно экономической теории. Сектор услуг в странах развитой экономики.  Характеристика услуг. Непроизводственные услуги. Альфа, бета и гамма- услуги. Экологические аспекты услуг. Зеленый маркетинг.

Туристский продукт как совокупность туристских услуг, работ и товаров. Тур, основные составляющие тура. Перевозка, размещение, питание, аттракции. Туристские товары. Сертификация туристского продукта.

Туристская индустрия. Средства размещения, транспорта, питания, объекты развлечения, познавательного, делового, лечебно-оздоровительного, физкультурно-спортивного и иного назначения. Туристские информационные системы. Организации, осуществляющие туроператорскую и турагентскую деятельность.
Смежные отрасли. Медицинское обслуживание, банковские, информационные услуги, страхование.


Туристский рынок. Внешние и внутренние факторы, оказывающие влияние на конкурентоспособность туристских услуг.


Тема 4. Международный туризм


Всемирная туристская организация. Хартия и Кодекс туризма. 

Статистика и динамика международных туристских потоков. Центры международного туризма. Доходы от международного туризма. Прогнозные оценки на 2020 год по развитию международного туризма. Международные туристские ассоциации и организации. Экологического, молодежного, сельского, делового, активного (спортивного) туризма и др. Гостиничные кампании и цепи.
Тема 5. Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм в России


Государственное регулирование туризма в России. Поправки в законе РФ «Об основах туристской деятельности» (2007).   Статистика и динамика туристских потоков в России по данным Ростуризма.  Российские ассоциации туризма. Туроператоры и турагенты в российском туризме. Туристские центры спортивно-оздоровительного туризма в России. Туристско-рекреационные особые экономические зоны. Система лечебного и спортивно-оздоровительного туризма. Государственные структуры, ответственные за безопасность туризма.  


Тема 6. Тенденции развития рекреации и спортивно-оздоровительного туризма в России и за рубежом


Процессы глобализации и спортивно-оздоровительный туризм. Возможности Интернета. Неосвоенные рынки и скрытые резервы. Инновации в спортивно-оздоровительном туризме. Экологическое предпринимательство в спортивно-оздоровительном туризме. Экологическая сертификация в курортных и рекреационных зонах и гостиничной среде. Экологические сертификаты «Голубой флаг» и «Зеленый ключ». Борьба за клиентов в SPA-отелях и на круизных маршрутах. Перспективы развития рекреации и спортивно-оздоровительного туризма на Северо-Западе РФ. Перспективы развития рекреации и спортивно-оздоровительного туризма в Санкт-Петербурге и Ленинградской области.

4.2. Примерная тематика курсовых проектов (работ)

Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.
4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств.
	№ п/п
	наименование блока (раздела) дисциплины
	Наименование видов занятий
	Форма проведения занятия

	1.
	Тема 3. Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм как суботрасли экономики
	лекция


	дискуссия



	2.
	Тема 6. Тенденции развития рекреации и спортивно-оздоровительного туризма  в России и за рубежом
	Лекция
	эвристическая беседа

	
	
	Лабораторное занятие 
	тренинг


5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине
5.1. Вопросы для подготовки к лабораторным занятиям:
Тема 1: История развития сервисной деятельности, рекреации и спортивно-оздоровительного туризма

1. Назовите первые маршруты паломников и европейские центры их отправки.
2. Каким образом эпоха Великих географических открытий повлияла на потребность людей к путешествиям?

3. В чем заслуга новаторской деятельности Томаса Кука в сфере организации туристских путешествий?

4. Опишите вклад русских подвижников православия 13-18 веков в освоение новых российских территорий.
Тема 2: Основные термины и понятия рекреации и спортивно-оздоровительного туризма
1. Назовите оптимальное соотношение между въездным, выездным и внутренним туризмом.
2. На каких принципах строится спортивно-оздоровительный туризм?

3. Каким требованиям должен отвечать рекреант?

4. На какие уровни можно подразделить спортивно-оздоровительный туризм?

5. В чем суть туроператорской и турагентской деятельности?
Тема 3: Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм как суботрасли экономики

1. Какой процент занимает сектор услуг в странах с развитой экономикой?

2. Как вы понимаете экологическое предпринимательство в рекреации и спортивно-оздоровительном туризме?

3. В чем суть зеленного маркетинга в спортивно-оздоровительном туризме?

4. К какому виду услуг относится бронирование авиабилетов через Интернет?
Тема 4: Международный туризм
1. В связи с каким событием отмечается Всемирный день туризма?

2. Что является высшим органом ВТО?

3. Какие скидки предоставляются членам Международной ассоциации авиапассажиров (владельцам «золотой карты»)?

4. Сколько авиакампаний  представлено в ICAO?

5. Назовите наиболее известные гостиничные кампании.
Тема 5: Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм в России
1. Назовите основные направления государственного регулирования туризма в РФ.
2.  Назовите цели и задачи Российского союза туриндустрии и его Северо-Западного отделения.
3. В каких регионах России образованы туристско-рекреационные особые экономические зоны?

4. Какие силовые ведомства в России контролируют вопросы безопасности при совершении путешествий?
Тема 6: Тенденции развития рекреации и спортивно-оздоровительного туризма в России и за рубежом
1. В каких регионах России перспективным является развитие рекреации и спортивно-оздоровительный туризм?

2. Какие туристские дестинации будут лидерами по числу туристских прибытий в ближайшие 10 лет?

3. В чем геополитическое преимущество Ленинградской области перед другими субъектами РФ?

4.  Почему экологически ориентированные турфирмы будут иметь преимущества в долгосрочной перспективе перед другими фирмами?

6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 

6.1. Текущий контроль
	№

пп
	№ и наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1
	Тема.1 История развития сервисной деятельности, рекреации и спортивно-оздоровительного туризма 
	Устный опрос.

	2
	Тема 2. Основные термины и понятия рекреации и спортивно-оздоровительного туризма
	Устный опрос.

	3
	Тема 3. Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм как суботрасли экономики
	Устный опрос.

	4
	Тема 4. Международный туризм
	Устный опрос.

	5
	Тема 5. Рекреация и спортивно-оздоровительный туризм в России 
	Устный опрос.

	6
	Тема 6. Тенденции развития рекреации и спортивно-оздоровительного туризма в России и за рубежом
	Устный опрос. Тестовые задания.


6.2. Примеры оценочных средств для текущего контроля по дисциплине
Вопросы для подготовки к лабораторным занятиям 
Представлены в разделе 5.1.

Примеры тестовых заданий.
Вариант 1.
1. Туризм – это:

а) перемещение людей из одного региона (страны) в другой в оздоровительных, познавательных, профессионально-деловых или других целях;

б) временный выезд человека из места постоянного проживание в оздоровительных, познавательных, профессионально-деловых или других целях без осуществления оплачиваемой деятельности в месте пребывания;

в) временный выезд лица без осуществления оплачиваемой деятельности в
месте пребывания;

г) посещение друзей и родственников;

д) все варианты верны

2. Понятие «рекреация» – это:

а) определение группы растений;

б) прогулка по лесу;

в) восстановление;

г) акклиматизация;

д) спортивный поход

3. Дестинация – это:

а) местность, отличная от места постоянного проживания индивидуума, или другая страна;

б) совершение туристского путешествия в свободное время;

в) временное перемещение;

г) разработка необходимых действий и приемов;

д) цель туризма, отличающаяся гуманистическим содержанием и направленностью

4. К активным видам туризма относятся:

а) бег трусцой, игра в шашки;

б) альпинизм, велоспорт;

в) игра в лото, на компьютере;

г) ведение домашнего хозяйства;

д) плетение корзин из прутьев и соломы

5. Назовите имя сподвижника современного туризма:

а) К. Бедекер;

б) Х. Колумб;

в) Т. Кук;

г) Ф. Стендаль;

д) Ф. Магеллан

6. Главная цель туризма:

а) восстановительная;  

б) вспомогательная;  

в) познавательная;

г) развлекательная;

д) все варианты верны

7.  Совокупность товаров и услуг туристского назначения – это:

а) туристский ваучер;  

б) туристский продукт;

в) туристский полис;

г) туристская страховка;

д) туристская программа

8. Поездки с целью посещения родственников, знакомых, друзей, а также клубный туризм относятся к:
а) туризму с целью изучения культуры;

б) спортивному туризму;

в) общественному туризму;

г) туризму с целью отдыха;

д) экологическому туризму

9. Путешествие одного или группы  туристов, не связанных никакими  взаимными обязательствами с  туристским хозяйствующим субъектом:

а) активный туризм;  

б) неорганизованный туризм;  

в) пассивный туризм;

г) сельский туризм;

д) самодеятельный туризм
10. Производители туристского продукта – это:

а) туристские фирмы (туроператоры и турагенты);  

б) экскурсоводы;  

в) правительственные организации;

г) менеджеры;

д) предприниматели
11. Комплекс услуг по размещению, перевозке, питанию туристов, экскурсионные  услуги, а также услуги гидов-переводчиков и другие, предоставляемые в зависимости от целей путешествия, называется:

а) туризм;  

б) тур;

в) туристская деятельность;

г) документ;

д) рекреация

12. Какое определение относится к туроператорской деятельности:
а) физическое лицо, осуществляющее функции розничной продажи единичных услуг и туров потребителю;

б) физическое лицо, осуществляющее функции оптовой продажи единичных услуг и туров потребителю;

в) юридическое лицо, выполняющее работы по формированию туристского продукта, его продвижению на рынок, а также реализации;

г) юридическое или физическое лицо, осуществляющее функции по продвижению и реализации туристского продукта;

д) нет правильных вариантов

Вариант 2.

1. Как называют людей, отдыхающих на курорте без путевки:

a) туземцы;

б) варвары; 

в) дикари;

г) отшельники;

д) бомжи 

2. Как называются физические и юридические лица, осуществляющие деятельность по продвижению и реализации туристского продукта:

а) турагенты;

б) туроператоры;

в) посредники;

г) продавцы;

д) менеджеры
3. Из каких составляющих компонентов состоит туристский продукт:

а) туристский ваучер, туристская путевка, туристская страховка;

б) проживание, питание, трансфер;

в) проживание, питание, экскурсии;

г) туристские услуги, туристские работы, туристские товары;

д) бронирование, трансфер, аттракции

4. Какая фраза имеет верное отношение к туристу:
а) перемещение людей в короткие промежутки времени, но не менее чем 24 часа и не более 5-ти месяцев;

б) перемещение людей в короткие промежутки времени, но не менее чем 23 часа и не более 5 месяцев;

в) перемещение людей в короткие промежутки времени, но не менее чем 24 часа и не более 6-ти месяцев;

г) перемещение людей в короткие промежутки времени, но не менее чем 23 часа и не более 6-ти месяцев;

д) перемещение людей в короткие промежутки времени, но не менее чем 24 часа и не более одного года месяцев

5. Под сезонностью в туризме понимается:

а) ежегодная цикличность в доходах производителей туристских услуг;

б) ежегодная цикличность в доходах потребителей;

в) ежегодная цикличность в предоставлении отпуска потребителям;

г) ежегодная цикличность в спросе на туристский продукт;

д) все варианты верны

6. Тур – это:
а) совокупность общественных отношений, закрепленная законом с целью безопасного посещения туристских достопримечательностей;

б) временное пребывание в оздоровительных, познавательных, профессионально-деловых, религиозных и др. целей без занятия оплачиваемой деятельностью от 24-х часов;

в) совокупность целенаправленных действий в сфере обслуживания, ориентированная на обеспечение и удовлетворение потребностей туриста;

г) комплекс услуг по размещению, перевозке, питанию туристов, экскурсионные услуги и т.д., предоставляемые в зависимости от целей путешествия;

д) материальный предмет потребления необходимый туристу в процессе потребления туристских услуг

7. Инфраструктура туризма  – это:

а) показатель, используемый для оценки потенциала туристского центра;

б) комплекс сооружений необходимых для функционирования туризма;
в) естественная, каждодневная потребность человека;

г) важная доходная составляющая экономики дестинации;

д) описание туристских путешествий в виде популярной и специальной литературы

8. К функции турагента не относится:

а) формирование тура; 

б) реализация тура;

в) продвижение тура на рынке услуг; 

г) оказание сопутствующих (или дополнительных) услуг;

в) все варианты верны (относятся)

9. Что означает слово «аттрактивность»:

а) предоставление услуг;

б) повышение уровня культуры;

в) привлекательность;

г) описание достопримечательностей;
д) природный ресурс
10. К туристским работам не относится:

а) фотоуслуга;

б) страхование;

в) бронирование;

г) информационная услуга;

д) банковская услуга

11. Как называется специалист наивысшей квалификации (носит на лацкане пиджака особый значок) в индустрии гостеприимства, оказывающий всевозможные услуги:

а) администратор;

б) горничная;

в) бронист;

г) консьерж;

д) швейцар

12. Основным руководящим документом в сфере туризма Российской Федерации является Федеральный закон:

а) «О концессионных соглашениях»;

б) «О защите прав потребителей»;

в) «Об основах туристской деятельности в Российской Федерации»;

г) «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;

д) «Об организации туристского дела в Российской Федерации»

7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
7.1. Основная литература

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1.
	Туризм: междисциплинарный аспект: конспект лекций
	Трусова Н. М. , Мухамедиева С. А. , Клюев Ю. В.

	Кемерово: КемГУКИ
	2015
	
	https://biblioclub.ru 

	2.
	Рекреационные ресурсы: учебное пособие
	Гировка Н.Н.

	Н. Новгород: ННГАСУ
	2012
	
	https://biblioclub.ru 


7.2. Дополнительная литература

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1.
	Рекреационный туризм: учебно-методическое пособие
	Шаруненко Ю.М.

	Орел: МАБИВ
	2014
	
	https://biblioclub.ru 

	2.
	Сервисная деятельность
	Чекмарева Г. В.

	Новосибирск: НГТУ
	2011
	
	https://biblioclub.ru 

	3.
	Безопасность в туризме: учебное пособие
	Нусс Н. А.

	Новосибирск: НГТУ
	2011
	
	https://biblioclub.ru 


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
Официальный сайт Федерального агентства по туризму РФ. – Режим доступа: http://www.russiatourism.ru/
Официальный сайт Российского союза туриндустрии. – Режим доступа: http://www.rostourunion.ru/
Официальный сайт Северо-Западного отделения Российского союза туриндустрии. – Режим доступа:http://www.rstnw.ru/
Туризм в России: Единая информационная система. – Режим доступа: www.rostur.ru
Страна.ру: Все путешествия по России. – Режим доступа: strana.ru
RUSSIA-OPEN национальный туризм: Информационный портал. – Режим доступа:  www.russia-open.com
Достопримечательности России: Справочник культурно-исторических достопримечательностей. – Режим доступа: culttourism.ru
Российский туризм: Информационный портал. – Режим доступа: russiantourism.ru
Интернет сайт для турагентств и туристов. – Режим доступа:  http://tourexpi.com/ru/index.html
Маршрут. Сообщество путешестующих людей: Информационный портал. – Режим доступа: www.marshruty.ru
ЭтоМесто: атлас электронных онлайн карт. – Режим доступа: www.etomesto.ru.
Известия Российского союза по туризму URL://http: www.ratanews
Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/
9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ:

 Важнейшим условием успешного освоения материала является планомерная работа обучающегося в течение всего периода изучения дисциплины, поэтому подготовку к итоговому зачету или экзамену по дисциплине следует начинать с первого занятия. Обучающемуся следует ознакомиться со следующей учебно-методической документацией: программой дисциплины; перечнем знаний и умений, которыми обучающийся должен владеть; тематическими планами лекций, занятий семинарского типа; видами текущего контроля; учебником, учебными пособиями по дисциплине; электронными ресурсами по дисциплине; перечнем экзаменационных вопросов /вопросов к зачету.

Подготовка к лекционным занятиям

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные и наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает рекомендации по подготовке к занятиям семинарского типа и самостоятельной работе. В ходе лекционных занятий обучающемуся следует вести конспектирование учебного материала.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

( знакомит с новым учебным материалом; 

( разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

( систематизирует учебный материал; 

( ориентирует в учебном процессе. 

При подготовке к лекции необходимо: 

( внимательно прочитать материал предыдущей лекции; 

( узнать тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по рабочей программе дисциплины); 

( ознакомиться с учебным материалом лекции по рекомендованному учебнику и учебным пособиям; 

( уяснить место изучаемой темы в своей профессиональной подготовке; 

( записать возможные вопросы, которые обучающийся предполагает задать преподавателю.

Подготовка к занятиям семинарского типа

Этот вид самостоятельной работы состоит из нескольких этапов:

1) повторение изученного материала. Для этого используются конспекты лекций, рекомендованная основная и дополнительная литература;

2) углубление знаний по теме. Необходимо имеющийся материал в конспектах лекций, учебных пособиях дифференцировать в соответствии с пунктами плана занятия семинарского типа. Отдельно выписать неясные вопросы, термины. Лучше это делать на полях конспекта лекции; 

3) выполнение практических заданий, упражнений, проверочных тестов, составление словаря терминов, развернутого плана сообщения и т.д.

При подготовке к занятию семинарского типа рекомендуется с целью повышения их эффективности:

-уделять внимание разбору теоретических задач, обсуждаемых на лекциях;

-уделять внимание краткому повторению теоретического материала, который используется при выполнении практических заданий;

-осуществлять регулярную сверку домашних заданий;

-ставить проблемные вопросы, по возможности использовать примеры и задачи с практическим содержанием;

-включаться в используемые при проведении занятий семинарского типа активные и интерактивные методы обучения;

-развивать предметную интуицию.

При разборе примеров в аудитории или при выполнении домашних заданий целесообразно каждый шаг обосновывать теми или иными теоретическими положениями.

Для обеспечения систематической и регулярной работы по изучению дисциплины и успешного прохождения промежуточных и итоговых контрольных испытаний обучающемуся рекомендуется придерживаться следующего порядка обучения:

1) определить объем времени, необходимого для проработки каждой темы, ориентируясь на распределение часов, приведенное в основной части настоящей рабочей программы;

2) регулярно изучать каждую тему дисциплины, используя различные формы индивидуальной работы;

3) согласовывать с преподавателем виды работы по изучению дисциплины;

4) по завершении отдельных тем своевременно передавать выполненные индивидуальные работы преподавателю.

Организация самостоятельной работы

Для теоретического и практического усвоения дисциплины большое значение имеет самостоятельная работа обучающихся, которая может осуществляться индивидуально и под руководством преподавателя. Самостоятельная работа обучающегося является основным средством овладения учебным материалом во время, свободное от обязательных учебных занятий, что предполагает самостоятельное изучение отдельных тем, дополнительную подготовку к каждому занятию  семинарского типа. Самостоятельная работа обучающихся является важной формой образовательного процесса. Она реализуется непосредственно в ходе аудиторных занятий, в контактной работе с преподавателем вне рамок расписания, а также в библиотеке, при выполнении обучающимся учебных заданий.

Цель самостоятельной работы обучающихся состоит в научении осмысленно и самостоятельно работать сначала с учебным материалом, затем с научной информацией. Правильно организованная самостоятельная работа позволяет заложить основы самоорганизации и самовоспитания с тем, чтобы привить умение в дальнейшем непрерывно повышать свою квалификацию, что будет способствовать формированию профессиональных компетенций на достаточно высоком уровне. При изучении дисциплины организация самостоятельной работы обучающихся представляет собой единство трех взаимосвязанных форм:

1) внеаудиторная самостоятельная работа;

2) аудиторная самостоятельная работа, которая осуществляется под непосредственным руководством преподавателя при проведении занятий семинарского типа и во время чтения лекций;

3) творческая, в том числе научно-исследовательская работа. Это вид работы предполагает самостоятельную подготовку отчетов по выполнению практических заданий, подготовку презентаций, эссе, сообщений и т.д.

На занятиях семинарского типа необходимо выполнять различные виды самостоятельной работы (в том числе в малых группах), что позволяет ускорить формирование профессиональных умений и навыков. 

Подготовка к экзамену (зачету) 

Завершающим этапом изучения дисциплины является сдача зачета или экзамена в соответствии с учебным планом, при этом выясняется усвоение основных теоретических и прикладных вопросов программы и умение применять полученные знания к решению практических задач. При подготовке к экзамену учебный материал рекомендуется повторять по учебнику и конспекту. Зачет или экзамен проводится в назначенный день, по окончании изучения дисциплины. Во время контрольного мероприятия преподаватель учитывает активность работы обучающегося на аудиторных занятиях, качество самостоятельной работы, результативность контрольных работ, тестовых заданий и т.д.

10. Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного процесса по дисциплине

10.1.  Требования к программному обеспечению учебного процесса

Для успешного освоения дисциплины, студент использует следующие программные средства:

Windows 7 x64
Microsoft Office 2016
10.2 Информационно-справочные системы

Информационно-справочная правовая система Гарант.
11.  Материально-техническое обеспечение дисциплины:

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации, соответствующие примерным программам дисциплин (модулей), рабочим учебным программам дисциплин (модулей).
Перечень необходимых материально-технических средств обучения, используемых в учебном процессе преподавателем на занятиях для освоения обучающимися дисциплины:

компьютер преподавателя, мультимедийный проектор, экран, маркерная доска, столы и стулья обучающихся, стол и стул преподавателя, наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий, компьютеры для обучающихся с подключением к сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду.
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