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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	Индекс компетенции
	Содержание компетенции 
(или ее части)
	Индикаторы компетенций (код и содержание)

	УК-3

	Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде
	ИУК-3.1. Знает:
- нормы и установленные правила командной работы;
- границы личной ответственности за результат.


	
	
	ИУК-3.2. Умеет:
- определять свою роль в социальном взаимодействии и командной работе, исходя из стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели;
- анализировать возможные последствия личных действий в социальном взаимодействии и командной работе и строить продуктивное взаимодействие с учетом этого.


	
	
	ИУК-3.3. Владеет:
- навыками реализации своей роли в социальном взаимодействии и командной работе, учитывая при этом особенности поведения и интересны других участников;
- навыками обмена информации, знаниями и опытом с членами команды, оценивания идей других членов команды для для достижения поставленной цели.


	УК-6 
	Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни
	ИУК-6.1. Знает:
- инструменты и методы управления временем при выполнении конкретных задач, проектов, при достижении поставленных целей.

	
	
	ИУК -6.2. Умеет:
- определять приоритеты собственной деятельности, личностного развития и профессионального роста;
- оценивать требования рынка труда и предложения образовательных услуг для выстраивания траектории собственного профессионального роста.

	
	
	ИУК -6.3. Владеет:
- методами построения профессиональной карьеры и определения стратегии профессионального развития.


	УК-8
	Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов
	ИУК-8.1. Знает:
-  правила поведения при возникновении чрезвычайных ситуаций природного и техногенного происхождения;
- правила оказания помощи и способы участия в восстановительных мероприятиях;

	
	
	ИУК-8.2. Умеет:
- выявлять проблемы, связанные с нарушением техники безопасности на рабочем месте;
- предлагает мероприятия по предотвращению чрезвычайных ситуаций;
- идентифицировать опасные и вредные факторы в рамках осуществляемой деятельности.

	
	
	ИУК-8.3. Владеет:
- навыками анализа факторов вредного влияния элементов среды обитания.

	ОПК-4
	Способен использовать основные формы психологической помощи для решения конкретной проблемы отдельных лиц, групп населения и (или) организаций, в том числе лицам с ограниченными возможностями здоровья и при организации инклюзивного образования
	ИОПК-4.1. Знает:
- основные стратегии, виды и формы вмешательства, принципы их применения в программах профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера, основные подходы к идентификации индивидуальной и статистической нормы в контексте оказания психологической помощи.

	
	
	ИОПК-4.2. Владеет:
- базовыми приемами психологической помощи, развивающими и коррекционными технологиями, методами индивидуальной и групповой работы.


2. Место дисциплины в структуре ОП:
Цель дисциплины: углубление и расширение теоретических знаний и профессиональных компетенций в области психологической безопасности, представлений об источниках психологических угроз, способах противодействия психологическим влияниям и развитие психологической устойчивости в различных критических ситуациях.
Задачи дисциплины:
· ознакомление обучающихся с основными теоретическими и прикладными направлениями отечественных и зарубежных исследований в области психологии безопасности;
· формирование умений и навыков психологического анализа условий жизнедеятельности с позиций опасности - безопасности;
· формирование знаний и умений по профилактике возможных нарушений психологической безопасности личности и социальной группы.
Место дисциплины: дисциплина относится к обязательной части блока 1 Дисциплины (модули) программы бакалавриата.
Освоение дисциплины и сформированные при этом компетенции необходимы в последующей деятельности.
3. Объем дисциплины и виды учебной работы:
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 академических часов (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Очная форма обучения
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	76

	в том числе:
	

	Лекции
	38
	-

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	-/38
	-/2

	Самостоятельная работа (всего)
	5

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	27

	контактная работа
	2,35

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	24,65

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	108/3


Очно-заочная форма обучения
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	42

	в том числе:
	

	Лекции
	18
	-

	Лабораторные работы/ Практические занятия
	-/24
	-/2

	Самостоятельная работа (всего)
	39

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	27

	контактная работа
	2,35

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	24,65

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	108/3


4.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей). 
4.1 Блоки (разделы) дисциплины.
	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Психология безопасности как наука

	2
	Личность как субъект психологии безопасности

	3
	Психологическая безопасность общества

	4
	Психологическая безопасность в образовательной, организационной и социальной сфере

	5
	Психология безопасного труда

	6
	Психология экстремального и виктимного поведения


4.2. Примерная тематика курсовых работ (проектов):
Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.
4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств. Практическая подготовка.
	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах
	Практическая подготовка*

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий
	

	1.
	Психология безопасности как наука
	Лекционное занятие
практическое занятие
	Дискуссия
Выполнение практического задания
	

	2.
	Личность как субъект психологии безопасности
	Лекционное занятие
практическое занятие
	Дискуссия
Выполнение практического задания
	

	3.
	Психологическая безопасность общества
	Лекционное занятие
практическое занятие
	Дискуссия
Выполнение практического задания
	

	4.
	Психологическая безопасность в образовательной, организационной и социальной сфере
	Лекционное занятие
практическое занятие
	Дискуссия
Выполнение практического задания
	Разработка рекомендаций для образовательного учреждения по организации безопасного пространства

	5.
	Психология безопасного труда
	Лекционное занятие
практическое занятие
	Дискуссия
Выполнение практического задания
	

	6.
	Психология экстремального и виктимного поведения
	Лекционное занятие
практическое занятие
	Дискуссия
Выполнение практического задания
	


*Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной деятельности.
5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине:
5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося
Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются обучающимся самостоятельно, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.
5.2. Темы рефератов
1. Понятие безопасности в трудах зарубежных ученых.
2. Рассмотрение проблемы психологии безопасности человека в современной научной мысли российских психологов.
3. Информационная безопасность человека.
4. Безопасность личности в экстремальных ситуациях.
5. Методы обеспечения безопасности в образовательной среде.
6. Исследование риска как новая междисциплинарная область научных изысканий.
7. Доверие как ведущее условие и фактор социально-безопасного взаимодействия.
8. Индивидуальная склонность к риску и ее диагностика.
9. Психология толпы.
10. Массовые психозы.
11. Психология масс в условиях войны.
12. Результаты исследований людей, подвергшихся воздействию экстремальных
13. факторов во время войсковых, антитеррористических операций и катастроф.
14. Задачи службы психологического сопровождения по обеспечению психологической безопасности образовательной среды.
15. Специфика основных психотехнологий в деятельности по созданию психологической безопасности.
16. Выявление и профилактика насилия в образовательной среде.
6 Оценочные средства для текущего контроля успеваемости:
6.1. Текущий контроль
	№
п/п
	№ блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1
	Темы 1-6
	Устный опрос или 
Защита реферата


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:
	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	печатные издания
	ЭБС (адрес в сети Интернет)

	1.
	Психология безопасности: учебное пособие для вузов
	А. И. Донцов, Ю. П. Зинченко, О. Ю. Зотова, Е. Б. Перелыгина.
	Москва: Издательство Юрайт
	2020
	
	http://biblioclub.ru 


	2.
	Психологическая безопасность личности: учебник и практикум для бакалавриата,
специалитета и магистратуры

	А. И. Донцов, Ю. П. Зинченко, О. Ю. Зотова, Е. Б. Перелыгина.
	Москва: Издательство Юрайт
	2019
	
	http://biblioclub.ru


	3.
	Обеспечение
психолого-педагогической
безопасности в образовательном
учреждении: учебное пособие 

	авт.-сост. Ю.А. Маренчук, С.Ю.
Рожков, Е.В. Макарова
	Северо-Кавказский федеральный университет. — Ставрополь:
Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ)
	2019
	
	http://biblioclub.ru



8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
1. «НЭБ». Национальная электронная библиотека. – Режим доступа: http://нэб.рф/
2. «eLibrary». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru
3. «КиберЛенинка». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/
4. ЭБС «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/
5. Российская государственная библиотека. – Режим доступа: http://www.rsl.ru/
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:
- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.
- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.
- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.
9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:
· Windows 10 x64
· MicrosoftOffice 2016
· LibreOffice
· Firefox
· GIMP
9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
Не используются
10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.
Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
