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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

	Индекс компетенции
	Содержание компетенции 
(или ее части)
	Индикаторы компетенций (код и содержание)

	УК-1
	Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач.
	ИУК-1.1. Знает:
- алгоритмы поиска информации для решения поставленной задачи по различным типам запросов.


	
	
	ИУК-1.2. Умеет:
- определять, интерпретировать и ранжировать информацию, требуемую для решения поставленной задачи;
- дифференцировать факты, мнения, интерпретации, оценки и суммировать собственные мнения и суждения, аргументируя свои выводы и свою точку зрения;
- рассматривать и предлагать возможные варианты решения поставленной задачи, оценивая их достоинства и недостатки.


	
	
	ИУК-1.3. Владеет:
- навыками анализа задачи, способе выделить базовые составляющие задачи.


	УК-2
	Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений.
	ИУК-2.1. Знает:
- способы решения поставленных задач;
- основные подходы к формулировке ожидаемых результатов;
- основные методы оценки предложенных вариантов решения задач, с точки зрения соответствия цели проекта. 


	
	
	ИУК-2.2. Умеет:
- определять круг задач в рамках поставленной цели и связи между ними;
- планировать реализацию задач в зоне своей ответственности с учетом имеющихся ресурсов, ограничений, действующих правовых норм.


	
	
	ИУК-2.3. Владеет:
- навыками выполнения задачи в зоне своей ответственности с запланированными результатами и точками контроля;
- навыками коррекции способов решения задач;
- навыками представления результатов проекта, в том числе, способен предложить варианты их использования и/или совершенствования. 


	УК-3
	Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде
	ИУК-3.1. Знает:
- нормы и установленные правила командной работы;
- границы личной ответственности за результат.


	
	
	ИУК-3.2. Умеет:
- определять свою роль в социальном взаимодействии и командной работе, исходя из стратегии сотрудничества для достижения поставленной цели;
- анализировать возможные последствия личных действий в социальном взаимодействии и командной работе и строить продуктивное взаимодействие с учетом этого.


	
	
	ИУК-3.3. Владеет:
- навыками реализации своей роли в социальном взаимодействии и командной работе, учитывая при этом особенности поведения и интересны других участников;
- навыками обмена информации, знаниями и опытом с членами команды, оценивания идей других членов команды для для достижения поставленной цели.


	УК-6
	Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течении всей жизни.
	ИУК-6.1. Знает:
- инструменты и методы управления временем при выполнении конкретных задач, проектов, при достижении поставленных целей.

	
	
	ИУК -6.2. Умеет:
- определять приоритеты собственной деятельности, личностного развития и профессионального роста;
- оценивать требования рынка труда и предложения образовательных услуг для выстраивания траектории собственного профессионального роста.

	
	
	ИУК -6.3. Владеет:
- методами построения профессиональной карьеры и определения стратегии профессионального развития.


	ОПК-1
	Способен осуществлять научное исследование на основе современной метологии
	ИОПК-1.1. Знает:
- естественнонаучные и социогуманитарные основания психологической науки, основные теории и концепции отечественной и зарубежной психологии, методологические подходы и принципы научного исследования.

	
	
	ИОПК-1.2. Умеет:
- применять критерии научного знания при анализе литературы.

	
	
	ИОПК-1.3 Владеет:
- навыками организации и проведения научного исследования на основе современной методологии.


2. Место дисциплины  в структуре ОП:
Цель дисциплины: подготовка специалиста квалификации «Психология», в соответствие со специализацией, способного выполнять свои обязанности по профилю предстоящей профессиональной деятельности, обладающего широкой философско-психологической эрудицией и знанием основных методологических подходов при проведении психологических исследований. 

Задачи дисциплины:
· изучить историю становления и развития психологической науки, методологические основы научного исследования, особенности проведения психологических исследований и написания выпускной квалификационной работы;
· сформировать умения системного подхода при освоении и применении современных методов научного исследования, анализе научной информации необходимой для решения задач в предметной сфере профессиональной деятельности;
· сформировать мотивационные установки к организации и самоуправлению научно-исследовательской деятельностью, совершенствованию и развитию собственного общеинтеллектуального, общекультурного, научного потенциала, его применению при решении задач в предметной сфере профессиональной деятельности.
Место дисциплины: дисциплина относится к обязательной части блока 1 Дисциплины (модули) программы бакалавриата.

Освоение дисциплины и сформированные при этом компетенции необходимы в последующей деятельности.
3. Объем дисциплины и виды учебной работы:
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 5 зачетных единиц, 180 академических часов (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Очная форма обучения
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	110

	в том числе:
	

	Лекции
	40
	-

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	-/70
	-/2

	Самостоятельная работа (всего)
	43

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	27

	контактная работа
	2,35

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	24,65

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	180/5


Очно-заочная форма обучения
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	82

	в том числе:
	

	Лекции
	40
	-

	Лабораторные работы/ Практические занятия
	-/42
	-/2

	Самостоятельная работа (всего)
	62

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	36

	контактная работа
	2,35

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	33,65

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	180/5


4. Содержание дисциплины:
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей). 

4.1 Блоки (разделы) дисциплины.
РАЗДЕЛ 1. «ИСТОРИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ИДЕЙ»
	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Методологические подходы к изучению истории психологического знания. 

	2
	Зарождение и разви​тие философско-психологи​че​ской мысли в странах древ​него Востока.

	3
	Философско-психо​ло​гические знания антич​ного мира.

	4
	Психический мир человека в научных и рели​гиозных представлениях средних веков и эпохи Воз​рождения.



	5
	Развитие философ​ско-психологических и ес​тественно-научных взглядов в Новое время.

	6
	Предпосылки возникновения и выделение экспериментальной психологии в самостоятельную науку (конец XIX века).

	7
	Становление отечественной психологии.


Раздел 2. «Основные психологические концепции ХХ века».
	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Основные направления в современной психологии

	2
	Психоаналитическая ориентация (глубинная психология).Неофрейдизм и другие направления развития психоанализа.

	3
	Бихевиоральное на​правление. Нео-необихе​виоризм. Теория социаль​ного научения: когнитивный вызов.

	4
	Гуманистическая психология.

	5
	Гештальт - психология и когнитивное направление в психологии.

	6
	Синтетические, смешанные подходы в развитии психологии.

	7
	Основные тенденции развития современной отечественной психологии.


4.2. Примерная тематика курсовых работ (проектов):
Раздел 1. История психологических идей
1. Переход от мифологического к рациональному осмыслению природы души в античную эпоху.

2. Материалистическое и идеалистическое решение психофизической и психофизиологической проблемы в античную эпоху.

3. Развитие философско-психологических воззрений в религиозной схоластике в эпоху средневековья.

4. Формирование методологических основ философско-психологического знания в Новое время.

5. Дуализм и рационализм в философско-психологической системе Р. Декарта.

6. Теоретические, методологические и естественнонаучные предпосылки выделения психологии в самостоятельную науку.

7. Теоретико - методологические основы и основные направления экспериментальных исследований В. Вундта.

8. Основные направления развития отечественной психологии в дооктябрьский период (XVIII – конец XIX века).

9. Основные направления развития психологии в России в конце XIX начале XX века (рактология, реактология, педология).
Раздел 2. Основные психологические концепции ХХ века.
1. А. Адлер «Индивидуальная психология». Комплекс неполноценности и компенсация. 

2. Природа сознательного и бессознательного в психоанализе.
3. К. Хорни. Психология женщины. 

4. Э. Фромм. Взгляд на свободу. Механизмы бегства.

5. Э. Эриксон. Эго-теория личности.

6. Классический фрейдизм и неофрейдизм. Пути дальнейшего развития психоанализа.

7. Дж. Уотсон. Психология с точки зрения бихевиориста.

8. Б. Скиннер. Взгляд на личность и ее развитие.

9. А. Бандура. Теория социального научения: когнитивный вызов.

10. Бихевиоризм как стремление создания "объективной психологии".

11. Г. Олпорт. Теория черт личности.

12. А. Маслоу. Концепция самоактуализации. Дефицитарные мотивы и мотивы роста. 

13. К. Роджерс. Развитие «Я-концепции». Переживание угрозы и процесс защиты. 

14. Философско-методологические предпосылки развития экзистенциально-гуманистического направления в психологии.

15. Идея целостности в гештальт-психологии. Гештальт как целостная функциональная структура.

16. Нейро-лингвистическое направление. Моделирование реального человеческого поведения.

17. Педология и психотехника, рефлексология и рактология. 

18. Психология установки.

19. Методологическая перестройка психологической науки на базе марксизма. Основные этапы развития отечественной психологии.

4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств.
Практическая подготовка*.
	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах
	Практическая подготовка

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий
	

	1.
	Раздел 1. Тема 3. Философско-психологические знания античного мира.
	Практическое занятие
	Дискуссия
	

	2.
	Раздел 1. Тема 5. Развитие философско-психологических и естественно-научных взглядов в Новое время.
	Практическое занятие
	Дискуссия
	

	3
	Раздел 1. Тема 6. Предпосылки возникновения и выделение экспериментальной психологии в самостоятельную науку (конец XIX века).
	Практическое занятие
	Дискуссия
	

	4
	Раздел 2. Тема 2. Психоаналитическая ориентация (глубинная психология). Неофрейдизм и другие направления развития психоанализа.
	Практическое занятие
	Дискуссия
	

	5
	Раздел 2. Тема 3. Бихевиоральное направление. Необихевиоризм. Теория социального научения: когнитивный вызов.
	Практическое занятие
	Дискуссия
	

	6
	Раздел 2. Тема 5. Гештальт - психология и когнитивное направление в психологии.
	Практическое занятие
	Дискуссия
	Выполнение практической работы


*Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной деятельности.
5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине:
5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося
Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются обучающимся самостоятельно, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.

5.2. Примерные темы рефератов:
Раздел 1. История психологических идей
Тема 1. Методологические подходы к изучению истории психологического знания.
1. Анализ методологических  подходов к периодизации исторического развития. 

2. Понятие психологических  парадигм и причин их эволюции. 

3. Эволюция предмета психологии. 

Тема 2. Зарождение и развитие философско-психологической мысли в странах древнего Востока.
1. Зарождение мифологических, языческих психологических взглядов в древнем Египте и Вавилоне.

2. Зарождение философско-психологических взглядов в древней Индии.

3. Зарождение философско-психологических взглядов в древнем Китае.

Тема 3. Философско-психологические знания античного мира.
1. Общее и различие в философско-психологических взглядов элеатов (милетская школа) и Пифагора.

2. Суть и значение религиозно-идеалистической линии Сократа- Платона для последующего развития взглядов на природу психического.

3. Материалисты-атомисты: Анаксагор, Эмпедокл, Демокрит, Эпикур, Тит Лукреций Кар. Общее и различие во взглядах на природу психического. Историческое значение.

4.Философско-психологические взгляды Аристотеля (трактат «О душе»). Основные  идеи и дальнейшее их развитие в философско-психологических взглядах стоиков.

5. Естественно-научные взгляды в античной эпохе: Алкмеон, Гиппократ, Герофил, Эразистрат, Клавдий Гален. Их значение для обоснования природы и физиологии психического.

Тема 4. Психический мир человека в научных и религиозных представлениях средних веков и эпохи Возрождения
1. Влияние психологических взглядов античной эпохи. Неоплатонизм: богословско-идеалистическая интерпретация природы души в учениях Плотина и Августина. 

Возрождение и развитие идей Аристотеля на арабском Востоке, опытный подход в изучении психического Авиценны и Аверроэса. 

2. Развитие философско-психологических воззрений средневековой Европы в русле схоластики. Отношение веры и разума в учении Ф. Аквинского. Борьба материалистических и идеалистических взглядов: номинализм и реализм. Р. Бэкон, Д. Скотт, У. Оккам.

Психологические идеи и эмпирические исследования в эпоху Возрождения.

Тема 5. Развитие философско-психологических и естественно-научных взглядов в Новое время.
1. Основные тенденции в развитии философии и психологии Нового времени. Дух механицизма. Ф. Бэкон как основатель эмпирического направления, индуктивный метод исследования мира. 

2. Дуализм и рационализм в философско-психологической системе Р. Декарта. 

3. Природа психического в учении Т. Гоббса. Сенсуализм Д. Локка, его психологические взгляды.

4. Б. Спиноза и его учение о психике. Решение им картезианской проблемы.

5. В. Лейбниц, учение о бессознательном, природное и приобретенное в психике. 

6. Объективный подход в науке о душе французских материалистов XVIII века. Ж. Ламетри, К. Гельвеций, Д. Дидро.

7. Психологические идеи немецкой классической философии. И. Кант, И. Фихте, В. Шеллинг, Г. Гегель. Материалистический подход к пониманию психики в философии Л. Фейербаха.

Тема 6. Предпосылки возникновения и выделение экспериментальной психологии в самостоятельную науку (конец XIX века).
1. Естественнонаучные предпосылки становления психологии как науки. Развитие физиологии органов чувств: работы И. Мюллера, Г. Гельмгольца. Влияние идей дарвинизма на психологию. Развитие нервно-мышечной физиологии и рефлекторной теории в исследованиях Я. Сваммердама, А. Галлера, И. Прохазки. Достижения анатомии и физиологии головного мозга: исследования Ф. Галля, Ж. Флуранса, К. Гольджи. Становление психофизики. Изучение порогов ощущений Э. Вебером и Г. Фехнером. Роль психиатрии в становлении психологической науки.

2. Теоретические и методологические основы экспериментальной психологии В. Вундт. Организация первых психологических лабораторий в Германии, Франции, США, России, Англии. Основные направления первых экспериментальных исследований. 

3. Основные психологические направления. Структурализм В. Вундта, Э. Титченера. Функционализм Ф. Гальтона, Г. Спенсера, В. Джемса.

Тема 7. Основные тенденции развития современной отечественной психологии.
1. Психологические идеи в трудах отечественных деятелей науки и культуры конца XVIII века. М. В. Ломоносов, А.Н. Радищев, Я. П. Козельский, А. И. Герцен, Н. А. Добролюбов, Н. Г. Чернышевский.

2. Развитие естествознания и психологии в первой половине XIX  века. Физиологические работы и психологические идеи И.М. Сеченова. Создание психологических лабораторий.

3. Основные направления развития психологии в России. Естественнонаучное направление (В. М. Бехтерев, Н. Н. Ланге). Учение И. П. Павлова. Эмпирическая психология (Г.И. Челпанов). Философская психология (Университетская психология) (С. Л. Франк, Н. О. Лосский, Л. М. Лопатин).

4. Советский период. Реактология, рефлексология, педология. Переход на диалектико-материалистический метод познания психических явлений.

Раздел 2. Основные психологические концепции ХХ века.
Тема 1.Психоаналитическая ориентация (глубинная психология)
1. З. Фрейд как основатель психоанализа. Психоанализ как метод лечения. Толкование сновидений. Ошибочные действия. Вытеснение и перенесение.

2. Теория бессознательного К. Юнга. Типология. Архетипы.

3. А. Адлер «Индивидуальная психология». Комплекс неполноценности и компенсация. Социальный интерес.

4. Природа сознательного и бессознательного в психоанализе.
Тема 2.Неофрейдизм и другие направления развития психоанализа.
1. К. Хорни социокультурная теория личности. Психология женщины. Комплекс кастрации.

2. Э. Фромм. Взгляд на свободу. Механизмы бегства.

3. Э. Эриксон. Эго-теория личности.

4. Классический фрейдизм и неофрейдизм. Пути дальнейшего развития психоанализа.

Тема 3. «Бихевиоризм как "объективная психология"».
1. Дж. Уотсон. Психология с точки зрения бихевиориста.

2. Б. Скиннер. Взгляд на личность. Роль поощрения и наказания в развитии личности.

3. А. Бандура. Теория социального научения: когнитивный вызов.

4. Дж. Роттер. Локус контроля.

5. Бихевиоризм как стремление создания "объективной психологии".

Тема 4. Гуманистически-экзистенциальная ориентация. Личностный, персонологический подход в психологии.
1. Г. Олпорт. Принцип функциональной автономии. Теория черт личности.

2. А. Маслоу. Концепция самоактуализации. Дефицитарные мотивы и мотивы роста. Психологическая утопия.

3. К. Роджерс. Развитие «Я-концепции». Переживание угрозы и процесс защиты. Взгляд на здорового (полноценно функционирующего) человека. Недирективная терапия.

4. Философско-методологические предпосылки развития экзистенциально-гуманистического направления в психологии.

Тема 5. Синтетические, смешанные, переходные подходы в развитии психологии.
1. Идея целостности в гештальт-психологии. Гештальт как целостная функциональная структура.

а) М. Вертхеймер. Вопрос о состоянии тела и души.

б) Гештальт-терапия Фредерика Перлза.

2. К. Левин. Теория поля. Психологические механизмы действия потребностей.

3. Когнитивное направление. Ж. Пиаже. Учение о развитии интеллекта.

4. Психосинтез Р. Ассаджиоли как попытка интеграции различных психологических концепций. 

5. Концепции интеракционизма. Дж. Мид. Интеракции как средство взаимодействия. И. Гоффман. Стадии освоения ролей детьми.

6. Э. Берн. Трансактный анализ. Анализ трансакций, игр. Понятие «жизненный сценарий».

7. Нейро-лингвистическое направление. Моделирование реального человеческого поведения.

Тема 6. Основные тенденции развития современной отечественной психологии.
1. Педология и психотехника, рефлексология и рактология. 

2. Культурно-историческая теория психики человека.

3. Принцип деятельностного подхода в формировании психики человека.

4. Теория формирования умственных действий и понятий.

5. Психология установки.

6. Методологическая перестройка психологической науки на базе марксизма. Основные этапы развития отечественной психологии.

6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 
6.1. Текущий контроль
	№

п/п
	№  блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	3
	Разделы 1-2
	Устный опрос


Для оценки уровня успешности обучения по дисциплине «История психологии» используется бально-рейтинговая система

Распределение баллов в семестре обучения
	Виды занятий
	Всего количество баллов

	Лекции
	0-26


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:
	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	печатные издания
	ЭБС (адрес в сети Интернет)

	1.
	История психологии [Текст]  : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений, обуч. по напр. и спец. "Психология"
	Марцинковская Т. Д.
	М. : Издательский центр "Академия"
	2001
	+
	

	2.
	История психологии [Текст]  : учеб.пособие
	Якунин В. А.
	СПб. : Изд-во Михайлова В.А.
	1998
	+
	

	3.
	Психология [Текст]  : программно-метод. комплекс для студ. пед. спец. очной формы обуч.
	авт.-сост. Е. И. Кустова
	СПб. : ЛГУ им. А.С. Пушкина
	2010
	+
	


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
1. «НЭБ». Национальная электронная библиотека. – Режим доступа: http://нэб.рф/
2. «eLibrary». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru

3. «КиберЛенинка». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/
4. ЭБС «Университется библиотека онлайн». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/
5. Российская государственная библиотека. – Режим доступа: http://www.rsl.ru/
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:

- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.

- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.

- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:

6. Windows 10 x64

7. MicrosoftOffice 2016

8. LibreOffice

9. Firefox

10. GIMP

9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
Не используются

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.

Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.

Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
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