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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

	1. Индекс компетенции
	Содержание компетенции

(или ее части)
	Индикаторы компетенций

(код и содержание)

	 УК-1


	Способен осуществлять

поиск, критический

анализ информации и

применять системный

подход для решения

поставленных задач
	ИУК 1.1. Знает: 

- теорию системного анализа; 

- алгоритм принятия решений, включая методики постановки задач, моделирования, выбора и принятия решений; 

	
	
	ИУК 1.2. Умеет: 

- осуществлять поиск и критический анализ информации по проблемной ситуации; 

- использовать методики постановки цели и определения способов ее достижения; 

- оценивать эффективность процедур анализа проблем и принятия решений. 

	
	
	ИУК 1.3. Владеет: 

- готовностью применять системный подход при принятии решений в профессиональной деятельности.

	ОПК-8


	Способен осуществлять

педагогическую

деятельность на основе

специальных научных знаний
	ИОПК-8.1 Знает: историю, теорию, закономерности и

принципы построения и функционирования

образовательных систем, роль и место образования в жизни

человека и общества

	
	
	ИОПК-8.2 Умеет: использовать современные, в том числе

интерактивные, формы и методы профилактической,

просветительской и коррекционно-развивающей работы в

образовательной среде.

	
	
	ИОПК-8.3 Владеет: методами, формами и средствами

обучения и развития, в том числе выходящими за рамки

учебных занятий, для осуществления проектной

деятельности обучающихся, экскурсионной работы и т.п.;

действиями организации различных видов внеурочной

деятельности: игровой, учебно-исследовательской,

художественно- продуктивной, культурно-досуговой с

учетом возможностей образовательной организации, места

жительства и историко-культурного своеобразия региона.

	ПК-12
	Способен проводить психологическую диагностику, принимать участие в работе психолого-медико-педагогических комиссий и консилиумов для определения степени нарушений в психическом, личностном и социальном развитии детей и обучающихся
	ИПК 12.1. Знает: методы и методики определения степени нарушений в психическом, личностном и социальном развитии детей и обучающихся, а также формы участия в работе психолого-медико-педагогических комиссий.


	
	
	ИПК 12.2. Умеет: определять степень нарушений в психическом, личностном и социальном развитии детей и обучающихся. 

	
	
	ИПК 12.3. Владеет: навыками проведения диагностики с целью определения степени нарушений в психическом, личностном и социальном развитии детей и обучающихся


2. Место дисциплины в структуре ОП: 
Цель дисциплины: введение в многообразие аспектов клинической психологии; изучение теоретических и методологических основ клинической психологии.

Задачи дисциплины:

· изучение требований к профессиональной деятельности клинического психолога, специфики работы клинического психолога; 

· изучение психологических особенностей больных разных профилей, а также, стратегий и методов работы с ними; 

· ознакомление с вариантами организации медико-психологической службы и деятельности клинического психолога.
Место дисциплины: дисциплина относится к обязательным дисциплинам обязательной части программы бакалавриата.

3. Объем дисциплины и виды учебной работы:
Объем дисциплины «Психология» составляет 2 зачетные единицы, 72 академических часов (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам). 
Очная форма обучения

	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	36

	в том числе:
	

	Лекции
	18
	-

	Лабораторные работы / Практические занятия (в т.ч. зачет)
	-/18
	-

	Самостоятельная работа (всего)
	36

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	-

	контактная работа
	-

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	-

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	72/2


Заочная форма обучения

	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	14

	в том числе:
	

	Лекции
	8
	-

	Лабораторные работы/ Практические занятия
	-/6
	-/2

	Самостоятельная работа (всего)
	54
	-

	Вид промежуточной аттестации (зачет):
	4
	-

	контактная работа
	0,25
	-

	самостоятельная работа по подготовке к зачету
	3,75
	-

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	-

	контактная работа
	-

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	-

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	72/2


4. Содержание дисциплины:
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).
4.1. Блоки (разделы) дисциплины
	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Общие понятия клинической психологии

	2
	История становления и развития клинической психологии

	3
	Клиническая психология в системе наук


	4
	Основные понятия клинической психологии

	5
	Методологические основы клинической психологии

	6
	Смежные психологические дисциплины, как базис клинической психологии

	7
	Нейропсихология, как базис клинической психологии

	8
	Патопсихологические аспекты клинической психологии

	9
	Взаимосвязь клинической психологии и психосоматики

	10
	Психология аномального развития

	11
	Медицинская психология

	12
	Психология больного

	13
	Психологические аспекты работы с больными

	14
	Психологическое сопровождение лечебного процесса


	15
	Психологические аспекты деятельности лечащего коллектива

	16
	Деятельность клинического психолога

	17
	Организационные аспекты деятельности клинического психолога

	18
	Деонтологические аспекты деятельности клинического психолога


4.2. Примерная тематика курсовых работ (проектов):
Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом

4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств. Практическая подготовка
	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах
	Практическая подготовка

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий
	

	1.
	Клиническая психология в системе наук; роль и место клинической психологии в системе наук; разделы клинической психологии; предмет и объект клинической психологии.
	Лекционное занятие


	Проблемная лекция
	

	
	
	Практическое занятие
	Выполнение практического задания
	Кейс-метод

	2.
	Патопсихологические аспекты клинической психологии: теоретические основы патопсихологии; расстройства психических процессов; особенности патопсихологического исследования
	Лекционное занятие


	Лекция-визуализация
	

	
	
	Практическое занятие
	Тематическая дискуссия, мозговой штурм 
	

	3
	Психологические аспекты работы с больными: специфика психологического сопровождения с соматических больных; специфика психологического сопровождения в педиатрии; специфика психологического сопровождения в гериатрии; специфика психологического сопровождения с умирающих; специфика психологического сопровождения психических больных.
	Лекционное занятие


	Лекция-визуализация
	

	
	
	Практическое занятие
	Выполнение практического задания,

защита рефератов
	Кейс-метод


5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине:
5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося
Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются обучающимся самостоятельно, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.
5.2 Темы рефератов:

1. Общие понятия клинической психологии.

2. Натуралистические и метафизические направления философии IV-VI веков до н. э.; учение о душе и теле в эпоху возрождения (Дж. Локк, эволюционная теория Дарвина,); тенденция к локализации психических процессов в определенных местах головного мозга (психоморфологизм); эмпирический метод в психологии (В. Вундт).

3. Развитие клинической психологии в России: учения И. М. Сеченова, И. П. Павлова; создание экспериментально-психологических лабораторий (В. М. Бехтерев, С. С. Корсаков); вклад Б. Г. Ананьева, А. Н. Леонтьева, В. Н. Мясищева, С. Л. Рубинштейна и других отечественных психологов в развитие клинической психологии; изучение общей психопатологии, психосоматики, психотерапии и психопрофилактики.

4. Период возрождения научной психологии, съезды общества психологов; Ленинградская (М. М. Кабанов, Е. А. Личко, Б. Д. Карвасарский, В. К. Мягер и др.), Московская (Б. В. Зейгарник, С. Я. Рубинштейн и др.) , Киевская (В. М. Блейхер и др.) и Грузинская  (Д. Н. Узнадзе и др.) школы отечественной психологии.

5. Утверждение специальности «Клиническая психология» в США, Германии и России.

6. Определение клинической психологии за рубежом (Перре, Шрамль); определение клинической психологии в современной России; направления деятельности клинического психолога; объект и предмет клинической психологии. 

7. Взаимосвязь клинической психологии с другими науками: клиническая психология в структуре психологических дисциплин. клиническая психология и философия. клиническая психология и медицина, клиническая психология и техника.

8. Основные разделы клинической психологии по Б. Д. Карвасарскому. 

9. Понятия «здоровье», «предболезнь», «болезнь»; понятия нормы и патологии, понятие симптома и синдрома.

10. Плохое и хорошее самочувствие; модель болезни.

11. Задачи психологического исследования в клинической психологии; 

12.  Методологические принципы клинической психологии; клиническое интервью, структура клинического интервью; Экспериментально-психологические методы исследования; патопсихологические и нейропсихологические методы исследования.

13.  Психотерапевтическое и психокоррекционное воздействие.

14. Смежные психологические дисциплины, как базис клинической психологии.

15. Определение нейропсихологии; направления нейропсихологии: клиническая нейропсихология; экспериментальная и реабилитационная нейропсихология.

16. Основные принципы функционирования мозга (И. П. Павлов, Л. С. Выготский, Лурия); принцип системной динамической локализации; функциональная организация мозга.

17. Методы нейропсихологического исследования; группы методов (Грозман); 

18. Методики экспериментального нейропсихологического исследования; исследования нарушения речи, письма, чтения и счета; исследования нарушений праксиса;  восприятия шумов, ритмов и мелодий; исследования нарушений схемы тела, ориентировки в пространстве.

19. Определение патопсихологии; основные теоретические знания и практические навыки патопсихолога; патопсихологические синдромы (Блейхер).

20. Расстройства психических процессов: расстройства ощущения, восприятия, внимания, памяти, интеллекта, эмоций, воли, сознания.

21. Особенности патопсихологического исследования: специфика патопсихологического эксперимента, выбор психологических методов исследования, порядок проведения патопсихологического исследования.

22. Основные методы патопсихологической диагностики  нарушении тех или иных сфер психической деятельности: методы исследования нарушений внимания (таблицы Шульте. корректурная проба, счет по Крепелину, методика Мюнстерберга); методы исследования нарушений памяти (методика запоминания 10-и слов, пиктограмма); методы исследования нарушений восприятия (пробы Рейхардта и Липмана); методы исследования нарушений мышления классификация понятий, исключение понятий, выделение существенных признаков, ассоциативный эксперимент, анализ пиктограмм).Методы исследования нарушений интеллекта (тест Равена, тест Векслера, тест Айзенка). Методы исследования нарушений эмоций (тест цветовых выборов Люшера).

23. Патопсихологическая оценка индивидуально-психологических особенностей человека (MMPI. ПДО, МЛО).

24. Направления отечественной и зарубежной психосоматики: психоаналитическое направление (Фрейд, Адлер, Данбар); концепция специфичности (Александер); Антропологическое направление (Вайзеккер); концепция профиля личности, концепция алекситимии (Сифнеос, Теилор, Неймнах); особенности отечественной психосоматики.

25. Понятие психосоматическое расстройство; модели формирования психосоматических расстройств; группы психосоматических расстройств.

26. Расстройства сердечно-сосудистой системы, синдром вегетососудистой дистонии, нарушения дыхательной системы, расстройства ЖКТ, функциональные расстройства мочеполовой системы..

27. Психосоматоз; классические психосоматические заболевания.

28. Типологии личности в психосоматике: понятие А и В типов личности, описание личности «язвенной», «астматической», «онкологической» и др.

29. Учение о боли: определение боли; психогенные боли, психосоматическая концепция боли (Энгель); фантомные боли.

30. Направления деятельности клинического психолога при работе с людьми с аномалиями в развитии;

31. Биологические факторы психических нарушений (врожденные и приобретенные), сенситивные периоды развития психических функций, неблагоприятные социальные факторы.

32. Введение и определение термина «дизонтогенез» (Швальбе, Ушаков); основные типы психических дизонтогений.

33. Понятие «аномальный ребенок»;

34. умственная отсталость, понятие умственной отсталости, понятие олигофрении; психологическая характеристика умственно отсталых. Классификация умственной отсталости по глубине дефекта, по Мнухину  С. С.- Исаеву Д. Н..

35. Задержка психического развития, понятие ЗПР, формы ЗПР (Певзнер, Власова, Иванов Е. С., Демьянов Ю. Г.), варианты ЗПР, психологическая характеристика детей с ЗПР.

36. Аутизм, понятие аутизма, проявления аутизма (Каган В. Е.).

37. Медицинская психология.

38. Психическое реагирование на заболевания; феномены «объективной тяжести болезни» и «субъективной тяжести болезни».

39. внутренняя картина болезни (ВКБ), понятие ВКБ; составляющие ВКБ,; формирование ВКБ; возрастные особенности формирования ВКБ; профессиональные особенности формирования ВКБ, личностные особенности формирования ВКБ. 

40. Роль клинического психолога в общей системе оказания медицинской помощи; обучение специалистов в области клинической психологии, варианты подготовки.

41. Современные модели медицинской этики (модели Гальперина, деонтологическая модель Биоэтика); этические нормы, применяемые в медицине.

42. Этические аспекты информирования больного о диагнозе его заболевания; 

43. Проблемы эвтаназии.

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ:
6.1. Текущий контроль
	№

п/п
	№  и наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1.
	Разделы 1-3
	Тестовые задания


7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:

	№п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	В ЭБС, адрес в сети Интернет

	1.
	Клиническая психология: учебник
	Карвасарский, Б.Д.
	СПб.: Питер
	2018
	+
	https://biblioclub.ru/

	2
	Клиническая психология детей и подростков 
	Зверева, Н. В.
	М. : Академия
	2013
	+
	https://biblioclub.ru/

	3
	Клиническая психология развития: учебник и практикум
	Венгер, А. Л. Морозова, Е.И.
	М.: Юрайт
	2018
	+
	https://biblioclub.ru/

	
	Клиническая психология : общая часть: учебное пособие
	Човдырова, Г. С., 
Клименко, Т. С.
	М.: Юнити-Дана
	2015
	+
	https://biblioclub.ru/

	
	Основы клинической психологии : учебное пособие
	Нагаев, В.В.
	М.: Юнити-Дана
	2014
	+
	https://biblioclub.ru/

	
	Практическая психология для всех: клинический психоанализ
	Гуревич, П.С.
	М.: Директ-Медиа
	2013
	+
	https://biblioclub.ru/


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»:
1. «НЭБ». Национальная электронная библиотека. – Режим доступа: http://нэб.рф/
2. «eLibrary». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru
3. «КиберЛенинка». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/
4. ЭБС «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/
5. Российская государственная библиотека. – Режим доступа: http://www.rsl.ru/
9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:

- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.

- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.

- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:

· Windows 10 x64

· MicrosoftOffice 2016

· LibreOffice

· Firefox

· GIMP

9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
Не используются

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.

Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
