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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

	№

пп
	Индекс компетенции
	Содержание компетенции
(или ее части)
	В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны:

	
	
	
	знать
	уметь
	владеть

	1.
	ОК-1
	 способность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу
	способы анализа, синтеза, факторы, необходимые для совершенствования и развития своего интеллектуального и общекультурного уровня
	использовать абстрактное мышление, анализировать и синтезировать информацию
	методами анализа, синтеза

	2
	ПК-1
	способность к подготовке и проведению научно-исследовательских работ с использованием знания фундаментальных и прикладных дисциплин программы

магистратуры
	методику и практику подготовки и проведения научно-исследовательских работ
	осуществлять подготовку и проведение научно-исследовательских работ с использованием знания фундаментальных прикладных дисциплин программы магистратуры
	методикой и практикой подготовки и проведения научно-исследовательских работ

	3
	ПК-2
	способность к анализу и обобщению результатов научного исследования на основе современных междисциплинарных подходов
	основные приёмы и инструментарий анализа и общения результатов научного исследования на основе современных междисциплинарных подходов
	осуществлять анализ и обобщение результатов научного исследования на основе современных междисциплинарных подходов
	основными приёмами, методикой и инструментарием позволяющим осуществить полноценное научное исследование на основе современных междисциплинарных подходов

	4
	ПК-3
	владением современными методологическими принципами и методическими приемами исторического исследования
	современные методологические принципы и методические приёмы исторического исследования
	применять и использовать современные методологические принципы и методические приёмы исторического исследования
	современными методологическим принципами и методическими приёмами исторического исследования

	5
	ПК-4
	способность использовать в исторических исследованиях тематические сетевые ресурсы, базы данных, информационно-поисковые системы
	правила применения и существующие особенности тематических сетевых ресурсов, баз данных и информационно-поисковых систем для их использования в исторических исследованиях
	применять тематические сетевые ресурсы, базы данных, информационно-поисковые системы для реализации целей и задач исторического исследования
	навыками и методикой работы с сетевыми ресурсами, базами данных, информационно-поисковыми системами для реализации целей и задач исторического исследования

	6
	ПК-5
	способность к подготовке и проведению научных семинаров, конференций,

подготовке и редактированию научных публикаций
	основные требования и методики организации научных семинаров и конференций, требования предъявляемые к написанию и оформлению научных публикаций
	планировать и организовывать проведение научных семинаров и конференций, отбирать материал, выстраивать и редактировать научный текст и осуществлять его редакцию в соответствии с современными требованиями
	основными методиками по организации научных мероприятий, подготовки и редактированию и изданию научных публикаций

	7
	ПК-7
	способность анализировать и объяснять политические, социокультурные,

экономические факторы исторического развития, а также роль человеческого

фактора в цивилизационной составляющей
	основные политические, социокультурные, экономические факторы исторического развития а так же роль человеческого фактора в цивилизационной составляющей
	проводить анализ и систематизацию политических, социокультурных, экономических факторов исторического развития, а так же роль человеческого фактора в цивилизационной составляющей
	основными методиками по анализу политических, социокультурных, экономических факторов исторического развития, а так же роль человеческого фактора в цивилизационной составляющей

	8
	ПК-8
	способность к применению современных

коммуникационных технологий в учебной деятельности
	современные коммуникационные технологии организации образовательной деятельности, диагностики и оценивания качества образовательного процесса по различным образовательным программам
	применять современные коммуникационные технологии  для организации образовательной деятельности, диагностики и оценивания качества образовательного процесса по различным образовательным программам
	современными технологиями в организации образовательной деятельности, диагностики и оценивания качества образовательного процесса по различным образовательным программам

	9
	ПК-13
	способность к осуществлению историко-культурных и историко-краеведческих

функций- в деятельности организаций и учреждений (архивы, музеи)
	основные функции, методические основы, историко-культурную и историко-краеведческую специфику и проблемы организации деятельности 
	применять историко-культурные и историко-краеведческиефункции в деятельности организаций и учреждений (архивы, музеи)
	основами музейной и архивной работой, современными методиками музейного и архивного дела для реализации историко-культурных и историко-краеведческих функций в деятельности организаций и учреждений (архивы,музеи)

	10
	ПК-14
	способность к разработке исторических и социально-политических аспектов

в деятельности информационно-аналитических центров, общественных,

государственных и муниципальных учреждений и организаций, СМИ
	основные требования и современные методики используемые при разработке исторических и социально-политических аспектов в деятельности информационно-аналитических центров, общественных,государственных и муниципальных учреждений и организаций, СМИ
	применять современные методические приёмы, инновационные технологии анализа для разработки исторических и социально-политических аспектов в деятельности информационно-аналитических центров, общественных,государственных и муниципальных учреждений и организаций, СМИ
	основными методиками и современными приёмами анализа для разработке исторических и социально-политических аспектов в деятельности информационно-аналитических центров, общественных,государственных и муниципальных учреждений и организаций, СМИ


2. Место дисциплины в структуре образовательной программы:
ЦЕЛЬ ДИСЦИПЛИНЫ: ознакомить слушателей с одной из методологических концепций современной исторической науки; сформировать у студентов базовые компетенции, позволяющие осмысливать понятие «повседневность» в исторической ретроспективе; применять полученные знания в своей профессиональной деятельности; сформировать мировоззренческую позицию студентов на роль различных социальных факторов в общественной и бытовой жизни людей и народов.
Задачи дисциплины:
- сформировать знаний об основных теоретико-методологических подходах и концепциях исследования истории повседневности XIX – XX вв.;
- продемонстрировать специфику анализа исторической действительности через призму понятия «повседневность»;
- обеспечить магистров специальными знаниями в области истории частной жизни, истории семьи и брака, экстремальной и праздничной повседневности;
- развить навыки извлечения информации по истории повседневности из исторических источников и исторической литературы.
- раскрыть возможностей применения магистрами знаний об истории повседневности в своей профессиональной деятельности
Дисциплина «История повседневности XIX – ХХ веков» является ключевой составляющей профессионального образования при подготовке магистров в сфере исторического образования, в рамках магистерской программы «История повседневности». Дисциплина входит в состав цикла М1.В. и является вариативной дисциплиной учебного плана направления 46.04.01. 
Для освоения данной дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навыки, способы деятельности и установки, сформированные в ходе обучения на предыдущей ступени обучения (бакалавриат). 

Предшествующими для изучения учебной дисциплины являются дисциплины: «Методология и методы научного исследования», «История повседневности до начала XIX в.», «Мир западноевропейского средневековья и раннего Нового времени: структуры повседневности» «Историография истории России», «Гендерный дискурс в истории».

После изучения дисциплины обучающиеся смогут использовать сформированные компетенции в процессе выполнения выпускной квалификационной работы (ВКР).

3. Объем дисциплины и виды учебной работы
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 2 зачетных единицы, 72 академических часа (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).
Заочная форма обучения

	Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	12

	В том числе:
	

	Лекции
	4

	Практические занятия 
	-/8

	Самостоятельная работа  (всего)
	56

	Вид промежуточной аттестации (зачет)
	4

	контактная работа
	0,25 

	самостоятельная работа по подготовке к зачету
	3,75

	Общая трудоемкость                                    час./з.е.
	72/2


4. Содержание дисциплины

При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей).

4.1 Содержание разделов и тем
Тема 1. Понятие история повседневности.

Понятие повседневность: «быт»; «деятельность»; «ментальность». «Повседневность» в широком и узком смысле. «Реконструкция прошлого», «дух времени». Повседневность – основа социальности. Повседневность и обыденное сознание.

Предмет истории повседневности. Специфика исторического исследования повседневной жизни. Взаимоотношение исторической антропологии, этнологии, культурологии и теории повседневности. Междисциплинарность как адекватный метод познания сложности и разнообразия повседневной жизни. 

Методы исследования. Герменевтический, биографический методы. Приемы и процедуры исследования представлений, образов, символов, ритуалов и коллективного поведения в контексте истории повседневности. Источники для изучения повседневной жизни людей в разные эпохи и их специфика, разнообразие и ограниченность источниковой базы.
Этапы становления истории повседневности. «Новая социальная история» и ее влияние на становление истории повседневности. Французская, немецкая и англо-американская школы истории повседневности. Основные направления истории повседневности.

История повседневности в российской исторической науке: современное состояние и перспективы развития.

Власть и общество с точки зрения философии повседневности. Повседневность элиты и повседневная жизнь масс.

Город и деревня в изучении истории повседневности. Специфика современного мегаполиса.

Социальная коммуникация – социальные встречи. Индивид – семья – общество. Гендерные аспекты изучения повседневности, различие представлений о мужском и женском началах. Детство, круг занятий, круг общения, представления о воспитании, карьера, типы общения, типы социального статуса. Семья и дети как объекты исследования, отношения внутри семьи. Особенности общения с детьми и воспоминаний о детстве.

Тело и душа в различные исторические эпохи. Болезнь, смерть, страх в разных обществах и культурах. Ценности, представления о добре и зле, эмоции и переживания.

Проблема источниковой базы. Использование традиционных видов исторических источников. Массовые и индивидуальные источники. Источники личного происхождения и их роль в изучении повседневности. Нетрадиционные источники: художественно-изобразительные источники, предметные источники, фото и кинодокументы. Проблема использования художественной литературы как исторического источника. Устные источники. Устная история и ее методы в поиске источников. Проблемы использования устных источников. Устная литература как источник по истории повседневности.

Тема 2. Промышленная революции и изменение структуры повседневности.

Демографическая революция второй половины XVIII в., ее причины и последствия. Демографическое развитие стран Европы в XIX веке. «Новая европейская модель брачности».

«XIX в. – век женщины» (Эллен Кей). Значение промышленной революции для мужчин и женщин различных социальных групп. Классовое деление общества и традиционная стратификация.

Повседневность города и деревни. Город как особый культурно-исторический феномен. Социокультурная городская среда. Социальная стратификация города. Социальные последствия индустриализации. Понятие работы. Половой состав пролетариата. Мужчина и женщина на производстве. Профсоюзное движение. Пролетарские семьи. Маргинальные слои города. Нищенство в городских условиях. Девиантное поведение: алкоголизм, проституция, наркомания.
Повседневность элиты. Экономические и демографические изменения в положении имущих слоев и их последствия. Экономическая и политическая гегемония буржуазии. Разделение производства и семьи («публичная» и «частная» сферы).
Образы «леди» и «джентльмена», роль художественной литературы в их формировании. Представления о чести и позоре. Эстетические взгляды в индустриальном обществе. Мужественность и женственность в зеркале моды.
Складывание идеологии феминизма. Д.С. Милль. «Моральное противоречие эпохи». Идея свободной любви. От эмансипации чувств – к эмансипации мысли. Изменения в образовательно-воспитательной системе. Суфражизм. Начало уравнения полов в политических правах. Женские общественные и политические организации. Благотворительные общества. Мужчина и власть.
Кризис традиционных форм брака. Рождение «новой семьи». Семейно-наследственное законодательство.

Национальный аспект истории повседневности.

Личность и общество, частное и общественное в творчестве западноевропейских философов XIX – начала XX вв.

Тема 3. Повседневная жизнь населения в модернизирующемся русском обществе.

Демографическая ситуация в России в XVIII – XIX вв.: брачность, рождаемость, смертность. Формы семьи и домохозяйства.

Начало процесса модернизации России и эволюция повседневности.
Петровские преобразования: новые явления и традиционный уклад. Цивилизационный раскол русского общества. «Галантный век» в России. Женщины на русском троне. Изменения в системе воспитания представительниц российской элиты в XVIII в. Этикет.

Выделение дворянской культуры в XVIII веке. Дворянство как господствующее сословие XVIII века. Столичное и провинциальное дворянство в разрезе повседневности. Провинциальная дворянская корпорация. Повседневная жизнь дворянской усадьбы. Дворня. Воспитание дворянских детей. Дворянское образование. Бал в повседневной жизни дворянина. Азартные игры. Культурный досуг. Дворянские клубы. Дуэль как феномен дворянской культуры.
Гендерный аспект «оскудения» российского дворянства. Судьба традиционной дворянской семьи.

Повседневная жизнь русского города в XIX в. Процессы урбанизации в Российской империи. Основные тенденции эволюции русского города в XIX веке. Город как особый культурно-исторический феномен. Социокультурная городская среда. Социальная стратификация русского города. Мещанство как «забытое сословие» русского города. Образ мещанина в отечественной литературе. Чиновник в жизни города. Образ чиновника в литературе XIX века. Городская инфраструктура в первой половине XIX века.

Городская культура русской провинции. Культурная среда русского провинциального города в первой половине XIX века: образование, социальная градация, гендерная градация, городской досуг. Неформальные общества. Политическая культура: городское самоуправление и взаимоотношение с властью городских жителей. Мода в русской провинции.

Повседневность русской деревни XIX века. Преобладание патриархальных традиций. Быт и устои крестьянской семьи. Традиции самоуправления, религиозность и сознание крестьян.

Развитие повседневной жизни городов во второй половине XIX века. Мужчина и женщина в рабочей среде. Гендерный состав пролетариата. Быт рабочих. Семьи – «заложники» общины. Морально-нравственный и политический облик рабочих отходников. Маргинальные слои города. Нищенство в городских условиях. Девиантное поведение: алкоголизм, проституция, наркомания. Детская преступность. Развитие городской инфраструктуры: появление водопровода, канализации, общественного транспорта, городского освещения и т.д. Развитие общественного транспорта. Общественный транспорт как социальный феномен. Культурный досуг. Общественные праздники. Городская мода. Студенчество: социальный статус и общественное значение. Повседневная жизнь студентов. Женщины в русских университетах. Курсистки. Женщины в интеллигентных профессиях.
Особенности повседневной жизни отдельных национальных групп.

Повседневная жизнь русской интеллигенции. Индивидуализм и коллективизм, подчинение личного общему. Революционность российской интеллигенции.

Тема 4. Повседневная жизнь населения Европы и Америки в XX – начале XXI в.

Демографическое развитие в XX в. Мировые войны и их демографические последствия. Способы решения демографических проблем.

Технические изобретения и изменения в повседневной жизни. Выбор и фрагментация жизненного мира. Наука и техника в повседневности. Детство и юношество как открытия современности. Борьба за идентичность. Ускорение времени и “эмплозия” пространства. Влияние современных СМК на жизнь общества. Развитие массовой культуры – ее роль и функции. Значение комфорта и жизненной среды. Реклама, спорт, кинематограф, мода, рок, «тотемизм машин». Новые компьютерные ритуалы. Мультикультурализм, мир как супермаркет, молодежные субкультуры.

Постепенное уравнение мужчин и женщин в политических правах. Гражданская правоспособность и традиции бытового неравенства. Мужчина и женщина в семейной и профессиональной деятельности. Женщина и работа. Трансформация «мужских профессий». Половая конкуренция. Гендер и власть. Гражданско-правовое регулирование семейно-брачных отношений. Модели современной семьи. «Традиционная модель». Брак «равных» и его проблемы. Сожительство. Семьи «юнисекс».

Сексуальная революция 60-х гг. Проблема одиночества и «утрата пола». Гомосексуализм и лесбиянство. Неоконсерватизм и культ семьи.

Человек в философских построениях XX века. Феминистические теории.
Эволюция представлений о красоте. Современный идеал мужчины и женщины и роль СМИ в его создании. Конформистский тип личности.

Повседневность отдельных национальных групп.

Повседневность в национал-социалистическом государстве: общие черты в жизни различных социальных и полововозрастных групп.

Повседневность города и деревни.

Тема 5. Проблемы экстремальной повседневности России XX вв.

Демографическая ситуация в России в первой четверти XX в. Брачность, рождаемость и смертность в условиях войны и революции.

Изменение гендерных ролей в период I Мировой войны. Отношение в обществе к «раскрепощению» женщины.

Революция и повседневность: проблема изучения. Февральские события в Москве и Петрограде и их отражение в воспоминаниях простых горожан. Революционная эйфория и организация жизни города. Городская инфраструктура и ее функционирование в феврале – мае 1917 года. Продовольственное снабжение городов. Общественный транспорт как символ социальных перемен и потрясений. Поезд как метафора революции. Осмысление жителями столиц и провинции происходящих событий. Досуг в революционных городах. Изменение общественных вкусов. Слухи как индикатор общественных настроений. Революционная мода. Разгул преступности. Нагнетание страхов и общественная апатия. Повседневная жизнь и приход к власти большевиков в октябре 1917 года.

Повседневность в военный период. Жизненные стратегии и способы адаптации населения. Военная и тыловая повседневность. Условия жизни советского населения на оккупированной территории. Дети и подростки в условиях войны. Девиантное поведение.

Гендерные отношения в годы Великой Отечественной войны. Демографическая ситуация и ее последствия. Жены и «боевые подруги». Политика государства в области регулирования семейно-брачных отношений в послевоенный период. Торжество принципов советской патриархальной семьи.

Тема 6. Частное и общественное в повседневной жизни России XX – начала XXI в.

Жизненный цикл в деревне и городе: традиции и новации. Жизнь советского человека дома и на производстве. Интенсификация труда, новые стимулы и мотивации отношения к труду. Участие в политической жизни. Причины отсутствия масштабного сопротивления режиму.
Этические и эстетические идеалы в советском обществе. Праздники как важнейший элементы советского быта.
Роль государства в регулировании межличностных отношений и воспитании подрастающего поколения.

Специфика повседневной жизни в республиках СССР. Межнациональные браки.

Представления о «коммунистическом» человеке. Образы советского человека в искусстве и литературе.

Российская повседневность конца XX в. Человек в семье, на производстве, в политике. Мировоззренческий кризис. 
История отдельной семьи в истории страны. Создание собственного генеологического древа и родословной.
4.2 Примерная тематика курсовых работ (проектов)

Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.

4.3 Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств
	1
	Тема 1. Понятие история повседневности.
	Практическое занятие «Понятие повседневность. Основные направления изучения истории повседневности»
	«мозговой штурм»

	2
	Тема 2. Промышленная революции и изменение структуры повседневности
	Практическое занятие «Промышленная революции и изменение структуры повседневности»
	работа в группах

	3
	Тема 6. Частное и общественное в повседневной жизни России XX – начала XXI в.
	Практическое занятие

«Повседневность страны в повседневности конкретных людей (обсуждение итогов работы с личными материалами)»
	разработка проекта


5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

5.1 Темы конспектов
1. Понятие повседневность.
2. Основные концепции истории повседневности.

3. Источники по истории повседневности
4. Социальный аспект Промышленной революции.
5. Повседневность города и деревни в Европе XVIII – XIX вв.
6. Повседневная жизнь европейской элиты. «Галантный век».
7. Петровские преобразования и изменения культуры повседневности.

8. Модернизация, анамизация и изменения структуры повседневности в России во второй половине XIX – начале ХХ в.
9. Специфика городской и сельской повседневности в модернизирующейся России.
10. Мировые войны и изменение структуры повседневности.

11. Гендерные роли и властные отношения в западных обществах XX века.

12. Технические изобретения и изменения в повседневной жизни.
13. Развитие массовой культуры – ее роль и функции.
14. Повседневные практики населения в условиях социальных конфликтов и революций в России начала ХХ в.
15. Жизненные стратегии и способы адаптации населения в период Великой Отечественной войны.
16. Частное и общественное в жизни российского человека в конце ХХ – начале XIX в.

5.2 Вопросы для подготовки к практическим занятиям
Тема 1. Понятие повседневность. Основные направления изучения истории повседневности.

Занятие 1. Понятие повседневность. Основные направления изучения истории повседневности.
1. Понятие повседневность.
2. Основные сюжеты истории повседневности.
3. Основные концепции истории повседневности.

4. Источники по истории повседневности.
5. Дать анализ предложенных преподавателем документов.

Тема 2. Промышленная революции и изменение структуры повседневности
Занятие 2. Промышленная революции и изменение структуры повседневности.

1. Демографическая революция второй половины XVIII в.: ее суть и значение.

2. Социальный аспект Промышленной революции.

3. Город как социально-культурный феномен
4. Повседневность западноевропейских социальных элит в Европе XVIII – XIX вв.

5. Дать анализ подготовленных к занятию изобразительных и фото-документов.

Тема 3. Повседневная жизнь населения в модернизирующемся русском обществе.
Занятие 3. Особенности повседневности различных социальных групп в модернизирующейся России.
1. Петровские реформы и изменение повседневной жизни населения России. Цивилизационный раскол русского общества.
2. Повседневная жизнь российского дворянства в XVIII – XIX в.

3. Крестьянство и городские сословия в XVIII – XIX в.

4. Повседневная жизнь отдельных национальных групп Российской империи.

5. Дать анализ предложенных преподавателем документов.

Тема 4. Повседневная жизнь населения Европы и Америки в XX – начале XXI в.

Занятие 4. Повседневная жизнь населения Европы и Америки в XX – начале XXI в.
1. Мировые войны и изменения структуры повседневности.

2. Эволюция гендерных отношений в Европе и Америке в XX – начале XXI в.

3. Технические новшества и их влияние на повседневность.

4. Массовая культура и СМК и их место в повседневной жизни современного западного общества.
5. Повседневная жизнь отдельных национальных групп.
6. Дать анализ подготовленных к занятию документов.

Тема 5. Проблемы экстремальной повседневности России XX вв.
Занятие 5. Военная повседневность России ХХ в.

1. Фронтовая повседневность.
2. Тыловая повседневность. Город и деревня в период Великой Отечественной войны.
3. Повседневная жизнь людей на оккупированной территории.

4. Повседневная жизнь отдельных национальных регионов страны.

5. Жизненные стратегии и способы адаптации населения страны в военной повседневности.

6. Анализ материалов личного архива.

Тема 6. Частное и общественное в повседневной жизни России XX – начала XXI в.
Занятие 6. Повседневность страны в повседневности конкретных людей (обсуждение итогов работы с личными материалами)
1. Трудовая и домашняя повседневность советских людей. Анализ личных интервью.
2. Будни и праздники в жизни советского человека. Анализ личных интервью.

3. Семья в жизни советского человека. Анализ личных интервью.

4. Повседневная жизнь отдельных социальных групп. Анализ личных интервью.

5. Анализ материалов личного архива.
6. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости 

6.1. Текущий контроль
	№

пп
	№ и наименование блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1
	Тема 1. Понятие история повседневности.
	Проверка конспектов.

Опрос на практическом занятии

	2
	Тема 2. Промышленная революции и изменение структуры повседневности
	Проверка конспектов.

Опрос на практическом занятии

	3
	Тема 3. Повседневная жизнь населения в модернизирующемся русском обществе.
	Проверка конспектов.

Опрос на практическом занятии



	4
	Тема 4. Повседневная жизнь населения Европы и Америки в XX – начале XXI в.
	Проверка конспектов.

Опрос на практическом занятии



	5
	Тема 5. Проблемы экстремальной повседневности России XX вв.
	Проверка конспектов.

Опрос на практическом занятии



	6
	Тема 6. Частное и общественное в повседневной жизни России XX – начала XXI в.
	Проверка конспектов.

Опрос на практическом занятии




6.2. Примеры оценочных средств для текущего контроля по дисциплине
Темы конспектов.

Представлены в п. 5.1.

Темы практических занятий.

Представлены в п. 5.2.

7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:

7.1. Основная литература

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1
	История культуры повседневности: учебное пособие
	Под ред.: Большакова В.П., Иконниковой С.Н.
	М.: Проспект
	2016
	
	http://biblioclub.ru/ 

	3
	История женщин на Западе. В 5 т. Т. 4. Возникновение феминизма: от Великой французской революции до Мировой войны
	
	СПб.: Алетейя
	2015
	
	http://biblioclub.ru/ 


7.2. Дополнительная литература

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	в научно-технической библиотеке, экз
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1
	Гендер в британской и американской лингвокультурах: монография
	Гриценко Е.С., Сергеева М.В., Лалетина АО., Бодрова А.А., Дуняшева Л.Г.
	М.: Флинта
	2011
	
	http://biblioclub.ru/ 

	2
	Это сладкое слово… Гендерные 60-ые и далее
	Жеребкина И. 
	СПб.: Алетейя
	2012
	
	http://biblioclub.ru/ 

	3
	История сексуальных запретов и предписаний
	Ивик О.
	М.: Ломоносов
	2014
	
	http://biblioclub.ru/ 

	4
	Коды повседневности в славянской культуре: еда и одежда
	
	СПб.: Алетейя
	2011
	
	http://biblioclub.ru/ 

	5
	История. Культура. Повседневность : Западная Европа: от Античности до XX века: учебное пособие
	Козьякова М.И.
	М.: Согласие
	2013
	
	http://biblioclub.ru/ 


8. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
· http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/History.ru – библиотека «Гумер-история»

· http://www.history.ru  – История России: мультимедиа-учебник

· http://rex-history.ru  – исторические журналы («Вопросы истории» и др.)

· http://cliodynamics.ru – сайт «Клиодинамика».

· Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://biblioclub.ru
· Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru  

· Научная электронная библиотека «Киберленинка» - Режим доступа: http://cyberleninka.ru 
9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ

Важнейшим условием успешного освоения материала является планомерная работа обучающегося в течение всего периода изучения дисциплины, поэтому подготовку к итоговому зачету по дисциплине следует начинать с первого занятия. Обучающемуся следует ознакомиться со следующей учебно-методической документацией: программой дисциплины; перечнем знаний и умений, которыми обучающийся должен владеть; тематическими планами лекций, практических занятий; видами текущего контроля; учебником, учебными пособиями по дисциплине; электронными ресурсами по дисциплине; перечнем вопросов к зачету.

Подготовка к лекционным занятиям

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные и наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает рекомендации по подготовке к практическим занятиям и самостоятельной работе. В ходе лекционных занятий обучающемуся следует вести конспектирование учебного материала.
С целью обеспечения успешного обучения обучающийся должен готовиться к лекции, она является важнейшей формой организации учебного процесса, поскольку: 

( знакомит с новым учебным материалом; 

( разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; 

( систематизирует учебный материал; 

( ориентирует в учебном процессе. 

При подготовке к лекции необходимо: 

( внимательно прочитать материал предыдущей лекции; 

( узнать тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по рабочей программе дисциплины); 

( ознакомиться с учебным материалом лекции по рекомендованному учебнику и учебным пособиям; 

( уяснить место изучаемой темы в своей профессиональной подготовке; 

( записать возможные вопросы, которые обучающийся предполагает задать преподавателю.

Подготовка к практическим (семинарским) занятиям

Этот вид самостоятельной работы состоит из нескольких этапов:

1) повторение изученного материала. Для этого используются конспекты лекций, рекомендованная основная и дополнительная литература;

2) углубление знаний по теме. Необходимо имеющийся материал в конспектах лекций, учебных пособиях дифференцировать в соответствии с пунктами плана практического занятия. Отдельно выписать неясные вопросы, термины. Лучше это делать на полях конспекта лекции; 

3) выполнение практических заданий, упражнений, проверочных тестов, составление словаря терминов, развернутого плана сообщения и т.д.

При подготовке к практическому занятию рекомендуется с целью повышения их эффективности:

· уделять внимание разбору теоретических задач, обсуждаемых на лекциях;

· уделять внимание краткому повторению теоретического материала, который используется при выполнении практических заданий;

· осуществлять регулярную сверку домашних заданий;

· ставить проблемные вопросы, по возможности использовать примеры и задачи с практическим содержанием;

· включаться в используемые при проведении практических занятий активные и интерактивные методы обучения;

· развивать предметную интуицию.

При разборе примеров в аудитории или при выполнении домашних заданий целесообразно каждый шаг обосновывать теми или иными теоретическими положениями.

Для обеспечения систематической и регулярной работы по изучению дисциплины и успешного прохождения промежуточных и итоговых контрольных испытаний обучающемуся рекомендуется придерживаться следующего порядка обучения:

1) определить объем времени, необходимого для проработки каждой темы, ориентируясь на распределение часов, приведенное в основной части настоящей рабочей программы;

2) регулярно изучать каждую тему дисциплины, используя различные формы индивидуальной работы;

3) согласовывать с преподавателем виды работы по изучению дисциплины;

4) по завершении отдельных тем своевременно передавать выполненные индивидуальные работы преподавателю.

Организация самостоятельной работы

Для теоретического и практического усвоения дисциплины большое значение имеет самостоятельная работа обучающихся, которая может осуществляться индивидуально и под руководством преподавателя. Самостоятельная работа обучающегося является основным средством овладения учебным материалом во время, свободное от обязательных учебных занятий, что предполагает самостоятельное изучение отдельных тем, дополнительную подготовку к каждому семинарскому и практическому занятию или лабораторной работе. Самостоятельная работа обучающихся является важной формой образовательного процесса. Она реализуется непосредственно в ходе аудиторных занятий, в контактной работе с преподавателем вне рамок расписания, а также в библиотеке, при выполнении обучающимся учебных заданий.

Цель самостоятельной работы обучающихся состоит в научении осмысленно и самостоятельно работать сначала с учебным материалом, затем с научной информацией. Правильно организованная самостоятельная работа позволяет заложить основы самоорганизации и самовоспитания с тем, чтобы привить умение в дальнейшем непрерывно повышать свою квалификацию, что будет способствовать формированию профессиональных компетенций на достаточно высоком уровне. При изучении дисциплины организация самостоятельной работы обучающихся представляет собой единство трех взаимосвязанных форм:

1) внеаудиторная самостоятельная работа;

2) аудиторная самостоятельная работа, которая осуществляется под непосредственным руководством преподавателя при проведении практических занятий и во время чтения лекций;

3) творческая, в том числе научно-исследовательская работа. Это вид работы предполагает самостоятельную подготовку отчетов по выполнению практических заданий, подготовку презентаций, эссе, сообщений и т.д.

На практических занятиях необходимо выполнять различные виды самостоятельной работы (в том числе в малых группах), что позволяет ускорить формирование профессиональных умений и навыков. 

Подготовка к зачету 

Завершающим этапом изучения дисциплины является сдача зачета в соответствии с учебным планом, при этом выясняется усвоение основных теоретических и прикладных вопросов программы и умение применять полученные знания к решению практических задач. Зачет проводится в назначенный день, по окончании изучения дисциплины. Во время контрольного мероприятия преподаватель учитывает активность работы обучающегося на аудиторных занятиях, качество самостоятельной работы, результативность контрольных работ, тестовых заданий и т.д.

10. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ

10.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса

К основным программам относятся программы для персональных компьютеров системы MicrosoftWord; MicrosoftPowerPoint, позволяющего создавать документы, таблицы, базы данных, презентации, необходимые для организации и проведения занятий, консультаций и обмена информацией. 

10.2 Информационно-справочные системы (при необходимости)


При осуществлении образовательного процесса по дисциплине может быть использована информационно-правовая система «Гарант» -  http://www.garant.ru/
.

11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.

Перечень материально-технического обеспечения, необходимого для проведения практических занятий по дисциплине: основное учебное оборудование – стандартные учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, текущего контроля и промежуточной аттестации, оснащенные техническими средствами обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории (ПК в сборе: системный блок, монитор, клавиатура, мышь, проектор, экран настенный, доска для мела/маркерная) и специализированной мебелью (стандартное аудиторное оборудование): аудиторные скамьи или стулья, трибуна, письменный стол и стул для преподавателя. 
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