[bookmark: _Hlk99230603]
[bookmark: _Hlk98713133]ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ЛЕНИНГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА»



УТВЕРЖДАЮ
Проректор по учебно-методической
работе 
____________ С.Н.Большаков




РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
дисциплины


Б1.В.01.05 ОСНОВЫ ЭРГОНОМИКИ В ДИЗАЙНЕ ИНТЕРЬЕРА

[bookmark: _Hlk99228522]
[bookmark: _Hlk99237752][bookmark: _Hlk98717913][bookmark: _Hlk98713205][bookmark: _Hlk99238128][bookmark: _Hlk99042732]Направление подготовки 54.04.01 -Дизайн

[bookmark: _Hlk99237743][bookmark: _Hlk98701258][bookmark: _Hlk98683463][bookmark: _Hlk98688295][bookmark: _Hlk98686651]Направленность (профиль) – «Дизайн среды»



[bookmark: _Hlk99045099][bookmark: _Hlk98719412](год начала подготовки – 2022)












Санкт-Петербург 
2022
[bookmark: _GoBack]



[bookmark: _Hlk98721152][bookmark: _Hlk99130231][bookmark: _Hlk98719995][bookmark: _Hlk98716413][bookmark: _Hlk99130546][bookmark: _Hlk99913154][bookmark: _Hlk98715140]1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
[bookmark: _Hlk98677663]Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
	[bookmark: _Hlk99194407]Индекс компетенции
	Содержание компетенции 
(или ее части)
	Индикаторы компетенций (код и содержание)


	ПК-2
	Способен к системному пониманию художественно-творческих задач проекта, выбору необходимых методов исследования и творческого исполнения, связанных с конкретным дизайнерским решением 
	ПК-2 Отслеживает тенденции и направления в сфере дизайна интерьера, дизайна средовых объектов, малых архитектурных форм
ПК-2 Осуществляет мониторинг существующих аналогов проектируемых объектов 
ПК-2 Способен изучать потребности и предпочтения целевой аудитории проектируемых объектов 
ПК-2 Отслеживает изменения законодательной и нормативной базы, касающейся проектирования объектов 
ПК-2 Оформляет результаты дизайнерских исследований и формирует предложения по направлениям работ в сфере дизайна интерьера, дизайна средовых объектов, малых архитектурных форм

	ПК-3
	Владеет рисунком, навыками линейно-конструктивного построения и академической живописи, способен к творческому проявлению своей индивидуальности и профессиональному росту 
	ПК-3 Знает теоретические основы владения рисунком, академической живописи и скульптуры. 
ПК-3 Умеет работать в различных видах изобразительного искусства и трехмерной компьютерной проектной графики дизайнера среды; проявляет свою творческую индивидуальность и профессиональный рост. 
ПК-3 Владеет рисунком, навыками линейно-конструктивного построения, архитектурным наброском и основами академической живописи, навыками скульптора

	ПК-4
	Способен синтезировать набор возможных решений задач или подходов к выполнению проекта, способен обосновывать свои предложения, составлять подробную спецификацию требований к проекту и реализовывать проектную идею, основанную на концептуальном, творческом подходе, на практике 
	ПК-4 Знает возможные варианты подходов или решений задач к выполнению проекта средового объекта, имеющихся в теории и практике дизайна интерьера; профессиональную специфику требований к дизайн-проекту разрабатываемой жилой и общественной среды; методы синтеза и оптимизации возможных вариантов решений проектных задач или подходов к выполнению требований дизайн проекта интерьера; 
ПК-4 Умеет предлагать возможные варианты решения поставленной проектной интерьерной задачи; синтезировать набор возможных решений задач к выполнению дизайн-проекта средового объекта; разрабатывать оригинальную объемно-пространственную проектную идею, основанную на творческом подходе к решению дизайнерской задачи проектирования интерьера; 
ПК-4 Владеет различными методиками выполнения дизайнерского проекта средового объекта; навыками обмерных работ; знаниями в области дизайна интерьера для разработки проектной идеи, основанной на концептуальном и творческом подходе решения поставленной задачи; методиками интерьерного дизайн-проектирования и светового дизайна, позволяющими синтезировать набор возможных решений задач и подходов для выполнения концептуальной идеи



[bookmark: _Hlk98677679]2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП:
[bookmark: _Hlk99235289][bookmark: _Hlk99248729]Цель дисциплины: создать у студента компетенций в области основ эргономики,  научных знаний о взаимодействии человека с окружающей средой (под средой понимается совокупность всех факторов, влияющих на человека: пространство или помещение, в котором он находится, мебель, станки, инструменты, приемы организации работы и т.д.) и применение этих знаний на практике, изучение основных форм эргономического анализа средовых ситуаций и компонентов среды, основ эргодизайнерского проектирования
Задачи дисциплины:
· познакомить с  основами  эргономики как науки о взаимодействии человека и окружающих его бытовых, технических и организационных предметно-пространственных систем, с основными структурными элементами эргономики и антропометрии;
· сформировать умение использовать методы эргономики в средовом проектировании, применять результаты эргономических исследований  (научно и экспериментально обоснованных) в процессе проектирования; 
· способствовать овладению комплексным системным подходом в решении эргономических задач и умением проводить сравнительный анализ системы «человек – машина – объект деятельности – среда»; 
· сформировать навыки генерации вариантов размерных показателей и комбинаций для повышения архитектурно-художественного уровня проектирования средовых объектов организации процесса эргономического сопровождения (обеспечения) проектирования. 

Место дисциплины: дисциплина относится к обязательным дисциплинам базовой части программы магистратуры.
[bookmark: _Hlk99251551]
[bookmark: _Hlk98677749]3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ:
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 академических часа (1 зачетная единица соответствует 36 академическим часам).

[bookmark: _Hlk98683627][bookmark: _Hlk99237232]Заочная форма обучения
	[bookmark: _Hlk98686718]Вид учебной работы
	Трудоемкость в акад.час

	
	
	Практическая подготовка

	Контактная работа (аудиторные занятия) (всего):
	6

	в том числе:
	

	Лекции
	2
	-

	Лабораторные работы/ Практические занятия
	-/4
	-/-

	Самостоятельная работа (всего)
	129
	-

	Вид промежуточной аттестации (зачет):
	-
	-

	контактная работа
	-
	-

	самостоятельная работа по подготовке к зачету
	-
	-

	Вид промежуточной аттестации (экзамен):
	9

	контактная работа
	2,35 

	самостоятельная работа по подготовке к экзамену
	6,65

	Общая трудоемкость дисциплины (в час. /з.е.)
	144/4



[bookmark: _Hlk98716677][bookmark: _Hlk98717143][bookmark: _Hlk98722763]4.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:
[bookmark: _Hlk98723321]
При проведении учебных занятий обеспечивается развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств (включая при необходимости проведение интерактивных лекций, групповых дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, составленных на основе результатов научных исследований, проводимых организацией, в том числе с учетом региональных особенностей профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей). 
[bookmark: _Hlk98719062]
[bookmark: _Hlk98702274][bookmark: _Hlk98683790][bookmark: _Hlk98688469][bookmark: _Hlk98721408][bookmark: _Hlk98717686][bookmark: _Hlk98701459][bookmark: _Hlk98698617][bookmark: _Hlk98677915]4.1 Блоки (разделы) дисциплины.

	№
	Наименование блока (раздела) дисциплины

	1
	Введение. Этапы развития эргономики. 

	2
	Факторы окружающей среды. 

	3
	Антропометрические требования в эргономике. 

	4
	Пространственная организация рабочего места. 

	5
	Человеческие факторы. 

	6
	Эргономические аспекты восприятия. 

	7
	Система слухового восприятия. 



[bookmark: _Hlk98687745][bookmark: _Hlk98715371][bookmark: _Hlk98716743][bookmark: _Hlk98702400][bookmark: _Hlk98715873][bookmark: _Hlk98713506][bookmark: _Hlk98683895]4.2. Примерная тематика курсовых работ (проектов):
Курсовая работа по дисциплине не предусмотрена учебным планом.

[bookmark: _Hlk98687792]4.3. Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах, обеспечивающих развитие у обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерских качеств. Практическая подготовка*.
[bookmark: _Hlk98688675]
	№ п/п
	Наименование блока (раздела) дисциплины
	Занятия, проводимые в активной и интерактивной формах
	Практическая подготовка*

	
	
	Форма проведения занятия
	Наименование видов занятий
	

	1.
	Введение. Этапы развития эргономики. 
	лекционное занятие
	Выполнение практического задания
	

	2.
	Факторы окружающей среды. 
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	

	3.
	Антропометрические требования в эргономике. 
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	

	4.
	Пространственная организация рабочего места. 
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	

	5.
	Человеческие факторы. 
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	

	6.
	Эргономические аспекты восприятия. 
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	

	7.
	Система слухового восприятия. 
	практическое занятие
	Выполнение практического задания
	


[bookmark: _Hlk98678087]5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:

[bookmark: _Hlk98698754][bookmark: _Hlk98684266][bookmark: _Hlk98702543][bookmark: _Hlk98701817]5.1. Темы для творческой самостоятельной работы обучающегося
Темы для творческой самостоятельной работы студента формулируются обучающимся самостоятельно, исходя из перечня тем занятий текущего семестра.

5.2 Темы конспектов:
1. Основные термины и понятия. Основы эргономики.
2. Этапы развития эргономики. История эргономических исследований. 
3. Факторы окружающей среды. 
4. Список распространенных нарушений техники безопасности.
5. Антропометрические требования в эргономике. Система «человек – машина – объект деятельности – среда»
6. Изучение основных форм эргономического анализа средовых ситуаций и компонентов среды
7. Типология и особенности проектирования эргономических систем разного класса и ранга.

[bookmark: _Hlk98678473]6 ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ:

6.1. Текущий контроль
	[bookmark: _Hlk99223436]№
п/п
	№ блока (раздела) дисциплины
	Форма текущего контроля

	1
	Тема 1. Введение. Этапы развития эргономики. 
	Конспект
Работа на практических занятиях

	2
	Тема 2. Факторы окружающей среды. 
	Конспект
Работа на практических занятиях

	3
	Тема 3. Антропометрические требования в эргономике. 
	Конспект
Работа на практических занятиях

	4
	Тема 4. Пространственная организация рабочего места. 
	Работа на практических занятиях

	5
	Тема 5. Человеческие факторы. 
	Работа на практических занятиях

	6
	Тема 6. Эргономические аспекты восприятия. 
	Работа на практических занятиях

	7
	Тема 7. Система слухового восприятия. 
	Работа на практических занятиях



7. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ:

	[bookmark: _Hlk99237372]№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	Печатные издания
	ЭБС 
(адрес 
в сети Интернет)

	1. 
	Эргономика. 
Ч. 1. Теория
	Курбацкая Т.Б.
	Казань: Издательство Казанского университета
	2013
	
	http://biblioclub.ru


	2. 2
	Эргономика в  дизайне среды: учеб. пособие
	Рунге В. Ф.
	М. : Архитектура
	2007
	+
	

	3. 
	Основы эргономики: учеб. пособие для студентов ун-тов
	Зинченко В. П.
	М. : Изд-во МГУ
	1979
	+
	

	4. 
	Эргономика: учебное пособие
	Адамчук В. В. , Варна Т. П. , Воротникова В. В. , Костин А. Н. , Паутинка Т. И.
	М.: Юнити-Дана
	2015
	
	http://biblioclub.ru

	5. 
	Макетирование
	Перелыгина Е.Н.
	Воронеж: ГОУ ВПО «ВГЛТА»
	2010
	
	http://biblioclub.ru

	6. 
	Эргономика: учебное пособие, Ч. 2. Практика
	Курбацкая Т. Б.
	Казань: Издательство Казанского университета
	2013
	
	http://biblioclub.ru



[bookmark: _Hlk98678546][bookmark: _Hlk98684391]8. РЕСУРСЫ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»:
[bookmark: _Hlk98714984]
[bookmark: _Hlk98715517]1. «НЭБ». Национальная электронная библиотека. – Режим доступа: http://нэб.рф/
2. «eLibrary». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://elibrary.ru
3. «КиберЛенинка». Научная электронная библиотека. – Режим доступа: https://cyberleninka.ru/
4. ЭБС «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://www.biblioclub.ru/
5. Российская государственная библиотека. – Режим доступа: http://www.rsl.ru/
6. ЭБС Юрайт. - Режим доступа: https://urait.ru/

[bookmark: _Hlk98678568]9. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ:
В ходе осуществления образовательного процесса используются следующие информационные технологии:
- средства визуального отображения и представления информации (LibreOffice) для создания визуальных презентаций как преподавателем (при проведении занятий) так и обучаемым при подготовке докладов для семинарского занятия.
- средства телекоммуникационного общения (электронная почта и т.п.) преподавателя и обучаемого.
- использование обучаемым возможностей информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» при осуществлении самостоятельной работы.

9.1. Требования к программному обеспечению учебного процесса
Для успешного освоения дисциплины, обучающийся использует следующие программные средства:
· Windows 10 x64
· MicrosoftOffice 2016
· LibreOffice
· Firefox
· GIMP

9.2. Информационно-справочные системы (при необходимости):
Не используются

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных пособий.
Для изучения дисциплины используется следующее оборудование: аудитория, укомплектованная мебелью для обучающихся и преподавателя, доской, ПК с выходом в интернет, мультимедийным проектором и экраном.
Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
