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1  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Целью научно-исследовательской деятельности является систематизация и  актуализация теоретических  знаний и практических навыков аспирантов, необходимых для организации и проведения законченных научных (теоретических и прикладных) исследований.

Задачи:

- выработка у аспирантов теоретических навыков по выбору правильных методологических и методических принципов, необходимых для проведения научных исследований; 

- формирование профессиональных навыков по организации и проведению научных исследований; 

- формирование практических навыков правильного применения выбранных методов и способов проведения научных исследований.

В результате освоения основной образовательной программы подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре у обучающегося должны быть сформированы следующие компетенции:

	Индекс компетенции
	Содержание компетенции
	В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны

	УК-1
	Способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в междисциплинарных областях
	Знать: 
- основные методы научно-исследовательской деятельности; 

- методы критического анализа и оценки современных научных достижений, а также методы генерирования новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе междисциплинарных областях. 
Уметь: 

- выделять и систематизировать основные идеи в научных текстах; 

- критически оценивать любую поступающую информацию, вне зависимости от источника; 

- избегать автоматического применения стандартных формул и приемов при решении задач. 
Владеть: 
- навыками сбора, обработки, критического анализа и систематизации информации по теме исследования; 

- навыками выбора методов и средств решения задач исследования. 

	УК-2
	Способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с использованием знаний в области истории и философии науки
	Уметь: 
- использовать положения и категории философии для оценивания и анализа различных социальных тенденций, фактов и явлений. 
Владеть: 
- навыками письменного аргументированного изложения собственной точки зрения; 

- приемами ведения дискуссии и полемики, навыками публичной речи.

	УК-3
	Готовность участвовать в работе российских и международных исследовательских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач

	Знать: 
- методы критического анализа и оценки современных научных достижений; 

- методы генерирования новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в междисциплинарных областях

Уметь: 
- анализировать альтернативные варианты решения исследовательских и практических задач и оценивать потенциальные выигрыши/проигрыши реализации этих вариантов. 
Владеть: 

- навыками анализа основных мировоззренческих и методологических проблем, в том числе междисциплинарного характера, возникающих в науке на современном этапе ее развития; 

- технологиями планирования профессиональной деятельности в сфере научных исследований.

	УК-4
	Готовность использовать современные методы и технологии научной коммуникации на государственном и иностранном языках
	Знать:

 - технологии эффективного  делового общения;

– особенности организации самостоятельной учебно-исследовательской работы студентов и организации работы СНО;

– технологии проектной деятельности и организации творческого поиска решения проблем.
Уметь:
– применять технологии эффективного делового общения в практической деятельности.
Владеть: 
– навыками публичной речи и ведения дискуссии

	УК-5
	Способность планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития
	Знать:
– содержание процесса целеполагания профессионального и личностного развития, его особенности и способы реализации при решении профессиональных задач, исходя из этапов карьерного роста и требований рынка труда.
Уметь:
– выявлять и формулировать проблемы собственного развития, исходя из этапов профессионального роста и требований рынка труда к специалисту;
– формулировать цели профессионального и личностного развития, оценивать свои возможности, реалистичность и адекватность намеченных способов и путей достижения планируемых целей.
Владеть: 
– приемами целеполагания, планирования, реализации необходимых видов деятельности; 
 – приемами оценки и самооценки результатов деятельности по решению профессиональных задач;
 –  приемами выявления и осознания своих возможностей, личностных и профессионально-значимых качеств с целью их совершенствования.


	ОПК-1
	Способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий
	Знать: 
- современные способы использования информационно-коммуникационных технологий на разных этапах научного исследования;

Уметь:
 - использовать информационные технологии для поиска информации при ознакомлении с теорией и историей проблемы исследования, в работе с литературой, планировании процесса исследования, сборе эмпирических данных, обработке эмпирических данных и визуализации результатов педагогического эксперимента;

 - применять теоретические знания по методам сбора, хранения, обработки и передачи информации с использованием современных компьютерных технологий;
Владеть:
 - методами самостоятельного анализа имеющейся информации; 

- практическими навыками и знаниями использования современных компьютерных технологий в научных исследованиях;

- навыками использования ИКТ в теоретической и практической части научного исследования.

	ПК-1
	Способность и готовность к пониманию особенностей  психологических механизмов и закономерностей лежащих в основе возникновения, развития и функционирования психики человека в норме и патологии

	Знать: 
- психологические механизмы и закономерности происхождения, развития и функционирования психики  в норме и патологии;

 - психологические закономерности и методы диагностики, оптимизации и восстановления психической деятельности при различных патологических состояниях и аномалиях развития;
Уметь:
- анализировать различные психологические подходы и теории, имеющие хождение в медицинской психологии;

 - реализовывать знания в процессе исследовательской деятельности;
Владеть:
- навыками применения психологических знаний в процессе решения практических профессиональных задач диагностики, экспертизы и психологического вмешательства;

 - навыками проведения психологических исследований, организации исследования, приемами и методами сбора эмпирической информации, способами обработки и интерпретации полученных результатов в различных научных и научно-практических областях  медицинской психологии.

	ПК-2
	Способность и готовность к освоению методологии теоретических и экспериментальных исследований в области медицинской психологии
	Знать:
-психологию лечебного процесса, психологические аспекты взаимодействия персонала лечебного учреждения; 

- профессиональные и этические аспекты взаимоотношений медицинского психолога и пациента (клиента);

 - психологические закономерности, механизмы, особенности и условия эффективности лечебного процесса; 

- основные направления, формы и методы психологического вмешательства;
Уметь:
- проводить исследование, направленное на изучение влияния психических факторов на возникновение,  течение и лечение соматических и психосоматических заболеваний;

 - проводить исследование психологического влияния содержания и форм организации лечебного процесса на его результаты;
Владеть:
- навыками осуществления клинико-психологического вмешательства в целях профилактики, лечения и реабилитации с использованием индивидуальных, групповых и семейных методов;

 - различными типами коммуникаций при осуществлении работы в российских и международных коллективах по решению научных и научно-образовательных задач, стоящих перед медицинской психологией.

	ПК-3
	Способность инициировать психологические исследования, разрабатывать дизайн психологического исследования. Анализировать и интерпретировать материалы исследования с учетом нозологических, синдромальных социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик.
	Знать: 
- особенности разработки дизайна психологического исследования;

 - процедуры  планирования, организации и  проведения собственных исследований, анализа полученных данных, касающихся психологических закономерностей возникновения, течения и преодоления болезней и состояния дезадаптации;

 - специфику представления полученных результатов  в периодической научной печати;
Уметь:
- генерировать новые идеи при решении исследовательских и практических задач в области медицинской психологии;

 - самостоятельно разрабатывать программы психологического вмешательства в соответствии с нозологическими, синдромальными и индивидуально-психологическими характеристиками пациентов (клиентов);

   - формировать установки, направленные на здоровый образ жизни, гармоничное развитие и продуктивное преодоление жизненных трудностей;
Владеть:
- навыками критического анализа и оценки современных научных достижений и результатов деятельности по решению исследовательских и практических задач;

 - навыками эффективного взаимодействия с пациентом (клиентом), медицинским персоналом и заказчиком услуг, с учетом клинико-психологических и этико-деонтологических аспектов взаимодействия.




2 
МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Научно-исследовательская деятельность составляют содержание блока 3 программы аспирантуры и является обязательной для освоения. Научно-исследовательская деятельность изучается на всем протяжении обучения в аспирантуре, в конце каждого года сдается зачетом с оценкой.
Трудоемкость Научно-исследовательской деятельности составляет 114 зачетных единиц,  4104 академических часа. 

Распределение часов НИД при обучении по очной форме: на 1 курсе  51 зачетная единица; на 2 курсе  46 зачетных единиц; на 3 курсе -  17.

Распределение часов НИД при обучении по заочной форме: на 1 курсе составляет 40 зачетных единиц; на 2 курсе - 30 зачетных единиц; на 3 курсе - 26; на 4 курсе – 18. 

Выполнение научно-исследовательской деятельности и полученные при этом компетенции необходимы для последующего выполнения профессиональной  деятельности, для осуществления самостоятельной научной (теоретической и исследовательской) деятельности.

Изучение дисциплины опирается на знания, умения и навыки, приобретенные при предшествующем обучении. 
3. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ

очная форма обучения 

	Вид учебной работы
	Трудоемкость

в часах

	Контактная работа (работа под руководством преподавателя)
	130

	в т.ч. аудиторные занятия:  

научные консультации
	130

	Самостоятельная работа (самостоятельная научно-исследовательская деятельность)
	3974

	Общая трудоёмкость
	4104


заочная форма обучения 

	Вид учебной работы
	Трудоемкость

в часах

	Контактная работа (работа под руководством преподавателя)
	180

	в т.ч. аудиторные занятия:  

научные консультации
	180

	Самостоятельная работа (самостоятельная научно-исследовательская деятельность)
	3924

	Общая трудоёмкость
	4104


4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1 Содержание разделов и тем (тематика консультаций)
Индивидуальное планирование НИД
Основные этапы планирования научно-исследовательской деятельности. Постановка цели научного исследования. Формулирование задач исследования. Актуальность научного исследования. Теоретическая и практическая значимость исследования. Роль планирования в исследовании. Гипотезы исследования.
Проведение исследования

Виды исследований. Теоретическое и практическое исследование. Этапы исследования. Этика исследования. Особенности проведения научных исследований по направлению. Сбор результатов. Анализ результатов. Интерпретация и описание результатов.
Работа с источниками по теме диссертации

Виды источников информации. Методы работы с источниками литературы. Аннотирование. Реферирование. Подбор литературы по теме исследования. Оформление обзора литературы. Оформление ссылок на литературу. Оформление списка литературы.

Подготовка публикаций по результатам исследования 

Виды публикаций. Оформление результатов научных исследований. Композиция стати в научных журналах. Этапы подготовки научных статей. Рейтинг научных журналов. Особенности написания и публикации научной статьи по направлению. Апробация результатов научного исследования на конференциях. Статус конференции. Композиция статьи в сборник трудов конференции. Композиция тезисов. Этапы подготовки статьи (тезисов) в сборник конференции. Подготовка выступления на конференцию. .организация конференций.
Подготовка научной работы по результатам исследования

Структура отчета о НИР. Этапы подготовки отчета о НИР. Оформление отчета о НИР (требования ГОСТ). 
4.2 Перечень занятий, проводимых в активной и интерактивной формах

	№ п/п
	Тема, наименование блока (раздела) дисциплины
	Вид занятия
	Форма проведения занятия

	1
	индивидуальное планирование НИД
	консультация
	проблемная лекция по вопросам планирования исследования

	2
	индивидуальное планирование НИД
	консультация
	проблемная лекция по вопросу практической значимости научных исследований

	3
	работа с источниками по теме диссертации
	консультация
	Мультимедийная презентация на тему: «Оформление списка литературы»



	4
	подготовка публикаций по результатам исследования в журналах ВАК,

в сборниках конференций
	консультация
	Мультимедийная презентация на тему «Наукометрические показатели»

	5
	подготовка научной работы по результатам исследования
	консультация
	Мультимедийная презентация на тему «Требования ГОСТ к оформлению отчета о НИР»


5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО  ДИСЦИПЛИНЕ 
Самостоятельная работа аспиранта осуществляется в соответствии с индивидуальным планом, разрабатываемым аспирантом и научным руководителем, утверждаемым в соответствии с графиком учебного процесса соответствующей кафедрой.

Под программой научной работы понимается выработанный со своим научным руководителем неформализованный план проведения научного исследования, который включает в себя:

– определение объекта, предмета исследования, постановку его целей и задач;

– определение методов исследования в соответствии с поставленными целями и задачами;

– определение подходов к проведению исследования на определенную тему;

– объем и качество изучаемого аспирантом теоретического материала (соответствующей научной литературы и т.п.);

– программу с методологическим обоснованием эмпирического исследования и т.п.

Программа научного исследования может в свободной форме изменяться аспирантом и научным руководителем в зависимости от достигаемых аспирантом результатов, но с условием того, что после ее выполнения аспирант получит достаточный материал для оформления научной квалификационной работы и ее защиты.

Аспиранты в своей работе используют источники по теме своего научного исследования. При этом аспирант обязан ознакомиться с работами по теме своего исследования, рекомендованными ему научным руководителем, учеными, работающими и работавшими в Ленинградском государственном университете им. А.С. Пушкина, а также в иных научных и образовательных организациях, имеющих признанные в науке результаты исследований. 

В обязательном порядке аспирант должен ознакомиться с работами по теме своего исследования, опубликованными в международных изданиях, доступных через международные (в т.ч. и электронные) библиотечные системы, доступ к которым предоставляет университет.

Аспирант проводит исследование самостоятельно, не допуская плагиата, а также минимизируя авторское цитирование из ранее опубликованных своих работ.
Задания для самостоятельной работы:

1. Ознакомиться с авторефератами по тематике проводимых научных исследований

2. Ознакомиться с существующими публикациями по тематике проводимых научных исследований 

3. Подготовить проект статей по основным результатам научно-исследовательской деятельности

4. Подготовить тезисы по результатам научно-исследовательской деятельности

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

6.1. Контроль качества освоения дисциплины

Контроль качества освоения дисциплины включает в себя:

текущий контроль успеваемости обучающегося, который обеспечивает оценивание хода освоения дисциплины; промежуточную аттестацию обучающегося, который обеспечивает оценивание окончательных результатов обучения по дисциплине – зачет с оценкой.

6.2 Текущий контроль

	№
П/П
	Контролируемые разделы (темы) дисциплины
	Индекс контролируемой компетенции
	Наименование оценочного средства

	1
	индивидуальное планирование НИД
	УК-1, УК-2, УК-5, ОПК-1,
 ПК-1, ПК-2, ПК-3

	составление, коррекция индивидуального плана научного исследования

	2
	проведение исследования
	УК-1, УК-2, УК-3, УК-5, ОПК-1, 
ПК-1, ПК-2, ПК-3

	отчет о проведенном исследовании (устно)

	3
	работа с источниками по теме диссертации
	УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, 
ОПК-1, 
ПК-1, ПК-2, ПК-3
	реферированный обзор литературы

	4
	подготовка публикаций по результатам исследования в журналах ВАК*,

в сборниках конференций
	УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, ОПК-1,
 ПК-1, ПК-2, ПК-3
	тексты подготовленных статей

	5
	подготовка научной работы по результатам исследования
	УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, ОПК-1, 
ПК-1, ПК-2, ПК-3
	научная работа (части диссертации), содержащая интерпретацию полученных результатов


* Примечание: Под журналами, входящих в перечень ВАК, здесь и далее понимаются журналы, входящие в Перечень российских рецензируемых научных журналов, в которых должны быть опубликованы основные научные результаты диссертаций на соискание ученых степеней доктора и кандидата наук.
6.3. Задания для текущего контроля

1. Сформулировать тему научных исследований.
2. Сформулировать цель и задачи научного исследования.
3. Сформулировать актуальность и значимость научного исследования для современной науки.
4. Сформулируйте гипотезы исследования.
5. Какие методы исследования Вы используете?

6. Расскажите об этапах Вашего исследования.
7. Расскажите об этике исследования.

8. Какие источники литературы Вы анализировали?

9. Расскажите о методологических основах Вашего научного исследования.

10. Расскажите о композиции научной статьи.

11. Напишите статьи по всем основным результатам научного исследования.
12. Подготовьте выступление на конференцию, по результатам Вашего исследования.

13. Оформление научной работы по результатам исследования.

14. Формы научных работ.

7. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

7.1 Основная литература

	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1.
	Проектирование в научно-исследовательской деятельности аспирантов: учеб.-метод. пособие.
	Бороненко Т.А., Мамуркина О.В., Федотова В.С.


	СПб.: ЛГУ им. А.С. Пушкина
	2015
	+
	

	2.
	Основы научного исследования: учебное пособие
	Бакулев В.А., Бельская Н.П., Берсенева В.С.


	Екатеринбург: Издательство Уральского университета 
	2014
	
	https://biblioclub.ru/ 




7.2. Дополнительная литература
	№ п/п
	Наименование
	Авторы
	Место издания
	Год издания
	Наличие

	
	
	
	
	
	печатные издания
	в ЭБС, адрес в сети Интернет

	1.
	Основы научных исследований: учебное пособие
	Шульмин В. А.
	Йошкар-Ола: ПГТУ
	2014
	
	https://biblioclub.ru/



	2. 
	Основы научных исследований: учебное пособие
	Трубицын В.А., Порохня А.А., Мелешин В. В.
	Ставрополь: СКФУ
	2016
	
	https://biblioclub.ru/




8. РЕСУРСЫ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ»

1. http://mhp-journal.ru – журнал «Методология и  история психологии»
2. http://iph.ras.ru/cmir/
- сайт Центра методологии междисциплинарных исследований при Институте философии РАН: электронная библиотека, информация о конференциях и т.п.

3. http://www.vak.ru - сайт Высшей аттестационной комиссии

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

Аспирант выполняет научно-исследовательскую деятельность под непосредственным руководством закрепленного за ним решением кафедры научного руководителя, с которым согласовывает: 

– тему своего научного исследования с учетом приведенных ниже рекомендаций;

– индивидуальный план, отражающий график и содержание научно-исследовательской работы аспиранта;

– программу научного исследования;

– план обязательных публикаций в издания, входящих в перечень ВАК, а также в перечень РИНЦ (не менее трех), а также, по возможности, публикаций на иностранном языке в международных журналах, включенных в реестры Web of  Science и Scopus;

– участие в международных и всероссийских конференциях по теме своего научного исследования, проводимых на базе университета, ведущих вузов России и за рубежом;

– по мере необходимости и возможности участие в конкурсах, в том числе на получение грантов, соответствующих тематике научного исследования аспиранта.

При выборе темы научного исследования аспирант и научный руководитель должны учитывать следующие рекомендации: 

– тема научного исследования должна соответствовать приоритетным направлениям научных исследований университета;

– в рамках выбранной темы научного исследования должна исследоваться проблема, имеющая актуальное значение для развития современного литературоведения.
Научно-исследовательская деятельность осуществляется на протяжении всего срока обучения.

Тема и план исследования могут корректироваться в зависимости от получаемых результатов.

Задача аспиранта выстроить исследование, распределить свое время на выполнение исследование, собрать, проанализировать и интерпретировать полученные результаты.

10. ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ.

10.1.  Требования к программному обеспечению учебного процесса

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине при необходимости могут быть использованы следующие информационно-телекоммуникационные технологии:

– сбор, хранение, систематизация и выдача учебной и научной информации;

– обработка текстовой, графической и эмпирической информации;

– подготовка, конструирование и презентация итогов исследовательской и аналитической деятельности;

– самостоятельный поиск дополнительного учебного и научного материала, с использованием поисковых систем и сайтов сети Интернет, электронных энциклопедий и баз данных;

– использование электронной почты преподавателей и обучающихся для рассылки, переписки и обсуждения возникших учебных проблем;

– использование компьютерной техники для демонстрации слайдов с помощью программного приложения Microsoft Power Point преподавателем при проведении аудиторных занятий и студентами при представлении презентаций по соответствующим темам и заданиям, подготовленных в часы самостоятельной работы.

К основным программам относятся программы для персональных компьютеров, позволяющие создавать документы, таблицы, базы данных, презентации, электронные письма, необходимые для организации и проведения занятий, консультаций и обмена информации.
10.2 Информационно – справочные системы 
1. http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red - ЭБС «Библиоклуб». 

2. http://elubrary.ru. - Научная электронная библиотека e-library –

3. http://www.scopus.com. – база Scopus .

4. http:// www.philosophy.ru — сайт Института философии РАН: материалы по методологии, электронная библиотека.

5. http://iph.ras.ru/cmir/ — сайт Центра методологии междис​циплинарных исследований при Институте философии РАН: электронная библиотека, информация о конференциях и т.п.

6. http://www.socionet.ru — сайт «Информационное пространство по общественным наукам»: материалы по методам социологичес​ких исследований.

7. http://www.isras.ru — сайт Института социологии РАН: соци​ологические методы и социальная методология — ресурсы, публи​кации, программы.

8. http://www.sociology.ru — сайт Центра социологического об​разования: материалы по социологическим методам, социальной методологии и эпистемологии.

11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Для проведения занятий используются специальные помещения для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания оборудования. Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для представления информации большой аудитории. 
Для самостоятельной работы обучающихся используется аудитория, укомплектованная специализированной мебелью и техническими средствами (ПК с выходом в интернет и обеспечением доступа в электронно-информационно-образовательную среду организации).
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