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1 ЦЕЛЬ И СОДЕРЖАНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОГО ЭКЗАМЕНА

Целью государственного экзамена как части государственной итоговой аттестации (ГИА) выпускников аспирантуры является установление уровня подготовки выпускника к выполнению профессиональных задач и соответствия его подготовки требуемой по ФГОС по направлению 37.06.01 Психологические науки, квалификации: Исследователь. Преподаватель-исследователь.

Задачи государственного экзамена:

- оценка уровня освоения учебных дисциплин, определяющих компетенции выпускника;

- определение соответствия подготовки выпускника квалификационным требованиям Федерального государственного образовательного стандарта.

Государственный экзамен носит комплексный междисциплинарный характер и охватывает ключевые вопросы по дисциплинам, изученным обучающимся за период обучения.  Государственный экзамен проводится по нескольким дисциплинам учебного плана. Вопросы, которые включаются в программу государственного экзамена, охватывают содержание основных учебных дисциплин базовой и вариативной части учебного плана по направлению подготовки 37.06.01 Психологические науки (профиль) Медицинская психология, реализуемых в рамках основной образовательной программы. 

2 ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОПОП, ПРЕДСТАВЛЯЕМЫМ НА ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ЭКЗАМЕН

На экзамене аспирант должен продемонстрировать результаты (знание, умение, владение), освоенные за время обучения по ряду дисциплин, включенных в ОПОП.

Указанные результаты отражают уровни сформированности компетенций, определенных федеральным государственным образовательным стандартом и ОПОП ЛГУ им. А.С. Пушкина, а именно: 
- способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в междисциплинарных областях (УК-1); 

- способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного мировоззрения с использованием знаний в области истории и философии науки (УК-2);

- готовность участвовать в работе Российских и международных исследовательских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач (УК-3);

- готовность использовать современные методы и технологии научной коммуникации на государственном и иностранном языках (УК-4);

- способность планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития (УК-5);

- способность самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий (ОПК-1); 

- готовность к преподавательской деятельности по основным образовательным программам высшего образования (ОПК-2);  

- готовность к преподавательской деятельности в области психологических наук (ПК-6).

3 ПЕРЕЧЕНЬ  ЭКЗАМЕНАЦИОННЫХ ВОПРОСОВ (ЗАДАНИЙ), ВЫНОСИМЫХ НА ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ЭКЗАМЕН

1. История возникновения и развития медицинской психологии как науки и как области профессиональной деятельности психологов  в России и за рубежом.

2. Медицинская психология. Определение, объект, предмет, основные задачи, актуальность. Взаимосвязь медицинской психологии с другими науками и отраслями психологии.

3. Теоретические и практические подходы к определению психической нормы и патологии. Нозоцентрический и нормоцентрический подходы и критерии психической нормы.

4. Понятие «психическое здоровье». Классификации уровней психического здоровья.

5. Определение болезни, ее проявления. Стадии болезни и ее переживания во времени. Признаки болезни: симптом, симптомокомплекс, синдром, синдромокинез, синдромотаксис.

6. Психотерапия, психологическая коррекция и психологическое консультирование как самостоятельные виды психологической интервенции. Их отличительные признаки и различия.

7. Нейропсихология. Теоретическое и значение нейропсихологии, ее вклад в изучение проблемы «мозг и психика».

8. Современные представления о психической функции как о функциональной системе. Концепция П.К.Анохина. 

9. Проблема организации движений и действий человека. Уровни организации движений (по А.Н.Бернштейну).

10. Функциональные блоки мозга и их роль в обеспечении высших психических функций (концепция А.Р. Лурия).

11. Понятие «структура дефекта». Соотношение ядерных и системных нарушений в структуре дефекта. 

12. Нейропсихологические аспекты изучения межполушарной асимметрии мозга и межполушарного взаимодействия.

13. Понятие агнозия. Виды зрительных агнозий.

14. Апраксии. Классификация апраксий по А.Р.Лурия (пространственная, кинестетическая, кинетическая, регуляторная апраксии.)

15. Нарушения памяти при локальных поражениях мозга. Амнезии

16. Нарушения внимания при локальных поражениях мозга

17. Нарушения мышления при локальных поражениях мозга

18. Нарушения эмоционально-личностной сферы при локальных поражениях мозга

19. Теория стресса Г.Селье, ее роль в разработке проблем психосоматики. 

20. Внутренняя картина болезни  как сложный психосоматический феномен. 

21. Психология телесности как альтернатива традиционной психосоматики.

22. Психотерапия. Современные представления о психотерапии: медицинские, психологические, социальные и философские аспекты. 

23. Типы отношения к болезни. Тактика медицинской и психологической интервенции при разных типах отношения к болезни. 

24. Психический дизонтогенез. Понятие, врожденные и приобретенные формы дизонтогений. Основные параметры дизонтогенеза. 

25. Понятия «Гетерохронность» и «Асинхрония» в психологии аномального развития.

26. Механизмы развития адаптационного синдрома (синдрома напряжения), наблюдаемого у человека (по Г. Селье).

27. Афазии. Классификация афазий. Принципы лечения, восстановительного обучения и реабилитации речевых расстройств .

28. Специфические расстройства  зрелой личности. Этиология, патогенез и диагностические критерии в соответствии с МКБ-10.

29. Сочетанные дефекты развития. Понятия «сложный» и «усложненный» дефект развития. Виды сочетанных дефектов.

30. Патопсихологический синдром как основной инструмент анализа нарушений психики: структура, отличие от клинических синдромов.

31. Нарушения памяти. Патопсихологические феномены нарушений памяти.

32. Психологическая характеристика основных видов и вариантов нарушений мышления (по Б.В.Зейгарник).

33. Патопсихологические проявления нарушений эмоциональной сферы.

34. Патология мотивационно-потребностной сферы как центральное звено в структуре нарушений личности. 

35. Нарушения самосознания: представление о структуре этих нарушений, их месте в общей картине нарушений психической деятельности.

36. Классификация расстройств личности с позиции МКБ-10.

37. Специфические расстройства школьных навыков. Виды расстройств в соответствии с МКБ-10. 

38. Основные направления психотерапии – психоаналитическое, когнитивное, гуманистическое, бихевиоральное и их современные варианты.

39. Основные методы психоаналитической психотерапии. 

40. Когнитивно - бихевиоральная психотерапия - основные понятия и методы.

41. Гуманистическое и экзистенциальное направление психотерапии

42. Особенности психологической помощи при переживании вины. 

43. Оказание психологической помощи лицам, пострадавших в чрезвычайных ситуациях. Основные принципы и тактика работы медицинского психолога.

44. Оказание психологической помощи лицам с суицидальными намерениями. Основные принципы и тактика работы медицинского психолога. 

45. Методы психосоматической регуляции и их использование в психокоррекционных мероприятиях.

46. Механизмы развития дезадаптационных нарушений, наблюдаемого у индивида после перенесенной психотравмы. 

47. Методологические принципы медицинской психологии. 

48. Организационные аспекты деятельности медицинского психолога.

49. Философско-психологические взгляды античности на преморбидные состояния.

50. Научные принципы и методологические подходы психофизиологии на 

современном этапе ее развития.

51. Современные проблемы этики в клинической психологии.

52. Психология здоровья как новое научное направление.  

53. Методологические проблемы психологической коррекции при различных вариантах психического дизонтогенеза.

54. Современные модели психосоматических расстройств.

55. Междисциплинарный подход к профилактике и лечению пограничных психических расстройств

56. Динамическая психиатрия как научно-методологическая  основа проблемы реабилитации психически больных.

57. Проблемы разработки психологических критериев психической нормы.

58. Специфика основных видов психологической помощи.

59. Проблемы работы медицинского психолога в экспертизе.

60. Современный взгляд на проблему «Эмоционального выгорания».

61. Синдром посттравматических стрессовых нарушений: современное состояние проблемы.

62. Теоретические и экспериментальные проблемы управления психическим состоянием человека.

63. Методические основы изучения психологии адаптирующейся личности.

64. Современные проблемы психологического консультирования, психокоррекции и психотерапии.  

65. Роль отечественных исследователей внесших наибольший вклад в изучение механизмов нарушения ВПФ при органических поражениях головного мозга.

66. Роль зарубежных исследователей внесших наибольший вклад в изучение механизмов нарушения ВПФ при органических поражениях головного мозга.

67. Традиционные  и современные научные концепции, объясняющие этиологические и патогенетические механизмы нарушений ВПФ при органических поражениях головного мозга. 

68. Основные положения теории системной динамической локализации высших психических функции. 

69. Острые реакции на стресс. Этиология, патогенез, диагностические критерии в соответствии с МКБ – 10.

70. Нейропсихологический подход к изучению межполушарной асимметрии и межполушарного взаимодействия.

71. Нарушения внимания при локальных поражениях мозга.

72. Пограничные формы психических  расстройств.  Общие понятия.

73. Общие нарушения,  характерные для пограничных психических расстройств.

74. Возрастные «пики»  пограничных  психических  расстройств.

75. Нервно-психическая неустойчивость, как разновидность пограничных состояний.

76. Дезадаптационные расстройства.  Психологическая  диагностика и помощь  при дезадаптационных расстройствах.

77. Понятие об адаптационных реакциях. Динамика процесса адаптации человека.
78. Концепция «Кортико- висцеральной патологии» по К.М. Быкову

79. Вклад отечественных и зарубежных исследователей в формирование концепций функций памяти.

80. Основные классификации  видов памяти,  принятые в клинической психологии. 

81. Основные традиционные и современные научные концепции объясняющие локализацию функции памяти в мозгу.

82. Особенности постнатального онтогенеза функций памяти.
83. Нейрофизиологические механизмы иконической памяти. Биологическое значение иконической памяти в жизнедеятельности человека.

84. Функции памяти,  обеспечивающие выполнение текущих поведенческих и мыслительных операций. 

85. Современные нейрофизиологические теории объясняющие механизм кратковременной памяти.

86. Понятие о  механизме реверберации, как повторной многократной циркуляции импульсных разрядов по круговым замкнутым цепям нервных клеток

87. Основные виды тревожных расстройств согласно МКБ 10.

88.  Связь между эмоциями, мышлением и поведением  с точки зрения КПТ. Основатели когнитивной терапии.

89. Методы выявления автоматических мыслей.                    

90. Критическая оценка  и модификация автоматических мыслей. 

91. Автоматические мысли. Их воздействие и феноменология. 

92. Основные группы сократических вопросов и сократический диалог как метод общения с клиентом. 

93.  Основные группы базовых убеждений

94.  Основные определения, цели, задачи и объект супервизии.

95.   Супервизия в профессиональной деятельности специалистов помогающих профессий.

96.  Традиционные функции супервизии.

97.  Модели специфической ориентации в супервизии. 

98.  Модели развития в супервизии. 

99.  Интегративная модель супервизии. 

100.  Модель семейной терапии в супервизии.

101. Предмет и структура психологии и педагогики высшей школы

102. Основные понятия психологии и педагогики высшей школы

103. История развития высшего образования в России 

104. Современные тенденции развития высшего образования за рубежом 

105. Современные тенденции развития высшего образования в России

106. Принципы обучения в высшей школе

107. Традиционные и инновационные формы организации учебного процесса в вузе

108. Метод поэтапного формирования умственных действий в вузовском обучении

109. Основные концепции развития личности  

110. Общие понятия о дидактике

111. ФГОС ВО: основные положения

112. Компетентностный подход в образовании

113. Сущность, структура и движущие силы обучения в вузе

114. Семинарские и практические занятия в высшей школе

115. Формы педагогического проектирования

116. Классификация технологий обучения в высшей школе

117. Основы коммуникационной культуры педагога

118. Движущие силы, условия и механизмы развития личности

119. Общение и складывающиеся межличностные отношения. 

120. Гуманизация и гуманитаризация образования в высшей школе

121. Конфликты в студенческой среде и пути их преодоления. 

122. Механизмы социализации личности в вузе.

123. Проблема воспитания в высшей школе

124. Развитие когнитивной сферы в студенческом возрасте

125. Творческое мышление и пути его развития

126. Развитие творческого мышления в процессе обучения и воспитания

127. Цели обучения и принципы построения содержания обучения в высшей школе

128. Организационные формы обучения в вузе

129. Активные методы обучения в вузе

130. Интерактивные методы обучения в вузе

131. Информационно-коммуникативные технологии

132. Анализ профессиональной деятельности преподавателя вуза

133. Педагогическое общение как творческий процесс

134. Психологические факторы успешного обучения студентов в вузе

135. Средства активизации познавательной деятельности в вузе.

136. Познавательная самостоятельность студентов. 

137. Формирование персонального познавательного стиля.

138. Общие формы организации обучения в вузе и их характеристика. 

139. Лекция как форма организации обучения в вузе.
140. Самостоятельная работа студентов: функции, требования, виды.
141. Значимость высшего образования для общества. 

142. Вхождение высшей школы в международную систему образования.
143. Особенности национальных систем высшего образования.
144. Цели деятельности вуза. Пирамида управленческих решений.
145. Управление учебным процессом на уровне образовательной организации. 

146. Принципы управления функционированием вуза.

147. Методический совет (постоянно действующая комиссия Совета вуза). 
148. Факультет (институт). Ученый совет факультета. Функции декана факультета.
149. Кафедра. Заседание коллектива кафедры. Функции заведующего кафедрой. 

150. Штатное расписание. Принципы оплаты труда в вузе. 
151. Студенческая группа. Правила учебы и поведения студентов.

152.  Библиотека. Издательство вуза
153. Права вуза на основании законов Российской Федерации.
154. Лицензирование и аккредитация образовательной деятельности.
155. Устав вуза. Правила внутреннего распорядка.
156. Защита интеллектуальной собственности вуза.
157. Показатели деятельности вуза.

158. Нормы регулирования образовательной деятельности. 
159. Принципы управления качеством образовательного процесса вуза.
160. Государственная аттестация выпускников. 
4. РЕКОМЕНДАЦИИ ОБУЧАЮЩЕМУСЯ ПО ПОДГОТОВКЕ К ГОСУДАРСТВЕННОСМУ ЭКЗАМЕНУ И ПРОЦЕДУРА ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОГО ЭКЗАМЕНА

Государственный экзамен является первым аттестационным испытанием. 

Он охватывает всю программу подготовки аспиранта по избранной образовательной программе, и включает ключевые элементы обучающих курсов, в том числе по выбранному сегменту научной специальности, а также по педагогике и различным аспектам организации образовательных процессов.

Предложенный для подготовки к экзамену список литературы включает в себя только основные работы по программе подготовки. Список литературы носит рекомендательный характер, и аспирант вправе использовать иные источники, обосновав при экзаменационном ответе свой выбор конкретного источника. При подготовке к экзамену возможно использование различных дополнительных источников, среди которых: учебники и учебные пособия; научные издания по актуальным проблемам  психологии; периодические издания (в т.ч. научные журналы); материалы научных конференций, монографии и прочие научные издания и публикации учёных профильной кафедры и факультета. 

В процессе государственного экзамена аспирант должен показать: твердое и критичное знание теоретических и методологических положений, составляющих фундаментальную основу современных психологических знаний, фундаментальное знание научной области, представляющей для него конкретный исследовательский интерес, возросший уровень развития социального, профессионального и педагогического мировоззрения, а также высокую степень освоения необходимых теоретических знаний и практических умений и навыков в сфере научно-исследовательской и преподавательской деятельности.
Государственный экзамен проводится в соответствии с утвержденным расписанием государственной итоговой аттестации. На экзамене обучающиеся получают экзаменационный билет. Каждый билет содержит 2 вопроса. 

Процедура сдачи государственного экзамена включает:

· ответ обучающегося на вопросы билета;
· ответы обучающегося на дополнительные вопросы, заданные членами комиссии;
· обсуждение ответов обучающихся членами ГЭК, выставление и объявление оценок.
Результаты государственного аттестационного испытания объявляются в день его проведения. 

5 ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ГОСУДАРСТВЕННОМУ ЭКЗАМЕНУ

5.1 Основная литература
1. Громкова М.Т.Педагогика высшей школы: учебное пособие. – М.: Юнити-Дана, 2012. https://biblioclub.ru/ 
2. Засобина Г. А., Воронова Т. А., Корягина И. И. Психолого-педагогические основы образовательного процесса в высшей школе: учебное пособие. – М.: Директ-Медиа, 2015. https://biblioclub.ru/
3. Рузавин Г. И. Философия науки: учебное пособие – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015. 
http://biblioclub.ru/ 

4. Татур Ю.Г.
Высшее образование: методология и опыт проектирования: учебно-методическое пособие. – М.: Логос, 2012. https://biblioclub.ru/ 
5.2 Дополнительная литература

1. Бакулев В.А. , Бельская Н. П. , Берсенева В. С.
Основы научного исследования: учебное пособие
Екатеринбург: Издательство Уральского университета, 2014. https://biblioclub.ru/ 
2. Шарипов Ф. В. Педагогика и психология высшей школы: учебное пособие. – М.: Логос, 2012. https://biblioclub.ru/ 

6. РЕСУРСЫ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ «ИНТЕРНЕТ» (в том числе информационно-справочные системы)

1. www.edu.ru – сайт Министерства образования и науки РФ 

2. www.fgosvo.ru– Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего образования

3. http://elubrary.ru. - Научная электронная библиотека e-library –

4. http://www.vak.ru ​ ​– сайт Высшей аттестационной комиссии.

5. http://www. rsl.ru/ ru/s97/s339/ Электронный каталог авторефератов диссертаций Российская государственная библиотека.

6. www.scopus.com – международная реферативная база данных научных изданий Scopus
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