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Блок 1.Дисциплины (модули) 225 8100 976 6733 391 18 49 1764 76 76 46 1462 104 43 1548 74 74 26 1305 69 42 1512 74 88 10 1263 77 41 1476 70 76 30 1227 73 42 1512 74 92 6 1285 55 8 288 60 16 8 191 13

Обязательная часть 188 6768 810 5615 343 14 49 1764 76 76 46 1462 104 37 1332 62 58 26 1125 61 33 1188 58 64 10 991 65 35 1260 64 76 16 1039 65 26 936 40 54 807 35 8 288 60 16 8 191 13

+ Б1.О.01 Мировоззренческий 46 14 11 396 90 280 26 2 2 72 4 8 56 4 5 180 8 12 147 13 4 144 50 8 77 9

+ Б1.О.01.01 История России 6 4 144 58 77 9 4 144 50 8 77 9

+ Б1.О.01.02 Философия 4 3 108 10 89 9 3 108 4 6 89 9

+ Б1.О.01.03 Основы российской государственности 1 2 72 12 56 4 2 72 4 8 56 4

+ Б1.О.01.04
Правовые основы образовательной
деятельности

4 2 72 10 58 4 2 2 72 4 6 58 4

+ Б1.О.02 Коммуникативный 1 1114 12 432 46 361 25 2 10 360 8 24 6 301 21 2 72 4 4 60 4

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 1 1 5 180 18 149 13 5 180 18 149 13

+ Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 1 2 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4

+ Б1.О.02.03 Информационные технологии в образовании 1 3 108 10 94 4 2 3 108 4 6 94 4

+ Б1.О.02.04 Профессиональная этика педагога 4 2 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4

+ Б1.О.03 Здоровьесберегающий 1122 9 324 38 270 16 2 4 144 6 12 118 8 5 180 8 12 152 8

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 72 10 58 4 2 2 72 2 8 58 4

+ Б1.О.03.02 Безопасность жизнедеятельности 1 2 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4

+ Б1.О.03.03 Основы военной подготовки 2 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.О.03.04 Физическая культура и спорт 2 2 72 6 62 4 2 72 2 4 62 4

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический 1122 133 2 19 684 80 556 48 8 9 324 20 20 262 22 6 216 8 14 176 18 4 144 8 10 118 8

+ Б1.О.04.01 Общая психология 1 4 144 16 119 9 4 144 8 8 119 9

+ Б1.О.04.02 Педагогическая психология 1 3 108 10 89 9 2 3 108 4 6 89 9

+ Б1.О.04.03 Педагогика школы 22 1 8 288 36 230 22 2 2 72 8 6 54 4 6 216 8 14 176 18

+ Б1.О.04.04 Основы вожатской деятельности 3 2 72 8 60 4 2 2 72 4 4 60 4

+ Б1.О.04.05
Инклюзивное образование детей с
ограниченными возможностями здоровья

3 2 72 10 58 4 2 2 72 4 6 58 4

+ Б1.О.04.06(К) Курсовая работа 2

+ Б1.О.05 Методический 334 22335 6 4 25 900 118 731 51 5 180 8 12 152 8 10 360 22 26 286 26 3 108 4 6 89 9 3 108 6 8 90 4 4 144 10 16 114 4

+ Б1.О.05.01 Методика обучения истории 33 2 7 252 32 198 22 2 72 4 6 58 4 5 180 10 12 140 18

+ Б1.О.05.02 Методика обучения обществознанию 4 3 6 216 28 175 13 3 108 8 10 86 4 3 108 4 6 89 9

+ Б1.О.05.03
Методика воспитательной работы в
общеобразовательных учреждениях

5 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.О.05.04
Методика написания научно-исследовательской
работы

2 3 108 10 94 4 3 108 4 6 94 4

+ Б1.О.05.05
Современные технологии в обучении истории и
обществознанию

6 4 144 26 114 4 4 144 10 16 114 4

+ Б1.О.05.06
Педагогическая диагностика в образовательном
процессе

3 2 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4

+ Б1.О.05.07(К) Курсовая работа 4

+ Б1.О.06 Предметно-содержательный

11111
22233
34445

55

34445 1 112 4032 438 3417 177 24 864 38 52 725 49 21 756 38 46 645 27 19 684 28 38 587 31 25 900 48 70 743 39 23 828 34 46 717 31

+ Б1.О.06.01 Вспомогательные исторические дисциплины 1 4 144 14 121 9 4 144 6 8 121 9

+ Б1.О.06.02 Археология 1 4 144 12 128 4 4 144 6 6 128 4

+ Б1.О.06.03 История Древнего мира 11 10 360 30 312 18 10 360 12 18 312 18

+ Б1.О.06.04 История Средних веков 2 10 360 36 315 9 10 360 18 18 315 9

+ Б1.О.06.05
История России (с древнейших времён до конца
XVI века)

112 14 504 64 413 27 6 216 14 20 164 18 8 288 12 18 249 9

+ Б1.О.06.06 История России (XVII - начало XX века) 233 13 468 50 391 27 3 108 8 10 81 9 10 360 12 20 310 18

+ Б1.О.06.07 История Нового времени 4 3 12 432 40 379 13 5 180 8 8 160 4 7 252 10 14 219 9

+ Б1.О.06.08 История Новейшего времени 5 4 11 396 52 331 13 4 144 12 18 110 4 7 252 8 14 221 9

+ Б1.О.06.09 Новейшая отечественная история 55 13 468 38 412 18 13 468 16 22 412 18

+ Б1.О.06.10 Социология 3 4 144 18 117 9 4 144 8 10 117 9

+ Б1.О.06.11 Экономика 4 4 144 20 115 9 4 144 8 12 115 9

+ Б1.О.06.12 Правоведение 4 4 144 14 121 9 4 144 6 8 121 9

+ Б1.О.06.13 Политология 5 3 108 20 84 4 3 108 10 10 84 4

+ Б1.О.06.14 Культурология 4 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.О.06.15 Религиоведение 4 3 108 16 88 4 3 108 6 10 88 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 37 1332 166 1118 48 4 6 216 12 16 180 8 9 324 16 24 272 12 6 216 6 14 188 8 16 576 34 38 6 478 20

+ Б1.В.01
Актуальные проблемы современной
исторической науки

3355 5 35 16 576 74 482 20 6 216 10 16 182 8 10 360 22 26 300 12

+ Б1.В.01.01(К) Курсовая работа 35

+ Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.01 3 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.01.ДВ.01.01 История российской повседневности 3 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

- Б1.В.01.ДВ.01.02 Социальная история имперской России 3 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.01.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.02 3 3 108 12 92 4 3 108 4 8 92 4

+ Б1.В.01.ДВ.02.01 Гендерная история 3 3 108 12 92 4 3 108 4 8 92 4

- Б1.В.01.ДВ.02.02 Личность в истории 3 3 108 12 92 4 3 108 4 8 92 4

+ Б1.В.01.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.03 5 4 144 20 120 4 4 144 10 10 120 4

+ Б1.В.01.ДВ.03.01 История Ленинградской области 5 4 144 20 120 4 4 144 10 10 120 4

- Б1.В.01.ДВ.03.02 Историческое краеведение 5 4 144 20 120 4 4 144 10 10 120 4

+ Б1.В.01.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.05.ДВ.01 5 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.01.ДВ.04.01
Актуальные вопросы Великой Отечественной
войны

5 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

- Б1.В.01.ДВ.04.02 Мифы истории России 5 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.01.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.05 5 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.01.ДВ.05.01 История русской культуры 5 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

- Б1.В.01.ДВ.05.02
История органов государственной власти и
государственного управления

5 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.02 Актуальные вопросы образования 445 9 324 32 280 12 4 6 216 6 14 188 8 3 108 6 6 92 4

+ Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.01 4 3 108 6 98 4 3 108 6 98 4

План Учебный план бакалавриата 'z44.03.05_18-2538ист_общ_25.plx', код направления 44.03.05, направленность (профили) : История и обществознание, год начала подготовки 2025



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Курс 6

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр. Факт

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Контро

ль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Контро
ль

+ Б1.В.02.ДВ.01.01
Организация работы школьного исторического
музея

4 3 108 6 98 4 3 108 6 98 4

- Б1.В.02.ДВ.01.02
Современные направления внеклассной работы
в школе

4 3 108 6 98 4 3 108 6 98 4

+ Б1.В.02.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.02 4 3 108 14 90 4 2 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.02.ДВ.02.01
Методика работы с печатными текстами на
уроках истории и обществознания

4 3 108 14 90 4 2 3 108 6 8 90 4

- Б1.В.02.ДВ.02.02
Методика преподавания права в
общеобразовательной школе

4 3 108 14 90 4 2 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.02.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.03 5 3 108 12 92 4 2 3 108 6 6 92 4

+ Б1.В.02.ДВ.03.01
Проектная деятельность в
общеобразовательных учреждениях

5 3 108 12 92 4 2 3 108 6 6 92 4

- Б1.В.02.ДВ.03.02

Проектирование индивидуальных
образовательных маршрутов обучающихся
общеобразовательных учреждений

5 3 108 12 92 4 2 3 108 6 6 92 4

+ Б1.В.03 Специальные исторические дисциплины 2235 12 432 60 356 16 6 216 12 16 180 8 3 108 6 8 90 4 3 108 6 12 86 4

+ Б1.В.03.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.01 2 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.03.ДВ.01.01 Источниковедение 2 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

- Б1.В.03.ДВ.01.02 Государственные символы и их история 2 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.03.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.02 2 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.03.ДВ.02.01 Музееведение 2 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

- Б1.В.03.ДВ.02.02
Музеи Санкт-Петербурга и Ленинградской
области

2 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.03.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.03 3 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.03.ДВ.03.01 Архивоведение 3 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

- Б1.В.03.ДВ.03.02
Архивы Санкт-Петербурга и Ленинградской
области

3 3 108 14 90 4 3 108 6 8 90 4

+ Б1.В.03.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.03.ДВ.04 5 3 108 18 86 4 3 108 6 12 86 4

+ Б1.В.03.ДВ.04.01 Историография истории России 5 3 108 18 86 4 3 108 6 12 86 4

- Б1.В.03.ДВ.04.02 Историография новой и новейшей истории 5 3 108 18 86 4 3 108 6 12 86 4

Блок 2.Практика 66 2376 55 2321 2376 6 216 10 206 12 432 10 422 12 432 10 422 15 540 10 530 12 432 10 422 9 324 5 319

Обязательная часть 51 1836 40 1796 1836 3 108 5 103 6 216 5 211 6 216 5 211 15 540 10 530 12 432 10 422 9 324 5 319

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 1 3 108 5 103 108 3 108 5 103

+ Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных умений и навыков научно-
исследовательской работы)

2 6 216 5 211 216 6 216 5 211

+ Б2.О.03(П) Летняя педагогическая практика 3 6 216 5 211 216 6 216 5 211

+ Б2.О.04(П) Педагогическая практика 45 15 540 10 530 540 6 216 5 211 9 324 5 319

+ Б2.О.05(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика

4 9 324 5 319 324 9 324 5 319

+ Б2.О.06(П) Научно-исследовательская работа 5 3 108 5 103 108 3 108 5 103

+ Б2.О.07(П) Преддипломная практика 6 9 324 5 319 324 9 324 5 319

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 540 15 525 540 3 108 5 103 6 216 5 211 6 216 5 211

+ Б2.В.01(У) Археологическая практика 1 3 108 5 103 108 3 108 5 103

+ Б2.В.02(У) Музейная практика 2 6 216 5 211 216 6 216 5 211

+ Б2.В.03(У) Архивная практика 3 6 216 5 211 216 6 216 5 211

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 30 294 9 324 30 294

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 108 3 105 3 108 3 105

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

6 216 27 189 6 216 27 189

ФТД.Факультативы 3 108 18 78 12 1 36 6 26 4 2 72 12 52 8

+ ФТД.01 Личность в истории России 3 1 36 6 26 4 1 36 6 26 4

+ ФТД.02 Профилактика наркомании в школе 4 1 36 6 26 4 1 36 6 26 4

+ ФТД.03

Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности и взаимодействие с социально
ориентированными некоммерческими
организациями

4 1 36 6 26 4 1 36 6 26 4

 Итого з.е./акад.часов (без факультативов) 300 10800 1061 9348 391 2394 55 1980 76 76 56 1668 104 55 1980 74 74 36 1727 69 54 1944 74 88 20 1685 77 56 2016 70 76 40 1757 73 54 1944 74 92 16 1707 55 26 936 60 16 43 804 13
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