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СОДЕР)ItАНИЕ ЭТАПОВ ОЛИМПИАДЫ

Региональная профориентационная олимпиада <<Проектная инициатива.
ПрофессионаJD>, проводимая в ГАОУ ВО ЛО (ЛГУ им. А.С. Пушкина) по направ-
лению Клиническая психология, включает в себя два этапа.

Первый - Отборочный- этап проводится в заочной форме. На первом
этапе абитуриенту предлагаются на выбор темы для написания IIРОЕКТА по ак-
ту€Lльным направлениям и проблематике клинической психологии. Составление
ПРОЕКТА предполагает демонстрацию абитуриентом общей эрудиции, сформи-

рованности ключевых компетенций (ценносmно-сJиьtсловьlе кольпеmенцuй, обще-
кульmурн bl е ко л4п е m е нцuu, уч е б н о - п о з н а в аm е л ь н bl е ко Jип е m ен цult, uH ф о р л,t ацuо н -

Hble кольпеmенцl,tl,t, соцuально-mруdовьlе кол4пеmенцuu, компеmенцuu лuчносmноZо
сальосоверuленсmвованuя), и устойчивого аргументированного интереса к выбран-
ной специ€Llrъности.

Второй этап проводится в очной форме. На втором этапе абитуриенту пред-
лагается ЗАIЦИТИТЬ свой проект, который сопровождается презентацией. Устно
ответить на один или несколько вопросов, касающихся выбранной специ€шъно-
сти. В ходе защиты своего проекта абитуриенту необходимо продемонстрировать
сформированность образователъных компетенций, преимущественно относя-

щихся к естественнонау{ным направлениям научного знания (прuроdовеdческuе,

анаmо л4о - фuзuо ло zuческuе u з d оро вьес б ер еzаюлцuе коJуlпеmенцuu).

ТРЕБОВАНИЯ К НАПИСАНИЮ ПРОЕКТА

Проект упность действий, направленных на создание продукта или

услуги, обладающих обновленными свойствами, либо изменение текущей услуги.
Как правило, все проекты имеют сроки выполнения, список обязательных

задач, итоговую цель. Размер проекта может быть рЕвовым, цикличным, требую-

щим минимЕuIьных усилий или же, наоборот, огромным. Все эти факторы сугубо
индивидуаJIьны и зависят от поставленных задач.

Однако абитуриенту целесообразно учитыватъ, что, для |рамотного, содер-

жательного и интересного проекта необходимо соблюдение некоторых правил и

рекомендаций. Проект абитуриентов кафедры психофизиологии и клинической

психологии должен отражать позицию автора относительно современного поло-
жения клинической психологии в системе науки и практике. Основных направле-

ниях и актуаJIьной проблематике клинической психологии.



У проекта должен бытъ разработан паспорт, включающий: тему, вид, акту-
€IJIьность, цель, задачи, проблемный вопрос, продукт проекта, участники проекта
и сроки реаJIизации.

1. Структура проекта:
1. Титульный лист (включает информацию об образовательной организа-

ции, авторе, руководителе, н€ввание работы).
2. Содержание, или краткий план, выполняемой работы.
З. Введение (содержит обоснование интереса выбранной темы, ее актуаль-

ность иJIи шрактическ}.ю значимость). В этой части важно правильно сформули-

ровать вопрос, на который вы собираетесь найти ответ в ходе своего исследова-
ния. Например: <<Почему тема, которую я раскрываю, является важной в настоя-

щий момент?>>, <<Какие понятия булут вовлечены в мои рассуждениrI по теме?>>.

Объем введениlI дJuI эссе cocTaBJuIeT 3-5 предложений.
4. Основная часть (предполагает последовательное, логичное и док€tзатель-

ное раскрытие темы проекта). ,Щанная часть предполагает р€tзвитие арryментации
и анЕLлиза, а также обоснование их, исходя из имеющихся данных, других арry-
ментов и позиций по этому вопросу. В этом закJIючается основное содержание
проекта и это представляет собой главную трудность. Поэтому важное значение

имеют этапы, на основе которых осуществляется структурирование арryмента-

ции; именно здесь необходимо обосновать (логически, используя данные или
строгие рассуждения) предлагаемую арryментацию/анализ.

5. Заключение (резюмирует главные идеи основной части, подводящие к
предполагаемому ответу на вопрос или заявленной точке зрения, содержит вы-
воды).

б. Список использованной литературы (если она использоваласъ).

4. Примерные темы проектов:
1. Моя будущая профессия - клинический психолог
2. Профессиональноважныекачестваклиничёскогопсихолога
З. Одаренность: норма или патология?
4. Когда молчит душа - кричит тело (или что такое психосоматика)
5. Инклюзивное образование: проблемы и перспективы
6. Мир душевнобольного в произведениях отечественньrх писателей
7. НевротическЕuI личность нашего времени
8. Социальные сети - спасение или разрушение дJuI лиIIности

9. 21 век - эпоха стрессов
10. Стресс и болезни, впияние сц)9ссанаорганизм человека

11. Современныйподросток, трудности взросления



|2. ,Щетство, юность и взрослЕuI жизнь детей из соци€lльно небпагополуч-
ных семей.

13. Путь самосовершенствованиrIчеловека
14.

15.

16.

|7.

<<Быть или казаться?> - путь выбора рЕввития личности
Привычки в формировании личности человека
Здоровый образ жизни в 21 веке

Проблемы формированиrI зависимостей в 21 веке

2. Требования к оформлению проектов (в виде текстового документа).
1. Общий объем проекта от 10-ти, до 20-и страниц. Страницы проекта

должны иметь сквозную нумерацию. Первой страницей является титульный лист.
Отсчет страниц в эссе ведется с него, но номер страницы на титульном листе не

ставится.

2. Размер бумаги - А 4, ориентациrI *книжная, поJuI: сверху - 2 см, снпзу - 2

см, слева - Зсми справа = 115см.

3. Шрифт: <Times New Roman>>, кегль (14>.

4. Абзац с выравниванием -по ширине, отступы - равны Еулю, интерв€Lлы -

равны нулю, первая строка с отступом на: 1,25 см, межстрочный интерв€lл - оди-
нарный. Текст с автоматическим переносом слов.

5. Каждый этап необходимо начинать с новой станицы.

3. Требования, предъявляемые к содержанию проектов
1. Проект должен восприниматься как единое целое,идея должна быть яс-

ной и понятной.
2. Проект не должен содержать ничего лишнего, должен вкJIючать только

ту информацию, которая необходима для раскрытия вашей позиции, идеи.

3. Проект должен иметь грамотное композиционное построение, быть ло-

гичным, четким по структуре (подготовительный этап, основной этап (дорожная
карта проект), закJIючительный этап).

4. Каждый этап должен содержатъ только од}Iу-две основные мысли.
5. Проект должен показывать, что его автор знает и осмысленно использует

теоретические понятия, термины, обобщениrI, мировоззренческие идеи.

6. Проект должен содержать убедительную аргументацию заявленной по

проблеме позиции.

4. Требования к оформлецию (в виде мультимедийной презентации)
Сmрукmура:
1. Титульный лист



2. Содержание.
3. Акryальность проекта.
4. Щель проекта.

5. Задачи проекта.

6. Основная информация по теме проекта.

7. Выводы или заключение.
8. Список использованных источников информации.

Оформление слайдов
Сmuль

1. Соблюдение единого стиля оформления.

2. Вспомогательная информация не должна преобладать над основной информа-

цией (текст, рисунок).
Фон
1. Выбор для фона более холодньtх тонов (синий, зеленый).

использованuе цвеmа
1. Использование на одном слайде не более трех цветов: для фона, для заголовков,

для текста.

2. Выбор контрастных цветов для фона и текста слайда.

1. Использование возможностей компьютерной анимации для представления ин-

формации на слайде.

2. Не злоупотребление ацимационными эффектами, чтобы не отвлекать внимание

от содержания на слайде.

Представление информации

1. Использование коротких слов и предложений.

2. МинимизацшI предлогов, наречий, прилагательных.

3. Привлечение внимания аудитории.
Р асполо эtсенuе uнфорл,tаuuu на сmранuuе

1. Предпочтительно горизонт€Llrьное расположение информации.

2.Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана.

3. Если на слайде картинка, надпись должна располагаться под ней.

Спо с о б bt в bl d ел е нuя uн ф орлц аuuu

1. Рамки, границы, з€LJIивки.

2. Разные цвета шрифтов, штриховки, зzLливки.

3. Рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее важных фактов.
Budbt слайdов

1. ,Щпя обеспеченшI р€tзнообразия следует исполъзовать различные виды слайдов:

а) с текстом; 
7



б) с таблицами;
в) с диаграммами



РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПРОВЕРКИ ПРОЕКТА :

Струкryра ПРОЕКТА логически вытекает из требований к нему. По-
скольку IIРОЕКТ - это комплекс запланированных действий, направленных
на достижение установленного результата. Поэтому проект должен включать в

себя 3 этапа: подготовительный, основной, заключительный. Но мысль проекта

должна быть подкреплена док€вательствами, аргументами научного или
практического характера. Поэтому за тезисом следуют арryменты. Аргуrиенты -
это факты, явлениrI общественной жизни, события, жизненные ситуации и
жизненный опыт, литературные ситуации, наr{ные докzвателъства, ссылки на
мнения у{еных и т. д. Луrше приводить два аргумента в пользу того или иного
тезиса, так как один может бытъ неубедительным, три аргумента моryт
перегрузить задачи проекта.

Критерии оценки проекта (максимальная оценка (ОТЛИЧНО> - 50 баллов)
Критерии оценки (максимально 50 баллов):
Оценка (отлично) - 41-50 баллов;

Оценка (<xорошо> - 31-40 баллов;

Оценка (удовлетворительно> - 20-30 баллов;

Оценка (неудовлетворителъно) - менее 20 баллов.

Оцениваемый
критерий Требовация к содержанию проекта

Количе-
ство бал-

лов
Актуальность
поставленной
проблемы

обоснованность акту€Lльности ОтOдо5
Определение целей ОтOдо4
Определение и решение поставленных задач 0тOдоЗ
Новизна работы ОтOдо2

Теоретическ€ш и
(или) практиче-
ская ценностъ

Возможность применения на практике ре-
зультатов проектной деятельности

ОтOдо5

Соответствие заявленной теме, цеJuIм изада-
чам проекта

ОтOдо4

Проделанная работа решает или дет€rльно
прорабатывает на материале проблемные
теоретические вопросы в определенной
на\лrной области

ОтOдо3

Автор в работе yKzrзaJI теоретическую и (или)
практическую значимость

ОтOдо2

Качество содер-
жания проект-
ной работы

СтруктурированЕость и логичность, которая
обеспечивает поЕимание и доступность со-
держаниrI

ОтOдо4



Выводы работы соответствуют поставлен-
ным целям

ОтOдо5

Наличие исследоватепьского аспекта в ра-
боте

ОтOдо3

Оформление ра-
боты

Титульный лист ОтOдо1
Оформление оглавлениrt, заголовков рzвде-
лов, подр€вделов

ОтOдо 1

Оформление рисунков, графиков, таблиц,
приложений

ОтOдо2

информационные источники ОтOдо3

Соблюдение
этических норм

текст работы изобиrryет фактическими
ошибками и фактологическими неточно-
стями

0

текст проекта легок и приятен для восприrI-
тия 5

текст проекта достаточно легок для восприя-
тия 4

текст проекта местами несколъко тяжел и
неудобен для восприятия

aJ

текст проекта тяжел для восприятия 2

текст проекта тяжел для восприятия и ме-
стами лишен осмысленности

1

текст крайне тяжел для восприятия и лишен
осмысленности

0

Итого: Що 50 бал-
лов
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Критерии оценки защиты проектов

Баллы за представление проекта:
- ((отлично>>- 26 - 35 баллов,
- (fiорошо>> - 16 - 25 баллов,
- (удовлетворительно)) - 10 - 15 баллов,
- (<неудовлетворителъно> - 0 - 9 баллов.

Оценка показатели
достижения
заданного
уровня освоения
компетенций

Общая характеристика результатов обучения

отлично
баллов)

Сформированные
систематические
знания;

Ответ абитуриента пок€lзaLJI всестороннее,
систематическое и глубокое знаЕие материапа,

умение свободно отвечать на дополнительные во-
просы. Абитуриент знаком со специчlльной кли-
нико-психологической литературой. При этом:

- вопросы полЕостью раскрыты, причем ма_
териЕLл изложен логично и последовательно;

- абитуриент достаточно глryбоко понимает их
содержание;

- абитуриент может проилJIюстрировать тео-

ретические положениrI конкретными примерами;
- владеет терминологическим и поIuIтийным

аппаратом кJIинической психологии;
- достаточно pulзBepllyTo отвечает на

дополнительные вопросы.

Хорошо
баллов)

Сформированные
знания, но
содержащие
отдельные
пробелы знаншI

Ответ абитуриента пок€в€tл полное знание

уrебно-программного материала общеобр€вова-
тельной школы. Абитуриент ознакомлен с попу-
лярной психологической литературой, также, в
ответе упоминает кJIинико_психологическую ли-
тературу

При этом:
_ вопросы расIФыты по существу, материал

изложен достаточно логично и последователъно;
- абиryриент может проиллюстрировать от-

вет конкретными примерами, но при этом допус-
кает неточности;

- в достаточной мере владеет понятийным и
терминологическим аппаратом кJIинической пси-
холоми;

_ имеет затр)цнениrI
дополнительные вопросы.

при ответе на

11



Удовлет
ворител
ьно (10-
баллов)

Общие, но не
структурированн
ые знаниrI

Ответ абитуриента покztз€tл знание основ-
но го учебно -гlрограммного мате риала общео бра-
зовательной школы. Абиryриент ознакомлен с
популярной психологической литературой.

При этом:
- вопросы раскрыты, но не полностью, не-

сколько нарушена логика и последовательность
изложения материала;

- абитуриент не может привести практиче-
ские примеры к излагаемым теоретическим во-
просам;

- абиryриент практически не владеет поня-
тийным и терминологиIIеским аппаратом клини-
ческой психологии;

_дополнительные вопросы вызывают затруд-
нение

Неудовл
етворите
льно (0-
баллов)

Отсутствие зна-
ний, фрагментар-
ные знаниrI

Ответ абитуриента пок€Lзutл значительные
пробелы в знании основного 1^rебно-программ-
ного материчrла общеобр€вовательной школы. В
ответе допущены принципиЕuIьные ошибки.

При этом:
- большая часть вопросов не раскрыта;
- полностью отсутствует владение понятий-

ным и терминологическим аппаратом психоло-
тии;

- абитуриент не может проиллюстрировать
собственные ответы конкретными примерами;

- нет ответов на дополнителъные вопросы.

Баллы за ответы на вопросы по проекту:
- полные исчерпыв€lющие ответы - 15 баллов,
- содержательные ответы - 14-10 баллов,
- формализованные ответы - 5 - 9 баллов,
- ответы, содержащие ошибки и неточности - |-4 баллов,
- отсутствие ответа - 0 баллов.
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ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА ЗА ПРОХОЖДЕНИЕ ОЛИМПИАДЫ ПО
клиниtIЕскоЙ психологии

Итоговая оценка за прохождение олимпиады по клинической психологии
складывается из оценок, полr{енных за 1-ый (заочный) и 2-ой (очный) этапы:
оценка за проект (0-50 баллов)+оценка за защиту проекта (0-35 баллов)+оценка за
ответы на вопросы (0-15 баллов).

Максимальная итоговая оценка - 100 баллов.
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